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µÒÁá¼¹¾Ñ²¹ÒÃÐºººÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ (Service Plan) ¢Í§¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ÀÒÂãµŒËÅÑ¡¡ÒÃ 
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àª×èÍÁâÂ§äÃŒÃÍÂµ‹Í (Seamless Health Service Network) ã¹Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ø¡ÃÐ´Ñº ÁÕ¡ÒÃ´ÙáÅáººàºç´àÊÃç¨ 

ã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ (Self - Contain) ÁÕÃÐººÊ‹§µ‹ÍÀÒÂã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ (Referral Hospital Cascade) ÃÇÁ¶Ö§ 
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(Service Plan) ÊÒ¢ÒÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µáÅÐÊÒÃàÊ¾µỐ  ¤×Í ÁØ‹§à¹Œ¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃãËŒÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ 
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ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ áÅÐË¹‹ÇÂ§Ò¹Í×è¹æ ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ¢Í§»ÃÐªÒª¹ à¾×èÍ¾Ñ²¹Ò¤Ø³ÀÒ¾ÃÐºººÃÔ¡ÒÃ 

áÅÐÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ãËŒÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ ¨Ö§ä´Œ¨Ñ´·Óá¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ 

ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» (©ºÑº·´ÅÍ§ãªŒ ¾.È.2564) ¢Öé¹ à¾×èÍãªŒà»š¹á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§áÅÐ 
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·ÕèÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

»˜ÞËÒâÃ¤¨ÔµàÇªáÅÐ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§¾ÄµÔ¡ÃÃÁà¹×èÍ§¨Ò¡ÊÒÃàÊ¾µÔ´¶×Íà»š¹»˜ÞËÒÊØ¢ÀÒ¾

·ÕèÊÓ¤ÑÞã¹ÃÐººÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¢Í§»ÃÐà·Èä·Â ¡‹ÍãËŒà¡Ố ¤ÇÒÁÊÙÞàÊÕÂ»‚ÊØ¢ÀÒÇÐ (Disability Adjusted

Life Years; DALYs) ¢Í§»ÃÐªÒ¡Ãä·Â»ÃÐÁÒ³ 1,025.5 ¾Ñ¹»‚ ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 6.8 ¢Í§·Ø¡ÊÒàËµØ

áÅÐà»š¹ÊÒàËµØÍÑ¹´ÑºáÃ¡¢Í§¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ»‚ÊØ¢ÀÒÇÐ¨Ò¡ÀÒÇÐº¡¾Ã‹Í§·Ò§ÊØ¢ÀÒ¾ (Years Lived with

Disability; YLDs) ¤Ố à»š¹ 929.1 ¾Ñ¹»‚ ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 19.3 ¢Í§·Ø¡ÊÒàËµØ â´Â¾ºÇ‹ÒÊÒàËµØËÅÑ¡ÊÓËÃÑº

»ÃÐªÒ¡ÃªÒÂ ¤×Í ¡ÒÃàÊ¾µÔ´à¤Ã×èÍ§´×èÁ·ÕèÁÕáÍÅ¡ÍÎÍÅ� ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 13.1 áÅÐâÃ¤«ÖÁàÈÃŒÒã¹

»ÃÐªÒ¡ÃËÞÔ§ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 5.2 ¢Í§ YLDs (ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¾Ñ²¹Ò¹âÂºÒÂÊØ¢ÀÒ¾ÃÐËÇ‹Ò§»ÃÐà·È,

2560) «Öè§àÁ×èÍ¾Ô¨ÒÃ³ÒÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�¡ÒÃà¢ŒÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐÊÒÃàÊ¾µÔ´ ¨Ò¡¤ÅÑ§¢ŒÍÁÙÅ

ÊØ¢ÀÒ¾ (Health Data Center: HDC) ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ã¹ª‹Ç§ 3 »‚·Õè¼‹Ò¹ÁÒ ¾ºÇ‹Ò¨Ó¹Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂ

·Õèà¢ŒÒÁÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ Œ́Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µáÅÐÊÒÃàÊ¾µỐ à¾ÔèÁ¢Öé¹ÃŒÍÂÅÐ 3.98 â´Âã¹»‚§º»ÃÐÁÒ³ ¾.È. 2563

¡ÅØ‹ÁâÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇª·ÕèÁÕ¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒÃÑººÃÔ¡ÒÃÁÒ¡·ÕèÊǾ  3 ÍÑ¹ Ñ́º ä Œ́á¡‹ ¤ÇÒÁ¼Ố »¡µÔ·Ò§ Ô̈µáÅÐ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ

·Õèà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃãªŒÊÒÃÍÍ¡Ä· Ô̧ìµ‹Í Ô̈µ»ÃÐÊÒ· (F10-F19) ¨Ó¹Ç¹ 576,811 ¤¹ âÃ¤ Ô̈µàÀ· ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ

áººâÃ¤¨ÔµàÀ· áÅÐâÃ¤ËÅ§¼Ô´ (F20-F29) ¨Ó¹Ç¹ 417,160 ¤¹ áÅÐ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§ÍÒÃÁ³�

(F30-F39) ¨Ó¹Ç¹ 381,248 ¤¹ áÅÐ¨Ò¡¢ŒÍÁÙÅÊ¶ÒºÑ¹¡ÒÃá¾·Â�©Ø¡à©Ô¹áË‹§ªÒµÔ ÁÕ¡ÒÃàÃÕÂ¡ãªŒºÃÔ¡ÒÃ

¡ÒÃá¾·Â�©Ø¡à©Ô¹¼‹Ò¹ÊÒÂ´‹Ç¹ 1669 ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹ÁÍÒ¡ÒÃ·Õè 13 (¼ÙŒ»†ÇÂ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§ ÁÕÀÒÇÐ·Ò§¨Ôµ

»ÃÐÊÒ· áÅÐÍÒÃÁ³�) à¾×èÍãËŒ·ÕÁ» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ·Ò§¡ÒÃá¾·Â�ä»ÃÑºáÅÐ¹ÓÊ‹§Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅ·Õèà¾ÔèÁÁÒ¡¢Öé¹àª‹¹¡Ñ¹

(»‚ 2559 – 2562 ¨Ó¹Ç¹ 14,582 ¤ÃÑé§ 16,131 ¤ÃÑé§ 17,858 ¤ÃÑé§ áÅÐ 18,690 ¤ÃÑé§ µÒÁÅÓ´Ñº)
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¨Ò¡¢ŒÍÁÙÅ¢ŒÒ§µŒ¹áÊ´§ãËŒàËç¹Ç‹Ò¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤·Ò§¨ÔµàÇªÁÕ¡ÒÃà¢ŒÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµà¾ÔèÁ¢Öé¹

â´Âà©¾ÒÐ¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹ÁâÃ¤¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§¨ÔµáÅÐ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ·Õèà¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃãªŒÊÒÃÍÍ¡Ä·¸Ôìµ‹Í¨Ôµ»ÃÐÊÒ· 

ã¹»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2563 ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 24.56 ¢Í§¨Ó¹Ç¹¼ÙŒÁÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ·Ñé§ËÁ´ áÅÐÁÕâÍ¡ÒÊà¡Ô´ÀÒÇÐ©Ø¡à©Ô¹

´ŒÒ¹ÍÒÃÁ³�áÅÐ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ «Öè§¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹Á´Ñ§¡Å‹ÒÇ¨Óà»š¹µŒÍ§ä´ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒáºº¼ÙŒ»†ÇÂã¹ÍÂ‹Ò§à» š¹Í§¤�ÃÇÁ

·Ñ¹µ‹ÍàÇÅÒ ã¹Ê¶Ò¹·Õè·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ÁÕ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§¤ÇÒÁàÊÕèÂ§à»š¹¾ÔàÈÉ à¾×èÍ Ù́áÅÍÒ¡ÒÃ·Ò§ Ô̈µãËŒÊ§ºÃ‹ÇÁ¡Ñº

¡ÒÃ Ù́áÅÍÒ¡ÒÃ·Ò§ Œ́Ò¹Ã‹Ò§¡ÒÂ áÅÐÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃµÃÇ¨ÃÑ¡ÉÒã¹Ê¶ÒºÑ¹/ âÃ§¾ÂÒºÒÅà©¾ÒÐ·Ò§ àÁ×èÍµŒÍ§ä Œ́ÃÑº

¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒã¹ÃÐÂÐ¡ÅÒ§áÅÐÃÐÂÐÂÒÇµ‹Íä»

¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ä´ŒÁÕá¼¹¾Ñ²¹ÒÃÐºººÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ (Service Plan) »‚ ¾.È. 2561- 2565 

ÀÒÂãµŒËÅÑ¡¡ÒÃáÅÐ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´ã¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ´¡ÒÃÃÐºººÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾·ÕèÊÓ¤ÑÞ¢Í§»ÃÐà·È ¤×Í ÊÃŒÒ§ÃÐºº

¡ÒÃ´ÙáÅáººàª×èÍÁâÂ§äÃŒÃÍÂµ‹Í (Seamless Health Service Network) ã¹Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ø¡ÃÐ´Ñº ÁÕ¡ÒÃ´ÙáÅ

áººàºç´àÊÃç¨ã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ (Self - Contain) áÅÐÁÕÃÐººÊ‹§µ‹ÍÀÒÂã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ (Referral Hospital Cascade)

â´ÂÁÕà»‡ÒËÁÒÂã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ ¤×Í Å´ÍÑµÃÒ»†ÇÂ Å´ÍÑµÃÒµÒÂ Å´¤ÇÒÁáÍÍÑ´ áÅÐÅ´ÃÐÂÐàÇÅÒÃÍ¤ÍÂ

áÅÐÁÕ¡ÃÍº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·ÕèÊÓ¤ÑÞ ¤×Í ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃãËŒà»š¹ä»µÒÁ¢Ṍ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶·Õè¤ÇÃà»š¹ 

áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐºººÃÔ¡ÒÃà¾×èÍÃÍ§ÃÑºáÅÐá¡Œä¢»˜ÞËÒÊØ¢ÀÒ¾·ÕèÊÓ¤ÑÞ¢Í§»ÃÐà·È â´ÂÊÒ¢ÒÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐÊÒÃàÊ¾µỐ  

ä´Œ¡ÓË¹´à»‡ÒËÁÒÂ¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃ (Service Delivery) Œ́Ò¹Ë¹Öè§¤×Í ¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´©Ø¡à©Ô¹ 

(Acute care) ã¹Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÃÐ´Ñº A S áÅÐ M1 ÃÇÁ·Ñé§¹âÂºÒÂáÅÐ¢ŒÍÊÑ è§¡ÒÃ¢Í§¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

´ŒÒ¹¹âÂºÒÂ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹á¡Œä¢»˜ÞËÒÂÒàÊ¾µÔ´»ÃÐ¨Ó»‚ 2563 µÒÁÂØ·¸ÈÒÊµÃ�ªÒµÔ ¾.È. 2561-2580 ä´ŒãËŒ

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ´¡ÒÃã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´áºº¼ÙŒ»†ÇÂã¹

à¾×èÍµÍºÊ¹Í§µ‹Í¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¡ÒÃÃÑººÃÔ¡ÒÃ¢Í§»ÃÐªÒª¹ã¹¾×é¹·Õè ÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒ¶Ö§ºÃÔ¡ÒÃã¹Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅã¡Å ŒºŒÒ¹ 

ä´ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅª‹ÇÂàËÅ×Íã¹ÃÐÂÐ©Ø¡à©Ô¹ÍÂ‹Ò§à»š¹Í§¤�ÃÇÁà¾×èÍãËŒÍÒ¡ÒÃ·Ò§ Ô̈µÊ§º áÅÐÅ´¤‹ÒãªŒ̈ ‹ÒÂã¹¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ

ä»ÂÑ§Ë¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃà©¾ÒÐ·Ò§

Ñ́§¹Ñé¹ à¾×èÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂÇÔ¡Äµ·Ò§ Œ́Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µä Œ́ÃÑº¡ÒÃª‹ÇÂàËÅ×ÍÍÂ‹Ò§à»š¹Í§¤�ÃÇÁ ·Ñ¹µ‹ÍàÇÅÒ ¤ÃÍº¤ÅØÁ

·Ñé§¡ÒÃ´ÙáÅÍÒ¡ÒÃ·Ò§¨Ôµã¹ÃÐÂÐ©Ø¡à©Ô¹ãËŒÍÒ¡ÒÃ·Ò§¨ÔµÊ§ºÃ‹ÇÁ¡Ñº¡ÒÃ´ÙáÅÀÒÇÐâÃ¤Ã‹ÇÁËÃ×ÍÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹

·Ò§¡ÒÂãËŒÍÒ¡ÒÃ¤§·Õè ¨Ö§¨Óà»š¹µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§áÅÐ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ¨Ñ´ºÃÔ¡ÒÃËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» ÊÑ§¡Ñ´ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ́ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ à¾×èÍ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ à¹Œ¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ÃÐÂÐ©Ø¡à©Ô¹ äÁ‹à¡Ô¹ 7-14 ÇÑ¹ à¾×èÍÅ´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§

µ‹Í¡ÒÃ¡‹Í¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ã¹¾×é¹·Õè ÃÇÁ¶Ö§à¡Ô´¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§à¤Ã×Í¢‹ÒÂÃÐºººÃÔ¡ÒÃáººäÃŒÃÍÂµ‹Íã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾
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ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�
à¾×èÍà»š¹á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§áÅÐ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â�

âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» ÊÑ§¡Ñ´ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¤Ó¨Ó¡Ñ´¤ÇÒÁ
ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» ËÁÒÂ¶Ö§ ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ

à©¾ÒÐ·Ò§à¾×èÍãËŒ¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ»̃ÞËÒ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ «Öè§ÁÕÀÒÇÐ©Ø¡à©Ô¹·Ò§ Ô̈µ·ÕèÃÑºäÇŒºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ

áÅÐÁÕÃÐÂÐàÇÅÒ¹Í¹ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ·Õè¤‹Í¹¢ŒÒ§ÊÑé¹ (WHO, 2018) â´Âà¹Œ¹ãËŒ¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

·ÕèÁÕÀÒÇÐàÃ‹§´‹Ç¹©Ø¡à©Ô¹ äÁ‹à¡Ô¹ 7-14 ÇÑ¹ áÅÐ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·ÕèÁÕÀÒÇÐâÃ¤Ã‹ÇÁËÃ×ÍÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹·Ò§¡ÒÂ

¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» ãËŒ¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª

áÅÐÂÒàÊ¾µỐ ã¹ÀÒÇÐÇÔ¡Äµ©Ø¡à©Ô¹·Ò§ Œ́Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ ÁÕ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ŒÒÇÃŒÒÇÃØ¹áÃ§ ·Ñé§µ‹Íµ¹àÍ§áÅÐ¼ÙŒÍ×è¹ â´Â¡ÒÃ Ñ́̈ µÑé§

ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ ÁÕ»ÃÐà´ç¹·Õè¤ÇÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò ´Ñ§¹Õé

1. ËÅÑ¡à¡³±�àº×éÍ§µŒ¹ã¹¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Òà»�´ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

• Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÁÕÃÐÂÐ·Ò§Ë‹Ò§¨Ò¡Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅã¡ÅŒ·ÕèÊØ´·ÕèÁÕËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ÁÒ¡¡Ç‹Ò 100 ¡ÔâÅàÁµÃ

• ¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ (Refer out) ä»Ê¶ÒºÑ¹/ âÃ§¾ÂÒºÒÅ¨ÔµàÇª ÁÕÍÑµÃÒ¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂÊÙ§

• äÁ‹ÁÕâÃ§¾ÂÒºÒÅ¸ÑÞÞÒÃÑ¡É�µÑé§ÍÂÙ‹ã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾

• ÁÕ¨Ôµá¾·Â� ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 1-3 ¤¹

• ÁÕ¾ÂÒºÒÅ¨ÔµàÇªãËŒºÃÔ¡ÒÃÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 6 ¤¹ ¢Öé¹ä»

• ÁÕÊ¶Ò¹·Õè¾ÃŒÍÁ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ

2. ·º·Ç¹àËµØ¼Å ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹ ¡ÓË¹´ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�áÅÐà»‡ÒËÁÒÂã¹¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§áÅÐ¾Ñ²¹Ò

ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ãËŒªÑ´à¨¹ à¾×èÍ¹ÓàÊ¹Íµ‹Í¼ÙŒºÃÔËÒÃ àª‹¹

• Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»̃ÞËÒÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µáÅÐÂÒàÊ¾µỐ  ¢ŒÍÁÙÅÊ¶ÔµÔ¡ÒÃà¢ŒÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ áÅÐ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ

ÊØ¢ÀÒÇÐ (Health need) ¢Í§»ÃÐªÒª¹ã¹¾×é¹·Õè

• ¢ŒÍÁÙÅÊ¶ÔµÔã¹¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ (Refer out) ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§áÅÐ¤‹ÒãªŒ¨‹ÒÂ·Õèà¡Ô´¢Öé¹¨Ò¡¡ÒÃÊ‹§µ‹Í

• ¢ŒÍÁÙÅÊ¶ÔµÔ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÊ‹§µ‹ÍäÁ‹ÊÓàÃç¨ áÅÐ¶Ù¡Ê‹§¡ÅÑº´ŒÇÂàËµØ¼Å/ ¢ŒÍ¨Ó¡Ñ´ àª‹¹ ¼ÙŒ»†ÇÂÁÕâÃ¤·Ò§¡ÒÂ

• ÍØºÑµÔ¡ÒÃ³�/ ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õèà¡Ô´¢Öé¹¢³Ðà¢ŒÒ¾Ñ¡ÃÑ¡ÉÒµÑÇáºº¼ÙŒ»†ÇÂã¹ (Admit) ·ÕèËÍ¼ÙŒ»†ÇÂÍ×è¹

• ¤‹Ò¹éÓË¹Ñ¡ÊÑÁ¾Ñ·¸� (Relative Weight; RW) áÅÐÃÒÂä´Œ¨Ò¡¡ÒÃãËŒ¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒáºº¼ÙŒ»†ÇÂã¹

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 
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3. ·º·Ç¹¨Ó¹Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂ ¨Ó¹Ç¹ºØ¤ÅÒ¡Ã·Õè¨Ð»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ  à¾×èÍ¹ÓÁÒÊÙ‹¡ÒÃÇÒ§á¼¹

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ áÅÐ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¨Ó¹Ç¹àµÕÂ§·Õè¤ÇÃ¨Ðà»�´

4. ¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ ¤ÇÃ¨Ñ´ãËŒÁÕ¨Ó¹Ç¹àµÕÂ§ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 10 àµÕÂ§¢Öé¹ä»

·Ñé§¹Õé¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¨Ó¹Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂ¢Í§áµ‹ÅÐ¾×é¹·Õè «Öè§¨Ó¹Ç¹àµÕÂ§·Õèá¹Ð¹Ó´Ñ§¡Å‹ÒÇà¾×èÍãËŒÊÍ´¤ÅŒÍ§¡ÑºÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§¾ÂÒºÒÅ

·Õè» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ àª‹¹ ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ã¹áµ‹ÅÐÃÍºàÇÃ µÒÁÁÒµÃ°Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ

áÅÐ¼ Ǿ§¤ÃÃÀ� ÃÐ Ñ́º·ØµÔÂÀÙÁÔáÅÐÃÐ Ñ́ºµµÔÂÀÙÁÔ ¾.È. 2548 ¢Í§ÊÀÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ â´Â¡ÓË¹´ÊÑ́ Ê‹Ç¹¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾

1 ¤¹ µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ 4 ¤¹

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



º··Õè 2
â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÒ¤ÒÃ Ê¶Ò¹·Õè áÅÐÊÀÒ¾áÇ´ÅŒÍÁ·Ò§¡ÒÂÀÒ¾

ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ à»š¹Ë¹‹ÇÂ·ÕèãËŒºÃÔ¡ÒÃá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´·ÕèÍÒ¨ÁÕÀÒÇÐ©Ø¡à©Ô¹

·Ò§ Ô̈µ ÁÕÍÒ¡ÒÃ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§ ÁÕ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ŒÒÇÃŒÒÇÃØ¹áÃ§ «Öè§ÍÒ¨ä»Ãº¡Ç¹µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ ÞÒµÔ áÅÐà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè·Õè» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹

ã¹á¼¹¡Í×è¹ ÃÇÁ·Ñé§ÍÒ¨à¡Ố ¡ÒÃµÕµÃÒáÅÐà»š¹µÃÒºÒ»µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª Ñ́§¹Ñé¹µÓáË¹‹§·ÕèµÑé§¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª

áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´¤ÇÃáÂ¡¾×é¹·Õèà»š¹ÊÑ´Ê‹Ç¹¨Ò¡ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂá¼¹¡Í×è¹ ¤Ó¹Ö§¶Ö§¤ÇÒÁà»š¹Ê‹Ç¹µÑÇ ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ áÅÐ

àÍ×éÍµ‹Í¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ

´Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃ¨Ñ´ÊÀÒ¾áÇ´ÅŒÍÁ·Ò§¡ÒÂÀÒ¾ ÍÒ¤ÒÃÊ¶Ò¹·Õè¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

¨Ö§ãËŒ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞàÃ×èÍ§¡ÒÃÍÍ¡áººâ¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÒ¤ÒÃ Ê¶Ò¹·Õè ¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ â´Â¤Ó¹Ö§¶Ö§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ

¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁã¹¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒ áÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ

â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÒ¤ÒÃ Ê¶Ò¹·Õè¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
¡ÒÃÍÍ¡áººÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁ·Ò§¡ÒÂÀÒ¾ â¤Ã§ÊÃŒÒ§ ÍÒ¤ÒÃÊ¶Ò¹·Õè¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ 

ÁÕ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃÍÍ¡áºº·ÕèÁÕÅÑ¡É³Ðà©¾ÒÐ ÁÕ¡ÒÃáº‹§¾×é¹·Õè·Ò§¡ÒÂÀÒ¾·Õèáµ¡µ‹Ò§ä»¨Ò¡á¼¹¡Í×è¹ 

à¾×èÍãËŒàËÁÒÐÊÁµ‹ÍÅÑ¡É³Ð¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè¨Ðà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒ

¡Í§áººá¼¹ ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ä Œ̈́ Ñ́ ·ÓÃÙ»áºº ÃÒ¤Ò¤‹Ò¡‹ÍÊÃŒÒ§

¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ÊÓËÃÑºÍÒ¤ÒÃ¢Í§âÃ§¾ÂÒºÒÅã¹ÊÑ§¡Ñ´¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ãËŒÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº

ÅÑ¡É³Ð¢Í§ÍÒ¤ÒÃËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕÍÂÙ‹ã¹»˜¨¨ØºÑ¹ â´ÂÍÍ¡áºº¨Ó¹Ç¹àµÕÂ§¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

»ÃÐ¡Íºä» Œ́ÇÂ 1. ËŒÍ§¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÑÞ 2. ËŒÍ§¾Ñ¡áÂ¡ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ (Seclusion room) 3. ËŒÍ§áÂ¡âÃ¤

(Negative pressure room) áÅÐä´Œ¨Ñ´ÃÙ»áºº¨Ó¹Ç¹àµÕÂ§ÍÍ¡à»š¹ 3 ¢¹Ò´ ´Ñ§¹Õé

1. ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´  ¢¹Ò´ 10-19 àµÕÂ§ (Ward Size S)  ÊÒÁÒÃ¶ãªŒ

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 30 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 2731 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

05 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µ Ñé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 
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2. ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´  ¢¹Ò´ 20-25 àµÕÂ§  (Ward Size M)  ÊÒÁÒÃ¶ãªŒ

ÍÒ¤ÒÃËÍ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 30 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 2731 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 60 àµÕÂ§ áºº·ÕèàÅ¢·Õè 7919 

(ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

3. ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´  ¢¹Ò´ 26-35 àµÕÂ§  (Ward Size L)  ÊÒÁÒÃ¶ãªŒ

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 60 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 7919 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 114 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 8605

(ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 120 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 9128 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 144 àµÕÂ§

áººàÅ¢·Õè 9073 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 156 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 9045 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

·Ñé§¹Õé Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ãªŒáººÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ä Œ́µÒÁºÃÔº·áÅÐ¹âÂºÒÂ¢Í§Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅ

â´Âáºº¾Ñ²¹Ò¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂà¾×èÍÃÍ§ÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´µÒÁ¢¹Ò´¨Ó¹Ç¹àµÕÂ§

·Ñé§ 3 ÃÙ»áºº¢ŒÒ§µŒ¹ ÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁÀÒ¤¼¹Ç¡·Õè 1

¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂÀÒÂã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
Í§¤�»ÃÐ¡ÍºËÅÑ¡¢Í§¾×é¹·ÕèÊÓËÃÑºãËŒ¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒáÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õèã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª

áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ ÊÒÁÒÃ¶¨Óá¹¡ä´Œ 3 Ê‹Ç¹ËÅÑ¡ ´Ñ§¹Õé

Ê‹Ç¹·Õè 1: ¾×é¹·ÕèºÃÔ¡ÒÃÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐÞÒµÔ ä´Œá¡‹

1.1 ¾Ñ¡ÃÍ (ÞÒµÔÃÍ)

1.2 ËŒÍ§àÍ¹¡»ÃÐÊ§¤�ÊÓËÃÑºÞÒµÔ/ ¼ÙŒ»†ÇÂ (ÞÒµÔàÂÕèÂÁ)

1.3 ËŒÍ§ãËŒ¤Ó»ÃÖ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ/ ÞÒµÔ

1.4 ËŒÍ§¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÑÞ

1.5 ËŒÍ§¾ÔàÈÉ

1.6 ËŒÍ§¾Ñ¡áÂ¡ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ (Seclusion room)

1.7 ËŒÍ§ÊØ¢Ò/ ÍÒº¹éÓ¼ÙŒ»†ÇÂ

1.8 ËŒÍ§·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÅØ‹Á/ ¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ

1.9 ºÃÔàÇ³Íà¹¡»ÃÐÊ§¤� (ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ-à¤Ã×èÍ§´×èÁ ¾Ñ¡¼‹Í¹ÃÐËÇ‹Ò§ÇÑ¹)

1.10 ËŒÍ§ãËŒ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂä¿¿‡Ò (ECT)**

1.11 ËŒÍ§áÂ¡âÃ¤ (Negative pressure room)

ËÁÒÂàËµØ : (**) ËŒÍ§ãËŒ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂä¿¿‡ÒÍÒ¨¨Ñ´àÁ×èÍÁÕºÃÔ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂä¿¿‡Ò (ECT)

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
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Ê‹Ç¹·Õè 2: ¾×é¹·Õè»®ÔºÑµÔ§Ò¹ËÅÑ¡¢Í§á¼¹¡â´Â¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐ/ ËÃ×Íà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè ä´Œá¡‹

2.1 à¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ (Nurse Station)

2.2 àµÃÕÂÁ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ (Treatment)

2.3 ËŒÍ§»ÃÐªØÁàÅç¡ (ÊÓËÃÑº¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ Case Conference)

2.4 ËŒÍ§ËÑÇË¹ŒÒËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ

Ê‹Ç¹·Õè 3: ¾×é¹·ÕèÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ä´Œá¡‹

3.1 à¡çºÂÒ/ àÇªÀÑ³±� áÅÐÇÑÊ´Ø¡ÒÃá¾·Â�

3.2 à¡çº¼ŒÒÊÐÍÒ´/ ¢Í§»ÃÒÈ¨Ò¡àª×éÍ

3.3 à¡çºà¤Ã×èÍ§Á×Í/ ÍØ»¡Ã³�·Ò§¡ÒÃá¾·Â�

3.4 à¡çºÇÑÊ´ØÊÓ¹Ñ¡§Ò¹

3.5 ËŒÍ§àÍ¹¡»ÃÐÊ§¤�/ ¾Ñ¡à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè

3.6 ËŒÍ§¾Ñ¡á¾·Â�àÇÃ

3.7 à¡çº¢Í§ãªŒÊ‹Ç¹µÑÇ/ à»ÅÕèÂ¹àÊ×éÍ¼ŒÒà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè

3.8 ÅŒÒ§-·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´à¤Ã×èÍ§Á×Í/ ÍØ»¡Ã³�

3.9 à·-ÅŒÒ§-µÒ¡ ËÁŒÍ¹Í¹/ ¡ÃÐºÍ¡»˜ÊÊÒÇÐ

3.10 ¾Ñ¡¼ŒÒà»„œÍ¹/ ¢ÂÐ

3.11 ÊØ¢Ò¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃ/ à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè *

3.12 «Ñ¡ÅŒÒ§-µÒ¡- à¡çºÍØ»¡Ã³�·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ÍÒ¤ÒÃ *

 ËÁÒÂàËµØ : ¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ«Öè§ÁÕà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ (*) ÍÒ¨¨Ñ´ãËŒÍÂÙ‹ã¹¾×é¹·ÕèÊ‹Ç¹¡ÅÒ§¢Í§ÍÒ¤ÒÃ«Öè§á¼¹¡¹Ñé¹æ µÑé§ÍÂÙ‹ 

(ãªŒÃ‹ÇÁ¡Ñºá¼¹¡Í×è¹æ)

â´ÂÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¢Í§¤ÃØÀÑ³±�/ÍØ»¡Ã³�¨Óà»š¹ ¨Ó¹Ç¹¤Ã ØÀÑ³±�/ÍØ»¡Ã³�¾×é¹°Ò¹·Õè¨Óà»š¹ÊÓËÃÑº

¡Ô¨¡ÃÃÁµ‹Ò§æ ·Õè¨Ðà¡Ô´ã¹áµ‹ÅÐ¾×é¹·Õè ¾ÃŒÍÁ·Ñé§»ÃÐâÂª¹�áÅÐ¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§ã¹¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¡Ñºáµ‹ÅÐÍ§¤�»ÃÐ¡ÍºËÅÑ¡¢Í§¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁÀÒ¤¼¹Ç¡·Õè 2

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



ÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾áÅÐá¹Ç·Ò§¡ÒÃàÅ×Í¡ãªŒÇÑÊ´Ø¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª
áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

â´Â·ÑèÇä»ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÐÁÕÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾à©¾ÒÐà¾×èÍµÍºÊ¹Í§µ‹Í¡ÒÃãªŒ§Ò¹áÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂáµ‹ÅÐ»ÃÐàÀ·

àª‹¹à´ÕÂÇ¡ÑºËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ «Öè§¤ÇÃÁÕ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾áÅÐàÅ×Í¡ãªŒÇÑÊ´ØãËŒàËÁÒÐÊÁ

µ‹Í»ÃÐàÀ·áÅÐµÓáË¹‹§¡ÒÃãªŒ§Ò¹à¾×èÍ¨Ñ´ºÃÔ¡ÒÃá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ â´ÂãËŒÂÖ´µÒÁËÅÑ¡ÁÒµÃ°Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ´Ñ§µ‹Íä»¹Õé

·Ò§à¢ŒÒÍÍ¡-ËÅÑ¡ áÅÐ»ÃÐµÙ (Main Entrance and Door)
• ·Ò§à¢ŒÒ-ÍÍ¡ËÅÑ¡¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ

- ¤ÇÃáÂ¡ÍÍ¡¨Ò¡ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂá¼¹¡Í×è¹ à¾×èÍ¤ÇÒÁà»š¹Ê‹Ç¹µÑÇ áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ

- ¤Çº¤ØÁ·Ò§à¢ŒÒ-ÍÍ¡·ÕèãªŒÃ‹ÇÁ¡Ñºá¼¹¡Í×è¹ àª‹¹ ºÃÔàÇ³â¶§ÅÔ¿µ� â¶§ºÑ¹ä´ËÅÑ¡ ºÑ¹ä´Ë¹Õä¿ áÅÐ·Ò§àª×èÍÁ

·Ø¡¨Ø´ â´Â¡ÒÃ¡Ñé¹»ÃÐµÙ áÅÐ¼¹Ñ§¡Ñé¹ÊÙ§¨Ã´½‡Òà¾´Ò¹ ¾ÃŒÍÁÁÕÃÐºº¤Çº¤ØÁ¡ÒÃà¢ŒÒ-ÍÍ¡

• ºÒ¹»ÃÐµÙ¤ÇÃÁÕâ¤Ã§ÊÃŒÒ§·Õèá¢ç§áÃ§ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁË¹Ò¢Í§Ê‹Ç¹á¢ç§äÁ‹µèÓ¡Ç‹Ò 35 ÁÔÅÅÔàÁµÃ

• »ÃÐµÙã¹¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ ã¹¡Ã³Õà»š¹»ÃÐµÙÃÙ»áºººÒ¹à»�´

- ¤ÇÃà»�´ÍÍ¡ÊÙ‹´ŒÒ¹¹Í¡  ÁÕ·Ñé§áºººÒ¹à´ÕèÂÇáÅÐºÒ¹¤Ù‹«Öè§¡ÒÃàÅ×Í¡ãªŒ¨Ð¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¢¹Ò´¾×é¹·ÕèáÅÐ

¤ÇÒÁ¡ÇŒÒ§¢Í§·Ò§à¢ŒÒ 

- ºÒ¹»ÃÐµÙà»š¹ºÒ¹·Öº  ãËŒà¾ÔèÁª‹Í§ÁÍ§¡ÃÐ¨¡  (Laminated glass)  à¾×èÍãËŒà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÁÍ§àËç¹

¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂÀÒÂã¹ËŒÍ§

- ´ŒÒ¹ã¹äÁ‹µŒÍ§ÁÕÁ×Í¨ÑºáÅÐÊÒÁÒÃ¶Å�Í¤»ÃÐµÙä´Œ¨Ò¡´ŒÒ¹¹Í¡à·‹Ò¹Ñé¹

• »ÃÐµÙËŒÍ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅáÅÐ/ ËÃ×Íà¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ ¤ÇÃÁÕÃÐººËÃ×ÍÇÔ¸Õ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè ¡Ã³Õà¡Ô´àËµØ©Ø¡à©Ô¹ 

- ÁÕÃÐºº¤Çº¤ØÁ¡ÒÃà¢ŒÒ-ÍÍ¡ ÊÒÁÒÃ¶»�´Å�Í¤ä´Œ·Ñ¹·‹Ç§·Õ àÁ×èÍà¡Ô´àËµØ

- à¾ÔèÁ»ÃÐµÙË¹Õ©Ø¡à©Ô¹ÍÕ¡ 1 »ÃÐµÙ à»š¹»ÃÐµÙÃÙ»áºººÒ¹¼ÅÑ¡ÊÙ‹´ŒÒ¹¹Í¡ (´ŒÒ¹ã¹äÁ‹µŒÍ§ÁÕÅØ¡ºÔ´)

áÅÐÊÒÁÒÃ¶Å�Í¤»ÃÐµÙä´Œ¨Ò¡´ŒÒ¹¹Í¡à·‹Ò¹Ñé¹ ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃãªŒ§Ò¹¨Ðà»�´ÍÍ¡¡ÇŒÒ§ä´Œ¶Ö§ 180 Í§ÈÒ à¾×èÍà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè

ÊÒÁÒÃ¶ËÅºËÅÕ¡ä´Œ·Ñ¹·‹Ç§·Õ ã¹¡Ã³Õ¼ÙŒ»†ÇÂ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§ 

- ÁÕ¨ÍáÊ´§¼Å¡ÅŒÍ§Ç§¨Ã»�´ CCTV ·Õèà¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ ´Ù¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

• »ÃÐµÙ·Ø¡ºÒ¹ÀÒÂã¹á¼¹¡ ¤ÇÃãªŒÃÐºº¡ØÞá¨ÁÒÊàµÍÃ �¤ÕÂ� (Master Key System)

ÊÒÁÒÃ¶à»�´Å�Í¤ä´Œ·Ñé§ËÁ´ ã¹¡Ã³Õ©Ø¡à©Ô¹´ŒÇÂ¡ØÞá¨à¾ÕÂ§´Í¡à´ÕÂÇ 

08á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



09 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

Ë¹ŒÒµ‹Ò§ (Window)
• ÅÙ¡¿̃¡¡ÃÐ¨¡¢Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§ÀÒÂ¹Í¡áÅÐË¹ŒÒµ‹Ò§ÀÒÂã¹

¤ÇÃãªŒà»š¹¡ÃÐ¨¡ÅÒÁÔà¹µ (Laminated Glass) «Öè§à»š¹¡ÃÐ¨¡¹ÔÃÀÑÂ

·Õèà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ¹Ó¡ÃÐ¨¡µÑé§áµ‹ 2 ªÑé¹ ÁÒµỐ ¡Ñ¹ â´ÂÁÕá¼‹¹¿�Å�Á PVB (Poly

Vinyl Butyral) ÍÂÙ‹µÃ§¡ÅÒ§ «Öè§àÁ×èÍà¡Ô´¡ÒÃáµ¡ á¼‹¹¡ÃÐ¨¡¨Ð¶Ù¡ÂÖ´

´ŒÇÂ¿�Å�Á äÁ‹ËÅØ´ÍÍ¡ÁÒ ·¹µ‹ÍáÃ§ÍÑ´¡ÃÐá·¡ áÅÐª‹ÇÂ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃ¨Ù‹â¨Á

¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ

• Ë¹ŒÒµ‹Ò§ÀÒÂ¹Í¡

- ¤ÇÃÁÕá¼§ÇÑÊ Ǿ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁâ»Ã‹§áÊ§áÅÐÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ µỐ µÑé§

·ÕèºÃÔàÇ³ºÒ¹Ë¹ŒÒµ‹Ò§´ŒÒ¹ã¹ÍÕ¡ 1 ªÑé¹ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÃÐá·¡µÑÇ

ËÅǾ ÍÍ¡¨Ò¡ÍÒ¤ÒÃ »‡Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§¡ÃÐ¨¡ áÅÐ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒ¶Ö§

Ê‹Ç¹Â×è¹¢Í§ÍØ»¡Ã³�»ÃÐ¡ÍºË¹ŒÒµ‹Ò§ àª‹¹ Á×Í¨Ñº¡ŒÒ¹âÂ¡¢Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§

ºÒ¹¡ÃÐ·ØŒ§ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈ à»š¹µŒ¹

- á¼§ÇÑÊ´Ø·Õèá¹Ð¹Ó ÍÒ·Ôàª‹¹ µÐá¡Ã§àËÅç¡©Õ¡ (Expanded

Metal Sheet) á¼‹¹µÐá¡Ã§à¨ÒÐÃÙ (Perforated Sheet) à»š¹µŒ¹ â´Â

ÃÙ»áºº¢Í§ÇÑÊ Ǿ́ Ñ§¡Å‹ÒÇ µŒÍ§äÁ‹àÍ×éÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§ä Œ́ àª‹¹ ¡ÒÃÅº¤Á

¢Í§µÐá¡Ã§àËÅç¡©Õ¡ (Expanded Metal Sheet) ËÃ×Í äÁ‹ãªŒÃÙ¢Í§µÐá¡Ã§

·ÕèãËÞ‹à¡Ô¹ä»·Õè¨ÐÊÒÁÒÃ¶ÃŒÍÂàª×Í¡ à»š¹µŒ¹

• Ë¹ŒÒµ‹Ò§¤ÇÃãËŒà»�´ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈä´Œ  â´Â¤Çº¤ØÁ

¤ÇÒÁ¡ÇŒÒ§ã¹¡ÒÃà»�´äÇŒäÁ‹à¡Ô¹ 125 ÁÔÅÅÔàÁµÃ à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈ

¶×Íà»š¹àÃ×èÍ§ÊÓ¤ÑÞ
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¾×é¹·ÑèÇä» (Floor)
      ¼ÔÇ¾×é¹·ÕèàËÁÒÐÊÁµ‹ÍÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§

¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª ¤ÇÃÁÕÅÑ¡É³Ð´Ñ§¹Õé

- ÇÑÊ´Ø¼ÔÇ¾×é¹¤ÇÃÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔÅ´áÃ§¡ÃÐá·¡ (Soft Floor

ËÃ×Í Absorption Floor) à¾×èÍÅ´ÍØºÑµÔàËµØ¡Ã³Õ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªÁÕÍÒ¡ÒÃ

¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§ËÃ×Í·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§ 

- ÇÑÊ´Ø¾×é¹·ÕèàËÁÒÐÊÁ ¤×Í ¾×é¹Å´áÃ§¡ÃÐá·¡ ËÃ×Í Vinyl

Shock Absorption Floor à»š¹¾×é¹äÇ¹ÔÅ ª¹Ố ÁŒÇ¹ »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂªÑé¹â¿Á

(Installation Comfort) ª‹ÇÂÅ´áÃ§¡ÃÐá·¡¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ¾×é¹ ¤ÇÒÁË¹Ò

äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 3 ÁÔÅÅÔàÁµÃ ÇÑÊ Ǿ¼ÔÇË¹ŒÒà¤Å×Íº Œ́ÇÂ Polyurethane »‡Í§¡Ñ¹

ÃÍÂ¢Ṍ ¢‹Ç¹ ¡Ñ¹¹éÓáÅÐ¡Ñ¹¤ÇÒÁª×é¹ ·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ä Œ́§‹ÒÂ »‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃÊÐÊÁ

¢Í§àª×éÍâÃ¤áÅÐ½Ø†¹ á¼‹¹ãËÞ‹ÃÍÂµ‹Í¹ŒÍÂ »ÙÁŒÇ¹¢Öé¹¼¹Ñ§á·¹ºÑÇàªÔ§¼¹Ñ§

¡Ã³Õ·Õè¾×é¹à´ÔÁà»š¹¾×é¹«ÕàÁµ�¢Ñ´ÁÑ¹ ¾×é¹¡ÃÐàº×éÍ§ ËÃ×Í¾×é¹ËÔ¹¢Ñ´ ÊÒÁÒÃ¶

»Ù·Ñº¾×é¹à´ÔÁ´ŒÇÂÃÐºº»Ù¡ÒÇ

¼¹Ñ§·ÑèÇä» (Wall)
 ¼¹Ñ§ËŒÍ§·ÕèàËÁÒÐÊÁµ‹ÍÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ

¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª ÁÕ´Ñ§¹Õé

- á¹Ç¼¹Ñ§àÃÕÂº äÁ‹¤ÇÃÁÕÁØÁàÊÒËÃ×ÍÁØÁ¼¹Ñ§ÀÒÂã¹ËŒÍ§ à¾×èÍ

Å´¡ÒÃà¡Ô´ÍØºÑµÔàËµØ ¡Ã³Õ·ÕèäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ËÅÕ¡àÅÕèÂ§ÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾¢Í§

ÍÒ¤ÒÃà´ÔÁä´Œ àª‹¹ ÁÕàÊÒ ËÃ×ÍÁØÁ¼¹Ñ§ÀÒÂã¹ËŒÍ§ ãËŒãªŒÇÑÊ´Ø¡Ñ¹¡ÃÐá·¡ËØŒÁ

·ÕèÁØÁàÊÒËÃ×ÍÁØÁËŒÍ§¹Ñé¹

- ÊÕ·Ò¼¹Ñ§¤ÇÃàªç´ÅŒÒ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ä´Œ§‹ÒÂ áÅÐ·¹µ‹Í¡ÒÃ

¢Õ´¢‹Ç¹

- ¡‹Í¼¹Ñ§ÊÙ§¨¹¶Ö§·ŒÍ§¤Ò¹ËÃ×Í·ŒÍ§¾×é¹ à¾×èÍ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂËÅºË¹Õ

·Ò§½‡Òà¾´Ò¹
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½‡Òà¾´Ò¹ (Ceiling)
½‡Òà¾´Ò¹·ÕèàËÁÒÐÊÁµ‹ÍÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ

¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª ÁÕ´Ñ§¹Õé

- ¤ÇÒÁÊÙ§½‡Òà¾´Ò¹»ÃÐÁÒ³ 3 àÁµÃ ¼ÙŒ»†ÇÂäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶

à¢ŒÒ¶Ö§ä´Œ

- ÊÓËÃÑº§Ò¹»ÃÑº»ÃØ§ ¤ÇÃà»ÅÕèÂ¹½‡Òà¾´Ò¹ª¹Ố á¢Ç¹ (·Õ-ºÒÃ�)

à»š¹½‡Òà¾´Ò¹áºº©ÒºàÃÕÂº áÅÐàÊÃÔÁ¤ÇÒÁá¢ç§áÃ§ºÃÔàÇ³ÃÍÂµ‹Íá¼‹¹ÇÑÊ´Ø

à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂãªŒáÃ§¡ÃÐá·¡ËÅºË¹Õ·Ò§½‡Òà¾´Ò¹ 

- ã¹¡Ã³Õ·ÕèµŒÍ§ÁÕª‹Í§ Service ·‹ÍàË¹×Í½‡Òà¾´Ò¹ ãËŒ·Ó¡ÒÃ

Å�Í¤ áÅÐà¢ŒÒ¶Ö§ä´Œà©¾ÒÐà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õèà·‹Ò¹Ñé¹

- ¤ÇÃÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§äÁ‹ãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒ¶Ö§¢ŒÍµ‹Í·‹ÍàË¹×Í½‡Òà¾´Ò¹

à¹×èÍ§¨Ò¡¼ÙŒ»†ÇÂÍÒ¨ãªŒà»š¹à¤Ã×èÍ§Á×Íã¹¡ÒÃ·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§ä Œ́ áµ‹ËÒ¡äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶

ËÅÕ¡àÅÕèÂ§ä´Œ äÁ‹¤ÇÃÂÖ´·‹ÍãËŒá¹‹¹ÁÒ¡ ÃÑº¹éÓË¹Ñ¡ä´ŒäÁ‹à¡Ô¹ 20 ¡ÔâÅ¡ÃÑÁ

¼¹Ñ§¡Ñé¹¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂÀÒÂã¹ (Interior Wall)
à¹×èÍ§¨Ò¡à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèµŒÍ§ÁÕ¡ÒÃÊÑ§à¡µ¾ÄµÔ¡ÃÃÁáÅÐ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ

¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªÍÂÙ‹µÅÍ´àÇÅÒ ¨Ö§¤ÇÃÅ´¾×é¹·Õè·Õèà»š¹ÁØÁÍÑº·Ò§ÊÒÂµÒ

ãËŒÁÕ¹ŒÍÂ·ÕèÊǾ  àª‹¹ ¾×é¹·ÕèËÍ¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÑÞ à»š¹µŒ¹ Ñ́§¹Ñé¹ ÇÑÊ Ǿ·Õè¤ÇÃàÅ×Í¡ãªŒ

ÊÓËÃÑºà»š¹¼¹Ñ§¡Ñé¹¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ ¨ÐµŒÍ§ÁÕ¤ÇÒÁâ»Ã‹§ãÊáÅÐâ»Ã‹§áÊ§ áµ‹ÂÑ§¤§

¤ÇÒÁá¢ç§áÃ§ áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ´Ñ§¹Õé

• ¡ÃÐ¨¡ÅÒÁÔà¹µ (Laminated Glass) Ç§¡ºÍÐÅÙÁÔà¹ÕÂÁ

- à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹ËÃ×ÍÊÑ§à¡µ¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂä´ŒÍÂ‹Ò§ªÑ´à¨¹

- ÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔ·¹áÃ§¡ÃÐá·¡ áÅÐàÁ×èÍ¡ÃÐ¨¡áµ¡á¼‹¹¡ÃÐ¨¡¨ÐäÁ‹ËÅØ´ÍÍ¡ à¹×èÍ§¨Ò¡¶Ù¡ÂÖ´´ŒÇÂ¿�Å�Á

«Öè§¼ÙŒ»†ÇÂ¡ç¨ÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¨Ù‹â¨ÁÍÍ¡ÁÒä´Œàª‹¹¡Ñ¹

• ¡ÃÐ¨¡¸ÃÃÁ´Ò (Float Glass) µÔ´á¼‹¹¿�Å�Á

¹ÔÃÀÑÂ Ç§¡ºÍÐÅÙÁÔà¹ÕÂÁ

- ÊÒÁÒÃ¶ãªŒ¡ÃÐ¨¡¸ÃÃÁ´Ò (Float Glass) ¹ÓÁÒµÔ´

á¼‹¹¿�Å�Á¹ÔÃÀÑÂ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁË¹ÒµÑé§áµ‹ 4 ÁÔÅÅÔàÁµÃ ËÃ×Í 100 äÁ¤ÃÍ¹

¢Öé¹ä» à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ·ÕèÁÒ¡¢Öé¹ àÁ×èÍ¡ÃÐ¨¡áµ¡á¼‹¹¡ÃÐ¨¡¨ÐäÁ‹

ËÅØ´ÍÍ¡ à¹×èÍ§¨Ò¡¶Ù¡ÂÖ´´ŒÇÂ¿�Å�Á 

- ÁÕÃÒ¤Ò¶Ù¡¡Ç‹Ò¡ÃÐ¨¡ÅÒÁÔà¹µ (Laminated Glass)



• á¼‹¹ÍÐ¤ÃÔÅÔ¤ (Acrylic) Ç§¡ºÍÐÅÙÁÔà¹ÕÂÁ
- à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹ËÃ×ÍÊÑ§à¡µ¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

ä´ŒÍÂ‹Ò§ªÑ´à¨¹

- ÁÕ¤ÇÒÁá¢ç§áÃ§¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¤ÇÒÁË¹Òá¼‹¹ ÁÕ¹éÓË¹Ñ¡àºÒ

- ÃÑºáÃ§¡ÃÐá·¡ä Œ́́ ÕàÁ×èÍà»ÃÕÂºà·ÕÂº¡Ñº¡ÃÐ¨¡ ÊÒÁÒÃ¶ÃÑºáÃ§ä Œ́ÁÒ¡¡Ç‹Ò

¶Ö§ 15 à·‹Ò 

- ¢ŒÍàÊÕÂ ¤×Í äÁ‹»‡Í§¡Ñ¹ÃÍÂ¢Õ´¢‹Ç¹¨Ò¡ÇÑµ¶ØÁÕ¤Á àÁ×èÍà¡Ô´ÃÍÂ¢Õ´¢‹Ç¹

·ÓãËŒ´ÙäÁ‹ÊÇÂ§ÒÁ

• á¼‹¹âÅËÐ©ÅØÅÒÂµ¡áµ‹§ (Perforated Metal Sheet)

- ÁÕ¤ÇÒÁá¢ç§áÃ§¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¤ÇÒÁË¹Ò¢Í§ÇÑÊ ǾáÅÐâ¤Ã§¤Ã‹ÒÇ ÁÕ¡ÒÃ©ÅØÅÒÂ

µ¡áµ‹§ÊÇÂ§ÒÁ ÊÒÁÒÃ¶ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈä´Œ´Õ à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹ËÃ×ÍÊÑ§à¡µ

¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ 

• àËÅç¡´Ñ´ (Wrought iron)

- ÁÕ¤ÇÒÁá¢ç§áÃ§ ÊÒÁÒÃ¶ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈä´Œ´Õ à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹

ËÃ×ÍÊÑ§à¡µ¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ áµ‹¤ÅŒÒÂÊ¶Ò¹¨Í§¨Ó ÍÒ¨Ê‹§¼Åµ‹ÍÊÀÒÇÐ

¨Ôµã¨¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

ÃÒÇ¡Ñ¹µ¡ (Railing)
¾×é¹·ÕèÊ‹Ç¹¡ÅÒ§ àª‹¹ â¶§Ë¹ŒÒÅÔ¿µ� â¶§Ë¹ŒÒºÑ¹ä´ËÅÑ¡ »ÅÒÂ·Ò§à´Ô¹â«¹

ËŒÍ§¾Ñ¡ à»š¹µŒ¹ Ê‹Ç¹ãËÞ‹¨ÐÁÕË¹ŒÒµ‹Ò§¡ÃÐ¨¡ÊÙ§µÑé§áµ‹¾×é¹¶Ö§½‡Òà¾´Ò¹ à¾×èÍÃÑºáÊ§

¸ÃÃÁªÒµÔãËŒ´Ùâ»Ã‹§âÅ‹§ ÊºÒÂµÒ ¨Ö§¨Óà»š¹µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃµÔ´µÑé§ÃÒÇ¡Ñ¹µ¡àËÅç¡ÊÙ§»ÃÐÁÒ³

1.10 àÁµÃ (äÁ‹µŒÍ§ÊÙ§¶Ö§½‡Òà¾´Ò¹ à¾ÃÒÐà»š¹¾×é¹·ÕèÊ‹Ç¹¡ÅÒ§·ÕèÍÂÙ‹ã¹ÊÒÂµÒ¢Í§

à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèáÅÐÞÒµÔ¼ÙŒ»†ÇÂ) ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ à¾×èÍà¾ÔèÁ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂ

ËÅØ´ÍÍ¡¨Ò¡µÑÇÍÒ¤ÒÃáÅÐª‹ÇÂÅ´·Í¹¤ÇÒÁ¡ÅÑÇ¤ÇÒÁÊÙ§àÁ×èÍ¼ÙŒ»†ÇÂÁÍ§ÍÍ¡¹Í¡

ÍÒ¤ÒÃ´ŒÇÂ

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 
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13 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

ºÃÔàÇ³¡Ñ¹ÊÒ´ËÃ×ÍÃÐàºÕÂ§ (Balcony)
ÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾¢Í§ÍÒ¤ÒÃËÍ¼ÙŒ»†ÇÂà´ÔÁ Ê‹Ç¹ãËÞ‹¨ÐÁÕ¡Ñ¹ÊÒ´

(à¾×èÍ¡Ñ¹á´´½¹áÅÐÅ´·Í¹¤ÇÒÁÊÙ§àÁ×èÍÁÍ§ÍÍ¡¹Í¡ÍÒ¤ÒÃ) áÅÐÃÐàºÕÂ§ Ö̈§¨Óà»š¹

µŒÍ§à¾ÔèÁ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂËÅØ´ÍÍ¡¨Ò¡µÑÇÍÒ¤ÒÃáÅÐ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃËÅºË¹Õ

ÍÕ¡ªÑé¹Ë¹Öè§ â´ÂãªŒá¼‹¹âÅËÐ©ÅØÅÒÂµ¡áµ‹§ (Perforated Metal Sheet) ËÃ×ÍÇÑÊ´Ø

â»Ã‹§áÊ§Í×è¹æ ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ µÔ´µÑé§µÃ§ºÃÔàÇ³¢Íº¡Ñ¹ÊÒ´ËÃ×Í¢ÍºÃÐàºÕÂ§

ãËŒÁÕ¤ÇÒÁÊÙ§ÁÒ¡¾Í ËÃ×ÍµÅÍ´¤ÇÒÁÊÙ§¢Í§ªÑé¹ÍÒ¤ÒÃ

ËŒÍ§áÂ¡ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ (Seclusion room)
• ËŒÍ§áÂ¡ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ ¤ÇÃÁÕÅÑ¡É³Ð·ÕèàËÁÒÐÊÁ´Ñ§¹Õé

- ÍÂÙ‹ã¹µÓáË¹‹§·ÕèÁÍ§àËç¹ä´ŒÍÂ‹Ò§·ÑèÇ¶Ö§¨Ò¡à¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ

- áÂ¡ËŒÍ§ÍÍ¡¨Ò¡¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹ÁÍ×è¹ ÁỐ ªỐ  à»š¹Ê‹Ç¹µÑÇ áÅÐ»ÅÍ´ÀÑÂ

¢¹Ò´ËŒÍ§¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂ 3x3.6 àÁµÃ â´Â»ÃÐÁÒ³ (äÁ‹ÃÇÁËŒÍ§¹éÓ) ËÃ×Í»ÃÑºµÒÁ

ÊÀÒ¾¾×é¹·Õè·ÕèÁÕÍÂÙ‹µÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ

- ÁÕËŒÍ§ÊØ¢Òã¹µÑÇ (1 ËŒÍ§¹Í¹/ 1 ËŒÍ§ÊØ¢Ò ËÃ×ÍãªŒËŒÍ§ÊØ¢ÒÃ‹ÇÁ¡Ñ¹

ÀÒÂã¹¡ÅØ‹Á¼ÙŒ»†ÇÂáÂ¡ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ)

- ÁÕª‹Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§ÅÙ¡¿˜¡¡ÃÐ¨¡ÅÒÁÔà¹µ ÃÑºáÊ§¸ÃÃÁªÒµÔÊ‹Í§ÊÇ‹Ò§

ÍÂ‹Ò§à¾ÕÂ§¾Í à¾×èÍª‹ÇÂãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂ¼‹Í¹¤ÅÒÂ äÁ‹ÍØ´ÍÙŒ â´ÂµÔ´µÑé§ÇÑÊ´Ø·ÕèÁÕ¤ÇÒÁâ»Ã‹§áÊ§

áÅÐÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ àª‹¹ µÐá¡Ã§àËÅç¡©Õ¡ ·ÕèºÃÔàÇ³ºÒ¹Ë¹ŒÒµ‹Ò§´ŒÒ¹ã¹ÍÕ¡ 1 ªÑé¹

à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÃÐá·¡µÑÇËÅØ´ÍÍ¡¨Ò¡ÍÒ¤ÒÃ »‡Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§¡ÃÐ¨¡

áÅÐ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒ¶Ö§Ê‹Ç¹Â×è¹¢Í§ÍØ»¡Ã³�»ÃÐ¡ÍºË¹ŒÒµ‹Ò§ àª‹¹ Á×Í¨Ñº¡ŒÒ¹âÂ¡

¢Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§ºÒ¹¡ÃÐ·ØŒ§ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈ à»š¹µŒ¹

• ¼ÔÇ¾×é¹ ¤ÇÃÁÕÅÑ¡É³Ð´Ñ§¹Õé

- ÇÑÊ´Ø¼ÔÇ¾×é¹¤ÇÃÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔÅ´áÃ§¡ÃÐá·¡ (Soft Floor ËÃ×Í

Absorption Floor) à¾×èÍÅ´ÍØºÑµÔàËµØ¡Ã³Õ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªÁÕÍÒ¡ÒÃ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§ËÃ×Í·ÓÃŒÒÂ

µ¹àÍ§
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- ÇÑÊ´Ø¾×é¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ ¤×Í ¾×é¹Å´áÃ§¡ÃÐá·¡ ËÃ×Í Vinyl Shock Absorption Floor à»š¹

¾×é¹äÇ¹ÔÅª¹Ô´ÁŒÇ¹ »ÃÐ¡Íº´ŒÇÂªÑé¹â¿Á (Installation Comfort) ª‹ÇÂÅ´áÃ§¡ÃÐá·¡¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ¾×é¹ ¤ÇÒÁË¹Ò

äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 4.5  ÁÔÅÅÔàÁµÃ ÇÑÊ´Ø¼ÔÇË¹ŒÒà¤Å×Íº´ŒÇÂ Polyurethane »‡Í§¡Ñ¹ÃÍÂ¢Õ´¢‹Ç¹ ¡Ñ¹¹éÓáÅÐ¡Ñ¹¤ÇÒÁª×é¹

·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ä´Œ§‹ÒÂ »‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃÊÐÊÁ¢Í§àª×éÍâÃ¤áÅÐ½Ø†¹ á¼‹¹ãËÞ‹ ÃÍÂµ‹Í¹ŒÍÂ »ÙÁŒÇ¹¢Öé¹¼¹Ñ§á·¹ºÑÇàªÔ§¼¹Ñ§

¡Ã³Õ·Õè¾×é¹à´ÔÁà»š¹¾×é¹«ÕàÁµ�¢Ñ´ÁÑ¹ ¾×é¹¡ÃÐàº×éÍ§ ËÃ×Í¾×é¹ËÔ¹¢Ñ´ ÊÒÁÒÃ¶»Ù·Ñº¾×é¹à´ÔÁ´ŒÇÂÃÐºº»Ù¡ÒÇ

• ¼¹Ñ§ ¤ÇÃÁÕÅÑ¡É³Ð´Ñ§¹Õé

- á¹Ç¼¹Ñ§àÃÕÂº äÁ‹¤ÇÃÁÕÁØÁàÊÒËÃ×ÍÁØÁ¼¹Ñ§ÀÒÂã¹ËŒÍ§ à¾×èÍÅ´¡ÒÃà¡Ô´ÍØºÑµÔàËµØ ¡Ã³Õ·ÕèäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶

ËÅÕ¡àÅÕèÂ§ÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾¢Í§ÍÒ¤ÒÃà´ÔÁä´Œ àª‹¹ ÁÕàÊÒËÃ×ÍÁØÁ¼¹Ñ§ÀÒÂã¹ËŒÍ§ ãËŒãªŒÇÑÊ´Ø¡Ñ¹¡ÃÐá·¡ËØŒÁ·Õè

ÁØÁàÊÒËÃ×ÍÁØÁËŒÍ§¹Ñé¹

- ¡‹Í¼¹Ñ§ÊÙ§¨¹¶Ö§·ŒÍ§¤Ò¹ËÃ×Í·ŒÍ§¾×é¹ à¾×èÍ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂËÅºË¹Õ·Ò§½‡Òà¾´Ò¹

- ¼¹Ñ§·Ñé§ 4 Œ́Ò¹ ãËŒºØá¼‹¹¼¹Ñ§¡Ñ¹¡ÃÐá·¡ ÇÑÊ Ǿ à»š¹á¼‹¹äÁŒÍÑ́ ºØ PE â¿Á ËØŒÁ Œ́ÇÂË¹Ñ§ PU ¤ÇÒÁË¹Ò

á¼‹¹ÃÇÁäÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 10 «Á. ÊÙ§¨Ã´½‡Òà¾´Ò¹

• »ÃÐµÙ

- ºÒ¹»ÃÐµÙ¤ÇÃÁÕâ¤Ã§ÊÃŒÒ§·Õèá¢ç§áÃ§ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁË¹Ò¢Í§

Ê‹Ç¹á¢ç§äÁ‹µèÓ¡Ç‹Ò 50 ÁÔÅÅÔàÁµÃ

- ºÒ¹»ÃÐµÙ¤ÇÃà»š¹ºÒ¹à»�´¤Ù‹ÍÍ¡ÊÙ‹´ŒÒ¹¹Í¡ ¤ÇÒÁ¡ÇŒÒ§

à¾ÕÂ§¾ÍÊÓËÃÑºàµÕÂ§áÅÐÍØ»¡Ã³�·Ò§¡ÒÃá¾·Â� 

- ´ŒÒ¹ã¹äÁ‹µŒÍ§ÁÕÅÙ¡ºÔ´ËÃ×ÍÁ×Í¨ÑºáÅÐÊÒÁÒÃ¶Å�Í¤»ÃÐµÙä´Œ

¨Ò¡´ŒÒ¹¹Í¡à·‹Ò¹Ñé¹

- ºÒ¹»ÃÐµÙà»š¹ºÒ¹·Öº ãËŒà¾ÔèÁª‹Í§ÁÍ§¡ÃÐ¨¡ (Laminated

glass) à¾×èÍãËŒà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÁÍ§àËç¹¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂÀÒÂã¹ËŒÍ§

- ÁÕ»ÃÐµÙà©¾ÒÐÊÓËÃÑºà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè à¾ÔèÁÍÕ¡ 1 »ÃÐµÙ à»š¹»ÃÐµÙ

ÃÙ»áºººÒ¹¼ÅÑ¡ÊÙ‹´ŒÒ¹¹Í¡ (´ŒÒ¹ã¹äÁ‹µŒÍ§ÁÕÅÙ¡ºÔ´ËÃ×ÍÁ×Í¨Ñº) áÅÐÊÒÁÒÃ¶

Å�Í¤»ÃÐµÙä´Œ¨Ò¡´ŒÒ¹¹Í¡à·‹Ò¹Ñé¹ ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃãªŒ§Ò¹¨Ðà»�´ÍÍ¡¡ÇŒÒ§ä´Œ

180 Í§ÈÒ à¾×èÍà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒãËŒ¡ÒÃª‹ÇÂàËÅ×Í¼ÙŒ»†ÇÂËÃ×ÍËÅºËÅÕ¡

ÍÍ¡¨Ò¡ËŒÍ§ä´Œ·Ñ¹·‹Ç§·Õã¹¡Ã³Õ©Ø¡à©Ô¹

• ¡ÃÐ¨¡ª¹Ô´ Two Way Mirror ÊÓËÃÑºà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÑ§à¡µ

¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¼ÙŒ»†ÇÂ 

- Two Way Mirror à»š¹¡ÃÐ¨¡ª¹Ô´¾ÔàÈÉ ½˜›§¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

¨ÐÁÍ§àËç¹àËÁ×Í¹¡ÃÐ¨¡à§Ò áÅÐ½˜›§¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè¨ÐÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§¼‹Ò¹¡ÃÐ¨¡

àËç¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 
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- µÔ´µÑé§ºÃÔàÇ³¼¹Ñ§Ë¹ŒÒËŒÍ§ ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÊÙ§¢Í§¢ÍºÇ§¡ºÅ‹Ò§»ÃÐÁÒ³ 90 à«¹µÔàÁµÃ ÊÓËÃÑºãËŒ

à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè¹Ñè§ºÑ¹·Ö¡¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªä´ŒÊÐ´Ç¡

• ËŒÍ§ÊØ¢Ò

- ÊÒÁÒÃ¶à»š¹ËŒÍ§ÊØ¢ÒáÂ¡ ËÃ×Íà»š¹Ê‹Ç¹Ë¹Öè§¢Í§¾×é¹·ÕèËŒÍ§¹Í¹ ¡Ã³Õ·Õèà»š¹ËŒÍ§ÊØ¢ÒáÂ¡ äÁ‹µŒÍ§

µÔ´µÑé§ºÒ¹»ÃÐµÙ à¾×èÍ¨Ðä´ŒäÁ‹à¡Ô´¾×é¹·ÕèËÅº«‹Í¹µÑÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

- ÃÙ»áººÊØ¢ÀÑ³±� (´ÙËŒÇ¢ŒÍ ËŒÍ§ÊØ¢Ò/ ËŒÍ§ÍÒº¹éÓ¼ÙŒ»†ÇÂ Ë¹ŒÒ·Õè 18)

• ¤ÃØÀÑ³±�

- ÀÒÂã¹ËŒÍ§¤ÇÃÁÕà¾ÕÂ§àµÕÂ§¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂ  ¶ŒÒÁÕ¤ÃØÀÑ³±�Í×è¹æ  àª‹¹  µÙŒà¡çº¢Í§ãªŒÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ

¤ÇÃÂÖ´á¹‹¹¡Ñº¾×é¹ãËŒÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ áÅÐÅºàËÅÕèÂÁÁØÁ·Õè¨ÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ãªŒà»š¹ÍÒÇØ¸ËÃ×Í¡‹ÍãËŒà¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ

- àµÕÂ§¹Í¹¤ÇÃÂÖ´á¹‹¹¡Ñº¾×é¹ãËŒÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ ÊÒÁÒÃ¶¼Ù¡ÂÖ´¼ÙŒ»†ÇÂä´ŒáÅÐäÁ‹àÊÕèÂ§µ‹Í¡ÒÃ¾ÅÔ¡¤ÇèÓ

ã¹¡Ã³Õ·Õè¼ÙŒ»†ÇÂ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§áÅÐµŒÍ§¼Ù¡ÂÖ´äÇŒ¡ÑºàµÕÂ§à¾×èÍÊ§ºÊµÔÍÒÃÁ³�

- ¡Ã³Õ·ÕèàµÕÂ§Â¡ÊÙ§ ¤ÇÃ¡Ñé¹´ŒÇÂá¼‹¹ÇÑÊ´Øâ´ÂÃÍº à¾×èÍäÁ‹ãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒä»ãµŒàµÕÂ§ãªŒà»š¹·ÕèËÅºµÑÇ

- µÔ´¡ÃÐ¨¡¹Ù¹ÀÒÂã¹ËŒÍ§¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂ (¨Ó¹Ç¹ºÒ¹¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¨Ø´ÍÑºÊÒÂµÒÀÒÂã¹ËŒÍ§) ã¹µÓáË¹‹§

·Õèà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹ä´ŒÊÐ´Ç¡¨Ò¡ÀÒÂ¹Í¡ËŒÍ§ µÃ§ª‹Í§ÁÍ§¡ÃÐ¨¡¢Í§»ÃÐµÙ·Ò§à¢ŒÒ à¾×èÍª‹ÇÂãËŒà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè

ÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ·ÑèÇËŒÍ§ 360 Í§ÈÒ áÁŒ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÐÍÂÙ‹ã¹µÓáË¹‹§¨Ø´ÍÑº·Ò§ÊÒÂµÒ àª‹¹ ËÅº«‹Í¹ËÅÑ§»ÃÐµÙ

·Ò§à¢ŒÒ à»š¹µŒ¹

• ÃÐººä¿¿‡ÒáÅÐÊ×èÍÊÒÃÀÒÂã¹ËŒÍ§ (´ÙËŒÇ¢ŒÍ ÃÐººä¿¿‡ÒáÊ§ÊÇ‹Ò§áÅÐÊ×èÍÊÒÃ Ë¹ŒÒ·Õè 20)

ËŒÍ§¼ÙŒ»†ÇÂáÂ¡à´ÕèÂÇ (Isolate Room)
• »ÃÐµÙ 

- ºÒ¹»ÃÐµÙ¤ÇÃÁÕâ¤Ã§ÊÃŒÒ§·Õèá¢ç§áÃ§ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁË¹Ò¢Í§Ê‹Ç¹á¢ç§äÁ‹µèÓ¡Ç‹Ò 35 ÁÔÅÅÔàÁµÃ

- ºÒ¹»ÃÐµÙ¤ÇÃà»š¹ºÒ¹à»�´¤Ù‹ÍÍ¡ÊÙ‹´ŒÒ¹¹Í¡ (¡Ã³Õà¡Ô´àËµØ©Ø¡à©Ô¹ à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶¼ÅÑ¡ÍÍ¡

ä´Œ·Ñ¹·‹Ç§·Õ) ¤ÇÒÁ¡ÇŒÒ§à¾ÕÂ§¾ÍÊÓËÃÑºàµÕÂ§áÅÐÍØ»¡Ã³�·Ò§¡ÒÃá¾·Â� 

- ´ŒÒ¹ã¹äÁ‹µŒÍ§ÁÕÅÙ¡ºÔ´ËÃ×ÍÁ×Í¨ÑºáÅÐÊÒÁÒÃ¶Å�Í¤»ÃÐµÙä´Œ¨Ò¡´ŒÒ¹¹Í¡à·‹Ò¹Ñé¹

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



16á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

- ºÒ¹»ÃÐµÙà»š¹ºÒ¹·Öº  ãËŒà¾ÔèÁª‹Í§ÁÍ§¡ÃÐ¨¡  (Laminated glass)  à¾×èÍãËŒà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÁÍ§àËç¹

¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂÀÒÂã¹ËŒÍ§

• ÁÕª‹Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§ÅÙ¡¿˜¡¡ÃÐ¨¡ÅÒÁÔà¹µ ÃÑºáÊ§¸ÃÃÁªÒµÔÊ‹Í§ÊÇ‹Ò§ÍÂ‹Ò§à¾ÕÂ§¾Í à¾×èÍª‹ÇÂãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂ

¼‹Í¹¤ÅÒÂ äÁ‹ÍǾ ÍÙŒ â´ÂµỐ µÑé§ÇÑÊ Ǿ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁâ»Ã‹§áÊ§áÅÐÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ àª‹¹ µÐá¡Ã§àËÅç¡©Õ¡ ·ÕèºÃÔàÇ³ºÒ¹Ë¹ŒÒµ‹Ò§

´ŒÒ¹ã¹ÍÕ¡ 1 ªÑé¹ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÃÐá·¡µÑÇËÅØ´ÍÍ¡¨Ò¡ÍÒ¤ÒÃ »‡Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§¡ÃÐ¨¡ áÅÐ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂ

à¢ŒÒ¶Ö§Ê‹Ç¹Â×è¹¢Í§ÍØ»¡Ã³�»ÃÐ¡ÍºË¹ŒÒµ‹Ò§ àª‹¹ Á×Í¨Ñº¡ŒÒ¹âÂ¡¢Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§ºÒ¹¡ÃÐ·ØŒ§ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈ à»š¹µŒ¹

• ËŒÍ§¹éÓ

- ÁÕËŒÍ§¹éÓã¹µÑÇ

- »ÃÐµÙËŒÍ§¹éÓà»š¹áºººÒ¹àÅ×èÍ¹ ËÃ×ÍºÒ¹à»�´ÍÍ¡´ŒÒ¹¹Í¡ ·Ó¨Ò¡ÇÑÊ´Ø·¹ª×é¹ ¡Ñ¹¹éÓ ÊÒÁÒÃ¶

ÅçÍ¤ä´Œ 2 ·Ò§ àÁ×èÍÁÕàËµØ©Ø¡à©Ô¹à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶»Å´ÅçÍ¤¨Ò¡´ŒÒ¹¹Í¡ à¾×èÍà¢ŒÒä»ª‹ÇÂàËÅ×Í¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ

- ÃÙ»áººÊØ¢ÀÑ³±� (´ÙËŒÇ¢ŒÍ ËŒÍ§ÊØ¢Ò/ ËŒÍ§ÍÒº¹éÓ¼ÙŒ»†ÇÂ Ë¹ŒÒ·Õè 18)

• ÃÐàºÕÂ§ËŒÍ§¾Ñ¡¼ÙŒ»†ÇÂ

- ¨Ñ´ÀÙÁÔ·ÑÈ¹�·ÕèÃÐàºÕÂ§ËŒÍ§ àª‹¹ ¡ÃÐ¶Ò§µŒ¹äÁŒ ÃÙ»»˜œ¹ÊÑµÇ� ÏÅÏ ¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÒÃ¶¹Ñè§àÅ‹¹ ÃÑºáÊ§

ÅÁ¸ÃÃÁªÒµÔ ¼‹Í¹¤ÅÒÂ¨Ôµã¨

- ¹Í¡¨Ò¡¨ÐÁÕÃÒÇ¡Ñ¹µ¡ÊÙ§ 1.10 àÁµÃ áÅŒÇ ÂÑ§µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃà¾ÔèÁ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ à¾×èÍ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂËÅØ´

ÍÍ¡¨Ò¡µÑÇÍÒ¤ÒÃáÅÐ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃËÅºË¹ÕÍÕ¡ªÑé¹Ë¹Öè§ â´ÂãªŒá¼‹¹µÐá¡Ã§à¨ÒÐÃÙ (Perforated Sheet) ËÃ×ÍÇÑÊ Ǿâ»Ã‹§áÊ§

Í×è¹æ ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ µÔ´µÑé§µÃ§ºÃÔàÇ³¢ÍºÃÐàºÕÂ§ ãËŒÁÕ¤ÇÒÁÊÙ§ÁÒ¡¾Í ËÃ×ÍµÅÍ´¤ÇÒÁÊÙ§¢Í§ªÑé¹ÍÒ¤ÒÃ

• ¤ÃØÀÑ³±�ÀÒÂã¹ËŒÍ§

- ¤ÇÃÂÖ´á¹‹¹¡Ñº¾×é¹ËÃ×Í¼¹Ñ§ãËŒÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ áÅÐÅºàËÅÕèÂÁÁØÁ·Õè¨ÐÊÒÁÒÃ¶ãªŒà»š¹ÍÒÇØ¸ËÃ×Í¡‹ÍãËŒà¡Ô´

ÍÑ¹µÃÒÂá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ

- àµÕÂ§¹Í¹¤ÇÃÂÖ´á¹‹¹¡Ñº¾×é¹ãËŒÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ ÊÒÁÒÃ¶¼Ù¡ÂÖ´¼ÙŒ»†ÇÂä´ŒáÅÐäÁ‹àÊÕèÂ§µ‹Í¡ÒÃ¾ÅÔ¡¤ÇèÓ

ã¹¡Ã³Õ·Õè¼ÙŒ»†ÇÂ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§áÅÐµŒÍ§¼Ù¡ÂÖ´äÇŒ¡ÑºàµÕÂ§à¾×èÍÊ§ºÊµÔÍÒÃÁ³�

- µÔ´¡ÃÐ¨¡¹Ù¹ÀÒÂã¹ËŒÍ§¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂ (¨Ó¹Ç¹ºÒ¹¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¨Ø´ÍÑºÊÒÂµÒÀÒÂã¹ËŒÍ§) ã¹µÓáË¹‹§

·Õèà Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹ä Œ́ÊÐ´Ç¡¨Ò¡ÀÒÂ¹Í¡ËŒÍ§ µÃ§ª‹Í§ÁÍ§¡ÃÐ¨¡¢Í§»ÃÐµÙ·Ò§à¢ŒÒ à¾×èÍª‹ÇÂãËŒà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè

ÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ·ÑèÇËŒÍ§ 360 Í§ÈÒ áÁŒ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÐÍÂÙ‹ã¹µÓáË¹‹§¨Ø´ÍÑº·Ò§ÊÒÂµÒ àª‹¹ ËÅº«‹Í¹ËÅÑ§»ÃÐµÙ

·Ò§à¢ŒÒ à»š¹µŒ¹

• ÃÐººä¿¿‡ÒáÅÐÊ×èÍÊÒÃÀÒÂã¹ËŒÍ§ (´ÙËŒÇ¢ŒÍ ÃÐººä¿¿‡ÒáÊ§ÊÇ‹Ò§áÅÐÊ×èÍÊÒÃ Ë¹ŒÒ·Õè 20)



17 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

ËŒÍ§áÂ¡âÃ¤ (Negative Pressure Room)
ÊÓËÃÑºÍÒ¤ÒÃà ỐÁ ËŒÍ§¾Ñ¡¼ÙŒ»†ÇÂ (Isolate Room) ¨Ð¶Ù¡¹ÓÁÒ»ÃÑº¡ÒÃãªŒ§Ò¹ãËŒà»š¹ËŒÍ§áÂ¡âÃ¤ (Negative

Pressure Room) à¾×èÍÃÍ§ÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ¡ÒÃµÔ´àª×éÍà¡ÕèÂÇ¡ÑºÃÐºº·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨ à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾

·ÕèàËÁÒÐÊÁ ÁÕËŒÍ§¹éÓã¹µÑÇ à¾×èÍà»š¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃá¾Ã‹¡ÃÐ¨ÒÂàª×éÍ·Ò§ÍÒ¡ÒÈ ¨Ö§µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¤ÇÒÁ´Ñ¹ÍÒ¡ÒÈ

ÀÒÂã¹ËŒÍ§ãËŒµèÓ¡Ç‹ÒÀÒÂ¹Í¡ËŒÍ§ (Negative Pressure) à¾×èÍäÁ‹ãËŒÍÒ¡ÒÈÀÒÂã¹ËŒÍ§·ÕèÍÒ¨¨ÐÁÕàª×éÍâÃ¤»¹à»„œÍ¹ äËÅÍÍ¡

ÁÒÊÙ‹ÀÒÂ¹Í¡ (µÒÁÁÒµÃ°Ò¹¡ÓË¹´ãËŒáÃ§´Ñ¹ÅºÀÒÂã¹ËŒÍ§áÂ¡à´ÕèÂÇ¼ÙŒ»†ÇÂ µŒÍ§ÁÕÃÐ´ÑºµèÓ¡Ç‹ÒËŒÍ§ÃÍº¢ŒÒ§

äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 25 »ÒÊ¤ÒÅ)

• ÀÒÂã¹ËŒÍ§áÂ¡âÃ¤ (Negative Pressure Room)  áº‹§ÍÍ¡à»š¹ 3 Ê‹Ç¹ ´Ñ§¹Õé

 - ËŒÍ§àµÃÕÂÁ (Ante Room) à»š¹ËŒÍ§àµÃÕÂÁµÑÇ¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè¡‹Í¹ä»»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ »ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ

Í‹Ò§ÅŒÒ§Á×Í ¾×é¹·Õè¢¹¶‹ÒÂÍØ»¡Ã³�ÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ ÁÕª‹Í§àµÔÁÍÒ¡ÒÈ¨Ò¡ÀÒÂ¹Í¡ (Fresh Air Unit 100%) »ÃÐâÂª¹�¢Í§

ËŒÍ§ Ante Room ¤×Í à»š¹ËŒÍ§¤Ñè¹ÃÐËÇ‹Ò§ËŒÍ§¼ÙŒ»†ÇÂ¡Ñº¾×é¹·ÕèÀÒÂ¹Í¡ à¾×èÍäÁ‹ãËŒà¡Ô´áÃ§´Ñ¹à»š¹ºÇ¡ËÃ×ÍÁÕÍÒ¡ÒÈ

àÅḉ ÅÍ´¨Ò¡ËŒÍ§¼ÙŒ»†ÇÂÊÙ‹¾×é¹·ÕèÀÒÂ¹Í¡ àÁ×èÍÁÕ¡ÒÃà»�́ »ÃÐµÙà¢ŒÒËŒÍ§ Ñ́§¹Ñé¹ ËŒÍ§ Ante Room Ö̈§¤ÇÃÁÕáÃ§ Ñ́¹ÊÙ§¡Ç‹Ò

ËŒÍ§¾Ñ¡¼ÙŒ»†ÇÂ áµ‹µèÓ¡Ç‹ÒÀÒÂ¹Í¡ËÃ×Í·Ò§à´Ô¹

 - ËŒÍ§¾Ñ¡¼ÙŒ»†ÇÂ (Isolate Room) ¤×Í ¾×é¹·Õè¾Ñ¡ÃÑ¡ÉÒµÑÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ ÁÕª‹Í§àµÔÁÍÒ¡ÒÈ¨Ò¡ÀÒÂ¹Í¡

(Fresh Air Unit 100%) áÅÐºÃÔàÇ³ËÑÇàµÕÂ§¨ÐÁÕË¹ŒÒ¡Ò¡ÃÐºÒÂÍÒ¡È (Exhaust Air Grille) ·ÓË¹ŒÒ·Õè´Ù´ÍÒ¡ÒÈ

·Õè»¹à»„œÍ¹àª×éÍâÃ¤ ¼‹Ò¹¡ÒÃ¡ÃÍ§ÍÒ¡ÒÈ Œ́ÇÂá¼‹¹¡ÃÍ§ÍÒ¡ÒÈ¢Ñé¹µŒ¹ (Pre Filter) á¼‹¹¡ÃÍ§ÍÒ¡ÒÈ¢Ñé¹¡ÅÒ§ (Medium

Filter) áÅÐá¼‹¹¡ÃÍ§ÍÒ¡ÒÈ·ÕèÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ÊÙ§ (Hepa Filter) ¡‹Í¹»Å‹ÍÂÍÍ¡ÊÙ‹ÀÒÂ¹Í¡ÍÒ¤ÒÃ

 - ËŒÍ§¹éÓ (Restroom) à»š¹ËŒÍ§¹éÓã¹µÑÇÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ ¤ÇÃÁÕáÃ§´Ñ¹µèÓ¡Ç‹ÒËŒÍ§¾Ñ¡¼ÙŒ»†ÇÂ à¾×èÍãËŒ

ÍÒ¡ÒÈäËÅ¨Ò¡ËŒÍ§¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒÊÙ‹ËŒÍ§¹éÓ ¼‹Ò¹¡ÒÃ¡ÃÍ§ÍÒ¡ÒÈ´ŒÇÂá¼‹¹¡ÃÍ§ÍÒ¡ÒÈ¢Ñé¹µŒ¹ (Pre Filter) á¼‹¹¡ÃÍ§

ÍÒ¡ÒÈ¢Ñé¹¡ÅÒ§ (Medium Filter) áÅÐá¼‹¹¡ÃÍ§ÍÒ¡ÒÈ·ÕèÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ÊÙ§ (HEPA Filter) ¡‹Í¹»Å‹ÍÂÍÍ¡ÊÙ‹

ÀÒÂ¹Í¡ÍÒ¤ÒÃ

ËÁÒÂàËµØ : 

• ¡ÒÃà Ố¹·‹Í»Å‹ÍÂÍÒ¡ÒÈ·ÕèÁÕàª×éÍâÃ¤»Ð»¹ÍÍ¡¹Í¡

ÍÒ¤ÒÃ ¤ÇÃ»Å‹ÍÂãËŒÊÙ§àË¹×ÍªÑé¹ËÅÑ§¤Ò´Ò´¿‡ÒÍÒ¤ÒÃäÁ‹

¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 3 àÁµÃ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃá¾Ã‹¡ÃÐ¨ÒÂÊÙ‹ºÃÔàÇ³

¢ŒÒ§à¤ÕÂ§

• Í§¤�»ÃÐ¡ÍºÍ×è¹æ ´ŒÒ¹â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÒ¤ÒÃÃÍ§ÃÑº

¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª (´ÙËÑÇ¢ŒÍ ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂáÂ¡à´ÕèÂÇ (Isolate Room)

Ë¹ŒÒ·Õè 15)



ËŒÍ§ÊØ¢Ò (Restroom) / ËŒÍ§ÍÒº¹éÓ¼ÙŒ»†ÇÂ (Bathroom)
• ËŒÍ§ÍÒº¹éÓáÅÐËŒÍ§ÊØ¢Ò ¤ÇÃáÂ¡ÍÍ¡¨Ò¡¡Ñ¹

• ËŒÍ§ÍÒº¹éÓáÅÐËŒÍ§ÊØ¢Ò ¤ÇÃáÂ¡ªÒÂ-ËÞÔ§ ã¹¡Ã³Õ·Õè¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂäÁ‹à¾ÕÂ§¾Í ËŒÍ§ÍÒº¹éÓªÒÂ-ËÞÔ§

ÊÒÁÒÃ¶ãªŒÃ‹ÇÁ¡Ñ¹ä´Œ â´ÂãªŒ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÇÅÒµÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ

• ÃÙ»áººÊØ¢ÀÑ³±�áÅÐÍØ»¡Ã³�»ÃÐ¡Íº µŒÍ§äÁ‹¡‹ÍãËŒà¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂµ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂËÃ×Íà»š¹àËµØãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂãªŒà»š¹

ÍÒÇØ¸·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§ä´Œ ´Ñ§¹Õé 

- Í‹Ò§ÅŒÒ§Ë¹ŒÒª¹Ô´½˜§ãµŒà¤Ò¹�àµÍÃ� ¾ÃŒÍÁ¡�Í¡à´ÕèÂÇ à»�´-»�´´ŒÇÂÃÐººà«ç¹à«ÍÃ�½˜§¼¹Ñ§ áÅÐÅº

àËÅÕèÂÁÁØÁà¤Ò¹�àµÍÃ�à¾×èÍäÁ‹¡‹ÍãËŒà¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂ

- â¶»˜ÊÊÒÇÐËÞÔ§ª¹Ô´µÑé§¾×é¹ ¾ÃŒÍÁªØ´á·§¤�¹éÓ½˜§¼¹Ñ§ ¿ÅÑªÇÒÅ�Çáºº»Ø†Á¡´½˜§¼¹Ñ§ËÃ×ÍÃÐºº

à«ç¹à«ÍÃ�½˜§¼¹Ñ§

- â¶»˜ÊÊÒÇÐªÒÂ ¿ÅÑªÇÒÅ�Çáºº»Ø†Á¡´½˜§¼¹Ñ§ËÃ×ÍÃÐººà«ç¹à«ÍÃ�½˜§¼¹Ñ§

- ½˜¡ºÑÇÍÒº¹éÓ ¤ÃÍºË¹ŒÒ¡Ò¡½˜¡ºÑÇ ÍÍ¡áººãËŒäÁ‹ÁÕÊ‹Ç¹Â×è¹ »ÃÑºÍ§ÈÒ¤ÃÍºãËŒãªŒ§Ò¹ä´Œ´Õ ¡�Í¡à»�´-»�´

áºº¡ŒÒ¹âÂ¡ â´ÂµÔ´µÑé§ã¹ÃÐ´Ñº·ÕèäÁ‹ÊÙ§ ¼ÙŒ»†ÇÂäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶á¢Ç¹¤Í/ ·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§

- ¡ÃÐ¨¡Ê‹Í§Ë¹ŒÒ äÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹µŒÍ§ÁÕã¹ËŒÍ§¹éÓ¼ÙŒ»†ÇÂ ¶ŒÒ¡ÃÐ¨¡áµ¡¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁ¤Á ¼ÙŒ»†ÇÂ

ÍÒ¨¹ÓÁÒãªŒà»š¹ÍÒÇØ̧ ä Œ́ ¡Ã³Õ·ÕèÁÕ¡ÃÐ¨¡Ê‹Í§Ë¹ŒÒ ¤ÇÃãªŒ¿�Å�Á¹ÔÃÀÑÂÁÒµỐ ·ÑºÍÕ¡ªÑé¹Ë¹Öè§ à¾ÃÒÐàÁ×èÍ¡ÃÐ¨¡áµ¡ á¼‹¹

¡ÃÐ¨¡¨Ð¶Ù¡ÂÖ´´ŒÇÂ¿�Å�Á äÁ‹ËÅØ´ÍÍ¡ÁÒ 

- äÁ‹¤ÇÃÁÕÃÒÇá¢Ç¹¼ŒÒ à¹×èÍ§¨Ò¡¼ÙŒ»†ÇÂÍÒ¨¹ÓÁÒãªŒ·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§ ¤ÇÃãªŒ¢Íá¢Ç¹¼ŒÒ·´á·¹ â´Â

äÁ‹¤ÇÃÂÖ´ãËŒá¹‹¹ÁÒ¡ ÃÑº¹éÓË¹Ñ¡ä´ŒäÁ‹à¡Ô¹ 20 ¡ÔâÅ¡ÃÑÁ

- ¼¹Ñ§¡Ñé¹ËŒÍ§ÊØ¢ÒáÅÐËŒÍ§ÍÒº¹éÓáµ‹ÅÐËŒÍ§ ¤ÇÃàËÅ×Íª‹Í§Ç‹Ò§ Œ́Ò¹º¹áÅÐ Œ́Ò¹Å‹Ò§ à¾×èÍãËŒà Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶

ÊÑ§à¡µ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ áÅÐà¢ŒÒª‹ÇÂàËÅ×Íä´Œ·Ñ¹·Õã¹¡Ã³Õ©Ø¡à©Ô¹

- »ÃÐµÙËŒÍ§ÊØ¢ÒáÅÐËŒÍ§ÍÒº¹éÓáµ‹ÅÐËŒÍ§ à»š¹ºÒ¹¼ÅÑ¡ÍÍ¡ÀÒÂ¹Í¡ ·Ó¨Ò¡ÇÑÊ Ǿ·¹ª×é¹ ¡Ñ¹¹éÓ ÊÒÁÒÃ¶

ÅçÍ¤ä´Œ 2 ·Ò§ àÁ×èÍÁÕàËµØ©Ø¡à©Ô¹ à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶»Å´ÅçÍ¤¨Ò¡´ŒÒ¹¹Í¡ à¾×èÍà¢ŒÒä»ª‹ÇÂàËÅ×Í¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ

- ÊÔè§¢Í§·ÕèÊÒÁÒÃ¶¹ÓÁÒãªŒà»š¹ÍÒÇØ¸ä´Œ ¤ÇÃÂÖ´¡Ñº¾×é¹ËÃ×Í¼¹Ñ§ãËŒÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ àª‹¹ ·ÕèãÊ‹¡ÃÐ´ÒÉªÓÃÐ

¶Ñ§¢ÂÐ à»š¹µŒ¹

18á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



à¿ÍÃ�¹Ôà¨ÍÃ�ÀÒÂã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª
áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

à¿ÍÃ�¹Ôà¨ÍÃ�Ê‹Ç¹ãËÞ‹¤ÇÃà»š¹»ÃÐàÀ·ºÔÇ·�ÍÔ¹ (Built-in

Furniture) à»š¹à¿ÍÃ�¹Ôà¨ÍÃ�·ÕèãªŒµÔ´µÑé§ÍÂÙ‹¡Ñº·Õè ËÃ×Í½˜§à¢ŒÒä»ã¹¼¹Ñ§

µÒÁ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒãªŒ à¿ÍÃ�¹Ôà¨ÍÃ�ª¹Ô´¹ÕéÊ‹Ç¹ãËÞ‹¨ÐÂÖ´µÔ´¡Ñº

â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÒ¤ÒÃ à¤Å×èÍ¹ÂŒÒÂä´ŒÂÒ¡ »‡Í§¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂãªŒ·ÓÃŒÒÂÃ‹Ò§¡ÒÂ

µ¹àÍ§áÅÐ¼ÙŒÍ×è¹ áÅÐÃÙ»áºº¢Í§à¿ÍÃ�¹Ôà¨ÍÃ�¤ÇÃÅºàËÅÕèÂÁÅºÁØÁ

à¾×èÍÅ´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¡ÒÃà¡Ô´ÍØºÑµÔàËµØ

¾×é¹·ÕèÊÓËÃÑº¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃËÃ×Í¾Ñ¡¼‹Í¹ËÂ‹Í¹ã¨
(Recreational Activities Room)

• ¤ÇÃÁÕ¾×é¹·ÕèÊÓËÃÑº¡ÒÃ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ·Õè¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒ¶Ö§ä´Œ à¾×èÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂä´Œ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ

áÅÐÃÙŒÊÖ¡¼‹Í¹¤ÅÒÂ

• ÁÕÊ¶Ò¹·Õè¹Ñè§àÅ‹¹ËÃ×Í¾Ñ¡¼‹Í¹àÇÅÒ¡ÅÒ§ÇÑ¹ ¤ÇÃÁÕÍØ»¡Ã³�ÍÓ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ àª‹¹ â·Ã·ÑÈ¹� à¤Ã×èÍ§àÊÕÂ§

ãËŒ¤ÇÒÁ¼‹Í¹¤ÅÒÂ à»š¹µŒ¹

• Ñ́̈ ãËŒÍÂÙ‹ã¹¾×é¹·Õè·ÕèäÁ‹ÅÑºµÒ¨Ò¡à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè ÁÕÃÐºº¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂà¾ÔèÁàµÔÁ àª‹¹ ¡ÅŒÍ§Ç§¨Ã»�́  CCTV áÅÐ

ÁÕÃÐººÊÑÞÞÒ³¢Í¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×ÍàÁ×èÍ¨Óà»š¹

• ÁÕª‹Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§ÅÙ¡¿˜¡¡ÃÐ¨¡ÅÒÁÔà¹µ ÃÑºáÊ§¸ÃÃÁªÒµÔÊ‹Í§ÊÇ‹Ò§ÍÂ‹Ò§à¾ÕÂ§¾Í ª‹ÇÂãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂ¼‹Í¹¤ÅÒÂ

äÁ‹ÍǾ ÍÙŒ â´ÂµỐ µÑé§ÇÑÊ Ǿ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁâ»Ã‹§áÊ§áÅÐÁÑè¹¤§á¢ç§áÃ§ àª‹¹ µÐá¡Ã§àËÅç¡©Õ¡ ·ÕèºÃÔàÇ³ºÒ¹Ë¹ŒÒµ‹Ò§ Œ́Ò¹ã¹ÍÕ¡ 1 ªÑé¹

à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÃÐá·¡µÑÇËÅØ´ÍÍ¡¨Ò¡ÍÒ¤ÒÃ »‡Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§¡ÃÐ¨¡ áÅÐ¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒ¶Ö§Ê‹Ç¹Â×è¹¢Í§

ÍØ»¡Ã³�»ÃÐ¡ÍºË¹ŒÒµ‹Ò§ àª‹¹ Á×Í¨Ñº¡ŒÒ¹âÂ¡¢Í§Ë¹ŒÒµ‹Ò§ºÒ¹¡ÃÐ·ØŒ§ÃÐºÒÂÍÒ¡ÒÈ à»š¹µŒ¹

19 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



ÃÐººä¿¿‡ÒáÊ§ÊÇ‹Ò§áÅÐÊ×èÍÊÒÃ
(Lighting and Communication Systems)

• ÃÐººä¿¿‡ÒáÊ§ÊÇ‹Ò§·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ ´Ñ§¹Õé

- äÁ‹¤ÇÃÁÕàµŒÒÃÑºä¿¿‡ÒáÅÐÊÇÔµª�ä¿ÀÒÂã¹¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

»‡Í§¡Ñ¹¼ÙŒ»†ÇÂªçÍµÃ‹Ò§¡ÒÂ·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§

- ¤Çº¤ØÁ¡ÒÃà»�´-»�´ä¿¿‡Ò â´Âà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè

- ÅÑ¡É³Ð´Ç§â¤Á ¤ÇÃÁÕ¤ÃÍº´Ç§â¤Á½˜§àÃÕÂºä»¡Ñº¼¹Ñ§ËÃ×Í

½‡Òà¾´Ò¹ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂãªŒªçÍµÃ‹Ò§¡ÒÂ·ÓÃŒÒÂµ¹àÍ§

- áÊ§ÊÇ‹Ò§¨Ò¡´Ç§â¤Á¤ÇÃà»š¹áºº  Indirect  Lighting  ¤×Í

áÊ§¨Ò¡´Ç§â¤Á·Õèµ¡¡ÃÐ·º¡Óá¾§ËÃ×Í½‡Òà¾´Ò¹ áÅŒÇ¡ÃÐ¨ÒÂáÊ§ä»ÃÍº æ

ºÃÔàÇ³áÊ§¨ÐÁÕ¤ÇÒÁ¹Ø‹Á¹ÇÅ äÁ‹áÂ§µÒÃº¡Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂ áÅÐÊÒÁÒÃ¶ËÃÕèáÊ§ËÃ×Í

»ÃÑºÅ´¤ÇÒÁà¢ŒÁ¢Í§áÊ§ä´Œ

• ÃÐººÊ×èÍÊÒÃà¾×èÍ¡ÒÃµỐ µÔÍÊ×èÍÊÒÃáÅÐà¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ¤ÀÑÂÃÐËÇ‹Ò§

à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè¾ÂÒºÒÅáÅÐ¼ÙŒ»†ÇÂ ÁÕ´Ñ§¹Õé

- ÃÐººàÃÕÂ¡¾ÂÒºÒÅ áººÊÒÂ¾ÃŒÍÁµ‹ÍÊÇÔ·«�¡´àÃÕÂ¡º¹ Œ́ÒÁ Ñ̈º

¢Í¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×Í©Ø¡à©Ô¹  

- ÃÐººàÃÕÂ¡¾ÂÒºÒÅ 2-Way Communication ÊÒÁÒÃ¶Ê¹·¹Ò

¾Ù´¤ØÂâµŒµÍºä´Œ µÔ´µÑé§·ÕèËÑÇàµÕÂ§¼ÙŒ»†ÇÂà¾×èÍÅ´¡ÒÃà¼ªÔÞÃÐËÇ‹Ò§¼ÙŒ»†ÇÂ¡Ñº

à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè

- ÃÐººàÃÕÂ¡¾ÂÒºÒÅ áººÊÇÔ·«�¡´áÅÐ´Ö§©Ø¡à©Ô¹ ÊÓËÃÑºµÔ´µÑé§

ã¹ËŒÍ§¹éÓ¼ÙŒ»†ÇÂ

- µÔ´µÑé§ÃÐºº¡ÅŒÍ§Ç§¨Ã»�´ CCTV ãËŒ¤ÃÍº¤ÅØÁ·Ø¡¨Ø´ áÅÐÁÕ

¨ÍáÊ´§¼Å·Õèà¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ à¾×èÍà½‡ÒÃÐÇÑ§áÅÐÅ´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

¨Ò¡¡ÒÃ¼Ù¡ÂÖ´

20á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 
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¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèáÅÐ¼ÙŒ»†ÇÂ
- ÁÕÁÒµÃ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Ò§¤ÅÔ¹Ô¡ àª‹¹ ¡ÒÃ¦‹ÒµÑÇµÒÂ ÍØºÑµÔàËµØ Ë¡ÅŒÁ µ¡àµÕÂ§ ·ÓÃŒÒÂ¼ÙŒÍ×è¹

áÅÐ¡ÒÃËÅºË¹Õ (S-A-F-E)

- ÁÕ¡ÒÃµÔ´µÑé§¡ÅŒÍ§â·Ã·ÑÈ¹�Ç§¨Ã»�´ã¹¨Ø´·ÕèÊÓ¤ÑÞ

- ÁÕÅÙ¡¡Ã§ËÃ×ÍàËÅç¡´Ñ´à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÍØºÑµÔàËµØ ¡ÒÃ¾ÅÑ´µ¡¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ áÅÐ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃËÅºË¹Õ

- ÁÕ¡ÒÃà¡çºÇÑÊ´ØÍØ»¡Ã³�ã¹¡ÒÃ·ÓËÑµ¶¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÒÃ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂã¹Ê¶Ò¹·ÕèàËÁÒÐÊÁ

à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃ¹ÓÁÒà»š¹ÍÒÇØ¸¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

- ÁÕÃÐººÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ·Õè´Õ ·Ñé§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè àª‹¹ ÁÕÃÐººÊ×èÍÊÒÃà¾×èÍãËŒ

à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂËÃ×Í¾¹Ñ¡§Ò¹à»ÅÊÒÁÒÃ¶ÁÒª‹ÇÂàËÅ×Íä´Œ·Ñ¹·Õ ¡Ã³Õ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªàáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ÁÕÍÒ¡ÒÃ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§ËÃ×ÍÁÕÀÒÇÐ©Ø¡à©Ô¹

- ¤ÇÃÁÕÃÐººÊÑÞÞÒ³á¨Œ§àµ×Í¹ÀÑÂ à¾×èÍãËŒà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè·Õè»ÃÐÊºàËµØÊÒÁÒÃ¶à»�´à¾×èÍá¨Œ§ãËŒ¤¹Í×è¹æ ·ÃÒºÇ‹Ò

¢³Ð¹Õéà¡Ô´àËµØ©Ø¡à©Ô¹¢Öé¹ áÅÐà¡Ô´¢Öé¹ã¹ºÃÔàÇ³ã´

- ¤ÇÃÁÕ»Ø†ÁàÃÕÂ¡©Ø¡à©Ô¹ÃÐººÀÒ¾áÅÐàÊÕÂ§à»š¹ÊÔè§¨Óà»š¹ÍÕ¡ÊÔè§Ë¹Öè§ ·Õè¤ÇÃµÔ´µÑé§äÇŒ·Õè¼¹Ñ§à¾ÔèÁ¨Ò¡ÃÐºº

àµ×Í¹ÀÑÂáººÁ×Í¡´ËÃ×ÍÁ×Í´Ö§·ÕèÁÕÍÂÙ‹áÅŒÇ

- ÃÐººá¨Œ§àµ×Í¹µ‹Ò§æ µŒÍ§à»š¹·ÕèÃÑºÃÙŒáÅÐà¢ŒÒã¨¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè·Ñé§ËÁ´

(·Ñé§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè»¡µÔ áÅÐà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè¾ÔàÈÉ à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè¢Í§á¼¹¡àÍ§áÅÐà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÀÒÂ¹Í¡)

- µŒÍ§ÁÕ¹âÂºÒÂáÅÐ¢Ñé¹µÍ¹ÇÔ¸Õ¡ÒÃ·Ó§Ò¹´ŒÒ¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ·ÕèªÑ´à¨¹

- µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃ·´ÊÍº¡ÒÃ·Ó§Ò¹¢Í§ÃÐººÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ

ÃÐººµÔ´µ‹ÍÊ×èÍÊÒÃ¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè
µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃ¡ÓË¹´ÃÐººµÔ´µ‹ÍÊ×èÍÊÒÃ ·Ñé§Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ÀÒÂã¹áÅÐË¹‹ÇÂ§Ò¹ÀÒÂ¹Í¡Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅ àª‹¹

ÍÒ¨ãªŒÇÔ·ÂØÊ×èÍÊÒÃÊÍ§·Ò§ (two way radio) ËÃ×ÍÃÐºº¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ·Ò§â·ÃÈÑ¾·�ÃÐËÇ‹Ò§µÖ¡ àª‹¹ ¼ÙŒ»†ÇÂ¹Í¡áÅÐ

¼ÙŒ»†ÇÂã¹ à»š¹µŒ¹

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



º··Õè 3
à¤Ã×èÍ§Á×Í ÍØ»¡Ã³�·Ò§¡ÒÃá¾·Â�

¤ÃØÀÑ³±� à¤Ã×èÍ§Á×Í/ ÍØ»¡Ã³�·Ò§¡ÒÃá¾·Â�·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ËÁÒÂàËµØ

1. * ¡Ã³ÕÊ¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´ºÃÔ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂä¿¿‡Ò ÃÙ»áºº modified ECT
2. ** ÍÒ¨ãªŒÃ‹ÇÁ¡Ñºá¼¹¡Í×è¹ä´Œ ¢Öé¹ÍÂÙ‹¡ÑººÃÔº·¢Í§áµ‹ÅÐâÃ§¾ÂÒºÒÅ
3. Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÊÒÁÒÃ¶ÍŒÒ§ÍÔ§ÃÒ¤Ò¡ÅÒ§¢Í§à¤Ã×èÍ§Á×Í ÍØ»¡Ã³�·Ò§¡ÒÃá¾·Â�µÒÁ

“ºÑÞªÕÃÒÂ¡ÒÃ¤ÃØÀÑ³±� ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢”

à¤Ãè×Í§ÇÑ́ ÊÑÞÞÒ³ªÕ¾(Vital Sign Monitor)/ à¤Ã×èÍ§¤ÇÒÁ Ñ́¹»ÃÍ·áººÅŒÍàÅ×èÍ¹(Sphygmonometer) 1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

à¤Ã×èÍ§µÃÇ¨¤Å×è¹ä¿¿‡ÒËÑÇã¨ (EKG)

à¤Ã×èÍ§ºÑ¹·Ö¡¤Å×è¹ä¿¿‡ÒËÑÇã¨à¤Å×èÍ¹·Õè (Ambulatory ECG monitoring)

à¤Ã×èÍ§ª‹ÇÂªÕÇÔµ/ à¤Ã×èÍ§¡ÃÐµØ¡ËÑÇã̈ ä¿¿‡Òª¹Ố ÍÑµâ¹ÁÑµÔ (Automated External Defibrillator, AED)

Ã¶à¢ç¹¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ (Emergency cart) / CPR Box Set

¶Ñ§ÍÍ¡«Ôà¨¹ 6 ¤ÔÇ ¾ÃŒÍÁËÑÇà¡ �̈

à¤Ã×èÍ§ Ù́́ àÊÁËÐ (Suction)

¼ŒÒ¼Ù¡ÂÖ́ ¼ÙŒ»†ÇÂ

à¡ŒÒÍÕéÊÓËÃÑº¼Ù¡ÂÖ́ ËÃ×Í¨Ó¡Ñ́ ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ

à¤Ã×èÍ§ÃÑ¡ÉÒâ´Â¡ÒÃ·ÓãËŒªÑ¡ Œ́ÇÂä¿¿‡Ò¾ÃŒÍÁÃÐººµỐ µÒÁ 
(Electroconvulsive Therapy: ECT with monitor) *

à¤Ã×èÍ§´ÁÂÒÊÅº¾ÃŒÍÁà¤Ã×èÍ§ª‹ÇÂËÒÂã¨ áÅÐà¤Ã×èÍ§µÃÇ¨ÇÑ́ ¤ÒÃ�ºÍ¹ä´ÍÍ¡ä« �́áÅÐÂÒ´ÁÊÅºã¹
ÅÁËÒÂã¨ÍÍ¡ ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¼‹ÒµÑ́ ¾×é¹°Ò¹·Õè̈ Óà»š¹ (Anesthetic machine and ventilator with 
gas monitoring : Mandatory) **

ÅÓ Ñ́º ÃÒÂ¡ÒÃ

22á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



º··Õè4
ºØ¤ÅÒ¡ÃáÅÐÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ºØ¤ÅÒ¡Ã»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ

1. ·ÕÁºØ¤ÅÒ¡ÃËÅÑ¡ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

• ¨Ôµá¾·Â�

• ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾

- ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾·Õè¼‹Ò¹¡ÒÃÍºÃÁÃÐÂÐÊÑé¹´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

- ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾·Õè¨º»ÃÔÞÞÒâ· ÊÒ¢ÒÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐ¨ÔµàÇª/

- ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾·Õè¼‹Ò¹¡ÒÃÍºÃÁ PG.ÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐ¨ÔµàÇª/

- ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾·Õè¼‹Ò¹¡ÒÃÍºÃÁ PG.ÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐ¨ÔµàÇªà´ç¡áÅÐÇÑÂÃØ‹¹/

- ¾ÂÒºÒÅ·Õè¼‹Ò¹¡ÒÃÍºÃÁ PG.ÂÒàÊ¾µÔ´

• ¼ÙŒª‹ÇÂ¾ÂÒºÒÅ (Practical Nurse)/ ¼ÙŒª‹ÇÂàËÅ×Í¤¹ä¢Œ (Nurse Aid)

2.  ·ÕÁÊËÇÔªÒªÕ¾

• ·Ñ¹µá¾·Â� *

• ÇÔÊÑÞÞÕá¾·Â�/ ÇÔÊÑÞÞÕ¾ÂÒºÒÅ *

• ¾ÂÒºÒÅªØÁª¹ (COC)

• àÀÊÑª¡Ã

• ¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ¤ÅÔ¹Ô¡/ ¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ

• ¹Ñ¡ÊÑ§¤ÁÊ§à¤ÃÒÐË�

• ¹Ñ¡¡Ô¨¡ÃÃÁºÓºÑ´

• ¹Ñ¡¡ÒÂÀÒ¾ºíÒºÑ´

• ¹Ñ¡»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ©Ø¡à©Ô·¹·Ò§¡ÒÃá¾·Â� (Paramedic)/ ·ÕÁËŒÍ§©Ø¡à©Ô¹/ ·ÕÁÊ‹Ç¹Ë¹ŒÒ

• âÀª¹Ò¡Ã

• ¹ÔµÔ¡Ã

• ¾¹Ñ¡§Ò¹ÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ (Ã»À.)

ËÁÒÂàËµØ * ·ÕÁÊËÇÔªÒªÕ¾·ÕèÃ‹ÇÁã¹¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒáÅÐãËŒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ¡Ã³Õ·ÕèÊ¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´ºÃÔ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
´ŒÇÂä¿¿‡Ò (ECT)

23 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐ·Õè¨Óà»š¹

ÊÓËÃÑº·ÕÁ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµáÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

·ÕÁ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹

¨Ôµá¾·Â�

¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ 

¼ÙŒª‹ÇÂ¾ÂÒºÒÅ (PN)/ 
¼ÙŒª‹ÇÂàËÅ×Í¤¹ä¢Œ (NA)

Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒ/ ·Ñ¡ÉÐ·Õè¨Óà»š¹

- ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶áÅÐàªÕèÂÇªÒÞã¹âÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇª

- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ Ñ́̈ ¡ÒÃ¡ÑºÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹·Ò§¡ÒÂàº×éÍ§µŒ¹

ËÃ×ÍâÃ¤·Õèà»š¹ Organicity

- ¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¨Ó¡Ñ́ ¡ÒÃà¤Å×èÍ¹äËÇ Medical Restraint/

Physical Restraint/ Sedation

- ¤ÇÒÁÃÙŒ́ ŒÒ¹àÇªÈÒÊµÃ�»‡Í§¡Ñ¹/ ÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒ à¾×èÍ¡ÒÃ Ñ́̈  Intervention

·ÕèàËÁÒÐÊÁÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂÍÂ‹Ò§·Ñ¹·‹Ç§·Õ áÅÐ¡ÒÃÊÃŒÒ§¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§ªØÁª¹

- ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹áÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅª‹ÇÂàËÅ×Í¼ÙŒ»†ÇÂàº×éÍ§µŒ¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº

¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ

- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¨Ó¡Ñ́ ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¼ÙŒ»†ÇÂ áÅÐ¡ÒÃ¼Ù¡ÂÖ́

(Restraint) ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ŒÒÇÃŒÒÇÃØ¹áÃ§

- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ÀÒÇÐ·Ò§¡ÒÂáÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅâÃ¤Ã‹ÇÁ·Ò§¡ÒÂ

àº×éÍ§µŒ¹

ÇÔÊÑÞÞÕá¾·Â�/

ÇÔÊÑÞÞÕ¾ÂÒºÒÅ

·Ñ¹µá¾·Â�
- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ÊÀÒÇÐª‹Í§»Ò¡¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª·Õè̈ ÐµŒÍ§

ä Œ́ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ Œ́ÇÂä¿¿‡Ò

- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐàÃ×èÍ§¡ÒÃãªŒÂÒÃÐ§Ñº¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª·ÕèµŒÍ§ä Œ́ÃÑº

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ Œ́ÇÂä¿¿‡Ò

- ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�à¾×èÍ»ÃÐàÁÔ¹¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª¡‹Í¹ÃÑº¡ÒÃ´ÁÂÒ

24

·ÕÁºØ¤ÅÒ¡ÃËÅÑ¡ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

- ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐµÒÁÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµ ¨ÔµàÇª

áÅÐÂÒàÊ¾µỐ

- ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ÀÒÇÐ·Ò§¡ÒÂ áÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅâÃ¤Ã‹ÇÁ·Ò§¡ÒÂ

·ÕÁÊËÇÔªÒªÕ¾

·ÕÁ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒ/ ·Ñ¡ÉÐ·Õè¨Óà»š¹

¾ÂÒºÒÅªØÁª¹ (COC) - ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐàÃ×èÍ§âÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇªáÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªàº×éÍ§µŒ¹

- ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ ¾Ãº.ÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ 2551 (©ºÑºá¡Œä¢»‚ 2562)

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐ·Õè¨Óà»š¹

ÊÓËÃÑº·ÕÁ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ (µ‹Í)

25 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µ Ñé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒ/ ·Ñ¡ÉÐ·Õè¨íÒà»š¹

âÀª¹Ò¡Ã
- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐàÃ×èÍ§ÀÒÇÐâÀª¹Ò¡ÒÃã¹¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐàÃ×èÍ§ÀÒÇÐâÀª¹Ò¡ÒÃã¹¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª·ÕèÁÕâÃ¤Ã‹ÇÁ·Ò§¡ÒÂ

·ÕÁ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹

- ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐµÒÁÁÒµÃ°Ò¹ÇÔªÒªÕ¾ Ô̈µÇÔ·ÂÒ¤ÅÔ¹Ô¡/ Ô̈µÇÔ·ÂÒ¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ¤ÅÔ¹Ô¡/ 
¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ

¹Ñ¡ÊÑ§¤ÁÊ§à¤ÃÒÐË�
- ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐµÒÁÁÒµÃ°Ò¹·Ò§ÊÑ§¤ÁÊ§à¤ÃÒÐË�̈ ÔµàÇª

- ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ́ ŒÒ¹¡ÒÃ¾Ô·Ñ¡É�ÊÔ· Ô̧¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª

¾¹Ñ¡§Ò¹ÃÑ¡ÉÒ

¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ (Ã»À.)

àÀÊÑª¡Ã - ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐµÒÁÁÒµÃ°Ò¹ËÅÑ¡ÊÙµÃ¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃàÀÊÑª¡ÃÃÁà©¾ÒÐ

·Ò§ Ô̈µàÇª

¹Ñ¡¡Ô¨¡ÃÃÁºíÒºÑ´ - ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐµÒÁÁÒµÃ°Ò¹¹Ñ¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁºíÒºÑ´

¹Ñ¡¡ÒÂÀÒ¾ºíÒºÑ´ - ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ·Ñ¡ÉÐàÃ×èÍ§âÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇªàº×éÍ§µŒ¹áÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª

¾¹Ñ¡»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ©Ø¡à©Ô¹

·Ò§¡ÒÃá¾·Â�

(Paramedic)/

·ÕÁËŒÍ§©Ø¡à©Ô¹/

·ÕÁÊ‹Ç¹Ë¹ŒÒ

- ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨àº×éÍ§µŒ¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

¹ÔµÔ¡Ã - ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨àÃ×èÍ§âÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇªàº×éÍ§µŒ¹

- ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨àº×éÍ§µŒ¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

- ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ¨íÒ¡Ñ́ ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ áÅÐ¡ÒÃ¼Ù¡ÂÖ´ (Restraint) ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ

¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ŒÒÇÃŒÒÇÃØ¹áÃ§



26

â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§¢ŒÒ§µŒ¹ãªŒà»š¹á¹Ç·Ò§ÊÓËÃÑº¡ÒÃ Ñ́̈ ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ  â´ÂÍŒÒ§ÍÔ§
µÒÁÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§¢Í§ºØ¤ÅÒ¡Ã¾ÂÒºÒÅã¹Ë¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃÃÐ Ñ́º·ØµÔÂÀÙÁÔ µÒÁ»ÃÐ¡ÒÈÊÀÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ àÃ×èÍ§ ÁÒµÃ°Ò¹
ºÃÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅáÅÐ¡ÒÃ¼´Ø§¤ÃÃÀ�ÃÐ´Ñº·ØµÔÂÀÙÁÔáÅÐÃÐ´ÑºµµÔÂÀÙÁÔ «Öè§ä´ŒÁÕ¢ŒÍàÊ¹ÍÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§¾ÂÒºÒÅ¢Í§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ
Ô̈µàÇª ãªŒÊÑ́ Ê‹Ç¹¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ 1 ¤¹ µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ 4 ¤¹ â´Â¨Ò¡â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§¢ŒÒ§µŒ¹ à»š¹¡ÒÃ¤Ố ¨Ò¡

¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹àÇÃàªŒÒ º‹ÒÂ ´Ö¡ (4:2:2)

áµ‹ÍÂ‹Ò§äÃ¡ḉ Õ ¡ÒÃ¨Ñ´ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§¤ÇÃ¤Ó¹Ö§¶Ö§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�áÅÐºÃÔº·¢Í§âÃ§¾ÂÒºÒÅ

à»š¹»ÃÐà´ç¹ÊÓ¤ÑÞ

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

ÇÔªÒªÕ¾ ËÁÒÂàËµØ¨Ó¹Ç¹ 10 - 19 àµÕÂ§ 
(Ward Size S)

¨Ó¹Ç¹ 20 - 25 àµÕÂ§ 
(Ward Size M)

¨Ó¹Ç¹ 26 - 35 àµÕÂ§ 
(Ward Size L)

¨Ôµá¾·Â�

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ Ñ́§¡Å‹ÒÇ
¤ÃÍº¤ÅØÁ¡ÒÃ Ù́áÅ
·Ñé§¼ÙŒ»†ÇÂ¹Í¡
áÅÐ¼ÙŒ»†ÇÂã¹

ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 
1-3 ¤¹

ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ
3 ¤¹

ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ
4 ¤¹

¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾

¼ÙŒª‹ÇÂ¾ÂÒºÒÅ
(PN)/ 

¼ÙŒª‹ÇÂàËÅ×Í¤¹ä¢Œ
(NA)

¾¹Ñ¡§Ò¹»ÃÐ¨ÓµÖ¡

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ËÅÑ¡:
7-8 ¤¹

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§àÊÃÔÁ:

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ËÅÑ¡:
10-15 ¤¹

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§àÊÃÔÁ:

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§ËÅÑ¡:
13-16 ¤¹

ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§àÊÃÔÁ:

- ÍÑµÃÒ¡ÓÅÑ§
ÊÒÁÒÃ¶»ÃÑº
à»ÅÕèÂ¹ä´ŒµÒÁ
ºÃÔº·¢Í§
âÃ§¾ÂÒºÒÅ

- ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾
¤ÇÃä´ŒÃÑº
¡ÒÃÊ‹§àÊÃÔÁáÅÐ
¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾
ãËŒÁÕÊÁÃÃ¶¹Ð
µÒÁ·Õè¡ÓË¹´

4-5 ¤¹ 4-5 ¤¹3-4 ¤¹

1-2 ¤¹ 1-2 ¤¹ 1-2 ¤¹



º··Õè 5
¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» à¹Œ¹ãËŒ¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª

áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´·ÕèÁÕÀÒÇÐàÃ‹§´‹Ç¹©Ø¡à©Ô¹ äÁ‹à¡Ô¹ 7-14 ÇÑ¹ áÅÐ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·ÕèÁÕÀÒÇÐâÃ¤Ã‹ÇÁËÃ×ÍÀÒÇÐ

á·Ã¡«ŒÍ¹·Ò§¡ÒÂ ·Ñé§¹ÕéËÒ¡ãËŒ¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒâÃ¤·Ò§ Ô̈µàÇªáÅŒÇÍÒ¡ÒÃäÁ‹́ Õ¢Öé¹ ËÃ×ÍãËŒ¡ÒÃ Ù́áÅÀÒÇÐâÃ¤Ã‹ÇÁ

ËÃ×ÍÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹·Ò§¡ÒÂ¨¹ÍÒ¡ÒÃ¤§·Õè áÅÐ¼ÙŒ»†ÇÂ¨Óà»š¹µŒÍ§ä Œ́ÃÑº¡ÒÃºÓºÑ́ ¿„œ¹¿ÙÃÐÂÐ¡ÅÒ§ (Intermediate

care) ËÃ×Í¡ÒÃºÓºÑ´¿„œ¹¿ÙÃÐÂÐÂÒÇ (Long-term care)/ Re-habitation ÍÒ¨¾Ô¨ÒÃ³ÒÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ

à¾×èÍà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒã¹Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅà©¾ÒÐ·Ò§·Õèà»š¹áÁ‹¢‹ÒÂã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ËÃ×ÍÊ‹§µ‹Íà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃºÓºÑ́

ã¹ÃÙ»áººªØÁª¹ºÓºÑ´

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ
(Patient Care Process)

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¶×ÍÇ‹Òà»š¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃËÅÑ¡¢Í§Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ ã¹¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂµÑé§áµ‹ÃÑºà¢ŒÒÁÒÃÑ¡ÉÒ

¨¹¨ÓË¹‹ÒÂ¨Ò¡âÃ§¾ÂÒºÒÅáÅÐ¡ÒÃ´ÙáÅµ‹Íà¹×èÍ§ â´Â¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ 

»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ

1. ¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§áÅÐà¢ŒÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ (Access & Entry)

¼ÙŒÃÑººÃÔ¡ÒÃÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒ¶Ö§ºÃÔ¡ÒÃ·Õè¨Óà»š¹ä´Œâ´ÂÊÐ´Ç¡ ÁÕ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèàËÁÒÐ¡Ñº»˜ÞËÒ

ÊØ¢ÀÒ¾/ ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂÍÂ‹Ò§·Ñ¹àÇÅÒ ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹·Õè́ ÕÀÒÂãµŒÃÐºº§Ò¹áÅÐÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁ·ÕèàËÁÒÐÊÁ 

ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Å â´Â

(1) ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÊ¶Ò¹ºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒµÒÁ ¾Ãº.ÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµ 2551 (©ºÑºá¡Œä¢»‚ 2562)

(2) ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ä´ ŒÃÑº¡ÒÃ¤Ñ´áÂ¡ (triage) ÀÒÂã¹ÃÐÂÐàÇÅÒÍÑ¹ÃÇ´àÃçÇ ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª

áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´·Õè¨ íÒà»š¹µŒÍ§ä´ ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅ©Ø¡à©Ô¹ËÃ×ÍàÃ‹§´ ‹Ç¹ä´ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒà» š¹ÍÑ¹´ÑºáÃ¡ â´ÂºØ¤ÅÒ¡Ã ·ÕèÁÕ 

ÈÑ¡ÂÀÒ¾áÅÐÍØ»¡Ã³�à¤Ã×èÍ§Á×Í·ÕèàËÁÒÐÊÁ  

27 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

1.1 ¡ÒÃ¨Ñ´ºÃÔ¡ÒÃ (Service Arrangement)

(1) ÁÕ¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅáÅÐÇÔà¤ÃÒÐË�»˜ÞËÒ ÃÇÁ·Ñé§à»š¹¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª

áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´/ ¼ÙŒÃÑººÃÔ¡ÒÃáÅÐªØÁª¹ ã¹»˜¨¨ØºÑ¹áÅÐÍ¹Ò¤µ à¾×èÍ¡ íÒË¹´áÅÐ¨Ñ´ºÃÔ¡ÒÃ·Õè¨ íÒà»š¹

(2) ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´ª‹Í§·Ò§¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§ºÃÔ¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´â´Â¤íÒ¹Ö§¶Ö§¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ

¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ áÅÐÅ´¡ÒÃá¾Ã‹¡ÃÐ¨ÒÂàª×éÍã¹¡Ã³ÕâÃ¤µÔ´µ‹Í

1.2 ¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§ (Access)



2. ¼ÙŒ»†ÇÂàÃ‹§´‹Ç¹ (Urgent) 
¼Ù Œ»†ÇÂ¡Å Ø ‹ÁâÃ¤·Ò§¨ÔµàÇªáÅÐÊÒÃàÊ¾µÔ´·ÕèÁÕ¢ ŒÍº ‹§ªÕé¨Óà»š¹µ ŒÍ§

ÃÑºäÇ ŒÃ Ñ¡ÉÒã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ

- ¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹Á Psychotic disorder

- ¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹Á Mood disorder

3. ¼ÙŒ»†ÇÂäÁ‹àÃ‹§´‹Ç¹ (Non-urgent)

- ¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹Á Substance used disorder    - ¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹Á Poor Compliance

    (2) ¡ÒÃÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂäÇŒ́ ÙáÅ µŒÍ§ÁÕ¡ÒÃãËŒ¢ŒÍÁÙÅ·ÕèàËÁÒÐÊÁáÅÐà¢ŒÒã¨§‹ÒÂá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ 

â´Â¢ŒÍÁÙÅ·ÕèãËŒÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ¤ÃÍº¤ÅØÁ»ÃÐà ḉ¹ 
• ÊÀÒ¾¡ÒÃà¨çº»†ÇÂ

• ¡ÒÃ´ÙáÅ·Õè¨Ðä´ŒÃÑº

• ¼ÅÅÑ¾¸�áÅÐ¤‹ÒãªŒ¨‹ÒÂ·Õè¤Ò´Ç‹Ò¨Ðà¡Ô´¢Öé¹
à¾×èÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤Ã ÑÇ ä´ŒÃ Ñº¢ ŒÍÁÙÅ·Õè¨Óà»š¹ÍÂ‹Ò§à¾ÕÂ§¾Í´ŒÇÂ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ ÊÒÁÒÃ¶¢Í¤ÇÒÁàËç¹à¾ÔèÁàµÔÁ 

¨Ò¡¼ÙŒ»ÃÐ¡ÍºÇÔªÒªÕ¾´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾Í×è¹â´ÂÍÔÊÃÐ áÅÐÁÕàÇÅÒ¾Ô¨ÒÃ³Ò·Õèà¾ÕÂ§¾Í¡‹Í¹¨ÐµÑ´ÊÔ¹ã¨

     (3) à¤ÒÃ¾¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇËÒ¡ÁÕ¡ÒÃ»¯ÔàÊ¸¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ (àÇŒ¹áµ ‹¡Ã³ÕºÑ§¤ÑºÃÑ¡ÉÒ)

  (4) ÁÕ¡ÒÃºÑ¹·Ö¡áÅÐ¨Ñ´à¡çº¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁÂÔ¹ÂÍÁ¨Ò¡¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤Ã ÑÇäÇŒã¹àÇªÃÐàºÕÂ¹¡‹Í¹·Õè¨Ð 

ãËŒºÃÔ¡ÒÃËÃ×ÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂà¢ŒÒÃ‹ÇÁ¡Ô¨¡ÃÃÁ â´ÂºÃÔ¡ÒÃËÃ×Í¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè¤ÇÃ¨ÐÁÕ¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÂÔ¹ÂÍÁ ä´Œá¡‹
• ¤ÓÂÔ¹ÂÍÁÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáºº¼ÙŒ»†ÇÂã¹

• ¤ÓÂÔ¹ÂÍÁãËŒ¢ŒÍÁÙÅà¾×èÍ»ÃÐâÂª¹�ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáÅÐ¡®ËÁÒÂ

2. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÙŒ»†ÇÂ (Patient Assessment)

 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÙŒ»†ÇÂ
  ¼ÙŒ»†ÇÂ·Ø¡ÃÒÂä Œ́ÃÑº¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃáÅÐ»̃ÞËÒÊØ¢ÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ðä Œ́ÃÑºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ Ù́ÙáÅÃÑ¡ÉÒ ÍÂ‹Ò§¶Ù¡µŒÍ§ ¤Ãº¶ŒÇ¹ áÅÐàËÁÒÐÊÁ
1. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹áÃ¡ÃÑº¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂáµ‹ÅÐÃÒÂ»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ

• »ÃÐÇÑµÔÊØ¢ÀÒ¾·Ñé§¡ÒÂáÅÐ¨Ôµ

• ¡ÒÃµÃÇ¨Ã‹Ò§¡ÒÂ

• ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹»˜¨¨ÑÂ´ŒÒ¹¨Ôµã¨ ÊÑ§¤Á ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¨ÔµÇÔÞÞÒ³ áÅÐàÈÃÉ°¡Ô¨

28á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

1. ¼ÙŒ»†ÇÂ©Ø¡à©Ô¹ (Emergency)

- ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§µ‹Í¡ÒÃ¡‹Í¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
(Serious Mental Illness – Violence: SMI-V)

- ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§µ‹Í¡ÒÃ¦‹ÒµÑÇµÒÂÊÙ§ 

(High Suicidal Risk)

- ¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤¨Ôµ·Õèà¡Ô´¨Ò¡ÊÒÃàÊ¾µÔ´ 

(Substance-induced psychosis)

      (3) à¡³±�¡ÒÃÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ à¾×èÍäÇŒÃÑ¡ÉÒáºº¼ÙŒ»†ÇÂã¹ÊÓËÃÑºËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ  â´Âáº‹§¼ÙŒ»†ÇÂ 

µÒÁÃÐ´Ñº¤ÇÒÁ©Ø¡à©Ô¹ à»š¹ 3 ÃÐ´Ñº ´Ñ§¹Õé

• »ÃÐÇÑµÔ¡ÒÃãªŒÊÒÃàÊ¾µÔ´·Ñé§¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ

• ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§µ¹â´ÂµÑÇ¼ÙŒ»†ÇÂàÍ§

• ¤ÓÂÔ¹ÂÍÁÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂä¿¿‡Ò (ECT)

1.3 ¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§ºÃÔ¡ÒÃ (Entry)
    (1) ¡ÒÃÃÑºà¢ŒÒËÃ×ÍÂŒÒÂË¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃÇÔ¡ÄµËÃ×ÍË¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ à»š¹ä»µÒÁ

à¡³±�·Õè¡ íÒË¹´äÇŒ

         (5) ÁÕ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒáÅÐ¹ íÒá¹Ç·Ò§¡ÒÃº‹§ªÕé¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ ÍÂ‹Ò§¶Ù¡µŒÍ§ä»» Ô̄ºÑµÔ·Ø¡¢Ñé¹µÍ¹¢Í§

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ Ù́áÅÃÑ¡ÉÒ



3. ¼ Ù Œ»†ÇÂä´ŒÃ Ñº¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ÀÒÂã¹àÇÅÒ·ÕèàËÁÒÐÊÁµÒÁ·ÕèâÃ§¾ÂÒºÒÅ¡ÓË¹´ ÁÕ¡ÒÃºÑ¹·Ö¡

¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ã¹àÇªÃÐàºÕÂ¹¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐ¾ÃŒÍÁ·Õè¨ÐãËŒ¼ÙŒà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ã¹¡ÒÃ´ÙáÅä´ŒãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¹Ñé¹

4. ¼ÙŒ»†ÇÂ·Ø¡ÃÒÂä´ŒÃÑº¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹«éÓµÒÁª‹Ç§àÇÅÒ·ÕèàËÁÒÐÊÁ à¾×èÍ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃµÍºÊ¹Í§µ‹Í

¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ

¡ÒÃÊ‹§µÃÇ¨à¾×èÍ¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤
       ¼ Ù Œ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ ä´ŒÃÑº¡ÒÃµÃÇ¨à¾×èÍ¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤·Õè̈ íÒà»š¹µÒÁÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§

Ë¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃáÅÐä´ŒÃÑº¡ÒÃÊ‹§µ‹Íä»µÃÇ¨·ÕèÍ×è¹µÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ â´Â¡Ã³Õ¼ÙŒ»ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ ¤ÇÃ 

ä´ŒÃÑº¡¡ÒÃÊ‹§µÃÇ¨·Ò§ËŒÍ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃáÅÐµÃÇ¨¾ÔàÈÉ·Õè̈ íÒà»š¹ã¹¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤µÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ  ä´Œá¡‹
1. µÃÇ¨·Ò§ËŒÍ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾×é¹°Ò¹ ä´Œá¡‹ CBC, BUN, Cr, Blood Sugar, Electrolytes

2. µÃÇ¨ÃÑ§ÊÕàÍ¡«àÃÂ� (Chest X-Ray) 

3. µÃÇ¨ÊÒÃàÊ¾µÔ´ã¹»˜ÊÊÒÇÐ ¡Ã³ÕÊ§ÊÑÂ¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÃàÊ¾µÔ´

4. µÃÇ¨ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ·Ò§¨ÔµÇÔ·ÂÒ¤ÅÔ¹Ô¡ (psychological test)

5. µÃÇ¨ CT Scan ¡Ã³ÕÊ§ÊÑÂÁÕ¾ÂÒ¸Ô·Ò§ÊÁÍ§Ã‹ÇÁ´ŒÇÂ

6. µÃÇ¨¤Å×èÍ¹ä¿¿‡ÒËÑÇã¨ (EKG)

7. ¡ÒÃÊ‹§µÃÇ¨·Ò§ËŒÍ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃÍ×è¹æ 

¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤
1. ¼ÙŒ»†ÇÂä´ŒÃÑº¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤·Õè¶Ù¡µŒÍ§ â´ÂÁÕ¢ŒÍÁÙÅ·ÕèºÑ¹·Ö¡à¾ÕÂ§¾Í·ÕèÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ

2. ÁÕ¡ÒÃÅ§ºÑ¹·Ö¡¡ÒÃÇÔ¹ Ô¨©ÑÂâÃ¤ÀÒÂã¹àÇÅÒ·Õè¡ÓË¹´äÇŒáÅÐºÑ¹·Ö¡¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤
àÁ×èÍÁÕ¢ŒÍÁÙÅà¾ÔèÁàµÔÁ

3. ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèãªŒÊÒÃàÊ¾µÔ´ä´ŒÃÑº¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤µÔ´ÊÒÃàÊ¾µÔ´  

4. ÁÕ¡ÒÃ·º·Ç¹¤ÇÒÁ¶Ù¡µŒÍ§¢Í§¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤ áÅÐ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¢Í§¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤¢Í§áµ‹ÅÐ 

ÇÔªÒªÕ¾ã¹·ÕÁãËŒºÃÔ¡ÒÃÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ

5. ÁÕ¡ÒÃ¡ÓË¹´àÃ×èÍ§¡ÒÃÅ´¢ŒÍ¼Ô´¾ÅÒ´ã¹¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤à»š¹à»‡ÒËÁÒÂ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¼ÙŒ»†ÇÂ 

â´ÂÁÕ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅÍÂ‹Ò§à¢ŒÁ ÁÕ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§áÅÐµÔ´µÒÁ¼ÅÍÂ‹Ò§µ‹Íà¹×èÍ§
3. ¡ÒÃÇÒ§á¼¹ (Planing)

3.1 ¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ (Planning of Care)

·ÕÁ¼ Ù ŒãËŒºÃ Ô¡ÒÃ¨Ñ´·Óá¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ Ù Œ»†ÇÂ·ÕèÁÕ¡ÒÃ»ÃÐÊÒ¹¡Ñ¹ÍÂ ‹Ò§´ÕáÅÐÁÕà»‡ÒËÁÒÂ·ÕèªÑ´à¨¹

ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº»˜ÞËÒ/ ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ áÅÐ»‡Í§¡Ñ¹àËµØ¡ÒÃ³ �äÁ‹¾Ö§»ÃÐÊ§¤� â´Â

»ÃÐàÁÔ¹Ç ‹ÒÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§·Õè¨Ðä´ŒÃÑºÍÑ¹µÃÒÂàÁ×èÍà·ÕÂº¡Ñº¼ÙŒ»†ÇÂ·ÑèÇä»

1. ¡ÒÃÇÒ§á¼¹ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂà»š¹ä»ÍÂ‹Ò§àª×èÍÁâÂ§áÅÐ»ÃÐÊÒ¹¡Ñ¹ÃÐËÇ‹Ò§ÇÔªÒªÕ¾ á¼¹¡áÅÐË¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃµ‹Ò§æ

2. á¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂµÍºÊ¹Í§ÍÂ‹Ò§¤Ãº¶ŒÇ¹µ‹Í»˜ÞËÒ/ ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèä´Œ¨Ò¡»ÃÐàÁÔ¹ áÅÐ

3. ÁÕ¡ÒÃÇÒ§á¼¹à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹àËµØ¡ÒÃ³�äÁ‹¾Ö§»ÃÐÊ§¤�¨Ò¡¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒã¹¡ÅØ‹Á¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·Õèä´ŒÃÑº

4. ÁÕ¡ÒÃ¹ÓËÅÑ¡°Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃËÃ×Íá¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔ·ÕèàËÁÒÐÊÁÁÒãª Œà»š¹á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ

5. ¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇÁÕâÍ¡ÒÊÃ ‹ÇÁµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ÇÔ¸Õ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáÅÐÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ

29 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

    2. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃâ´ÂºØ¤ÅÒ¡Ã·ÕèÁÕØ¤³ÇØ²Ô 

ÁÕ¡ÒÃãª ŒÇÔ̧ Õ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹·ÕèàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¼ÙŒ»†ÇÂáµ‹ÅÐÃÒÂÀÒÂãµŒÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁ·Õè»ÅÍ´ÀÑÂáÅÐ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã·Õèà¾ÕÂ§¾Í 

ÁÕ¡ÒÃãª Œá¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔ·Ò§¤ÅÔ¹Ô¡·ÕèàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã·ÕèÁÕÍÂÙ‹ã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÙŒ»†ÇÂ

¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ



3.2¡ÒÃÇÒ§á¼¹¨ÓË¹‹ÒÂ (Discharge Planning)

 ÁÕ¡ÒÃÇÒ§á¼¹¨ÓË¹‹ÒÂ¼ÙŒ»†ÇÂà¾×èÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÒÃ¶´ÙáÅµ¹àÍ§ áÅÐä´ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁ¡Ñº

ÊÀÒ¾»˜ÞËÒáÅÐ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃËÅÑ§¨Ò¡¨ÓË¹‹ÒÂÍÍ¡¨Ò¡âÃ§¾ÂÒºÒÅ â´Â

1. ÁÕ¡ÒÃ¡ÓË¹´á¹Ç·Ò§ ¢ŒÍº‹§ªÕéÊÓËÃÑºâÃ¤·Õè¡ÓË¹´äÇŒã¹¢ŒÍ 1.2 ·Ø¡âÃ¤ÊÓËÃÑº¡ÒÃÇÒ§á¼¹¨ÓË¹‹ÒÂ

2. ÁÕ¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò¤ÇÒÁ¨Óà»š¹ã¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹¨ÓË¹‹ÒÂÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂáµ‹ÅÐÃÒÂ à»š¹ Individual

Discharge Plan µÑé§áµ‹ª‹Ç§áÃ¡¢Í§¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ

ÇÒ§á¼¹¨ÓË¹‹ÒÂ¼ÙŒ»†ÇÂ

3. á¾·Â� ¾ÂÒºÒÅ áÅÐÇÔªÒªÕ¾·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ ÃÇÁ·Ñé§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ ÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡ÒÃ

4. ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹áÅÐÃÐºØ» ˜ÞËÒ/ ¤ÇÒÁ¨Óà» š¹¢Í§¼ Ù Œ»†ÇÂáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ·Õè¨Ðà¡Ô´¢Öé¹ËÅÑ§¨ÓË¹ ‹ÒÂ

áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹«éÓà»š¹ÃÐÂÐã¹ª‹Ç§·Õè¼ÙŒ»†ÇÂä´ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅÍÂÙ‹ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ

5. ÁÕ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÒÁá¼¹¨ÓË¹‹ÒÂã¹ÅÑ¡É³Ð·Õèàª×èÍÁâÂ§¡Ñºá¼¹¡ÒÃ´ÙáÅÃÐËÇ‹Ò§ÍÂÙ‹ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ

µÒÁËÅÑ¡¡ÒÃàÊÃÔÁ¾ÅÑ§ à¾×èÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇÁÕÈÑ¡ÂÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾¢Í§µ¹àÍ§

6. ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅáÅÐ»ÃÑº»ÃØ§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹¨ÓË¹‹ÒÂ â´ÂãªŒ¢ŒÍÁÙÅ¨Ò¡¡ÒÃµÔ´µÒÁ¼ÙŒ»†ÇÂ

áÅÐ¢ŒÍÁÙÅÊÐ·ŒÍ¹¡ÅÑº¨Ò¡Ë¹‹ÇÂ§Ò¹·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§

4. ¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ
¡ÒÃ´ÙáÅ·ÑèÇä» (General Care Delivery)
·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃãËŒ¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂÍÂ‹Ò§·Ñ¹·‹Ç§·Õ »ÅÍ´ÀÑÂ àËÁÒÐÊÁ µÒÁÁÒµÃ°Ò¹ÇÔªÒªÕ¾

1. ÁÕ¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁ »ÅÍ´ÀÑÂ ·Ñ¹àÇÅÒ â´ÂÁÍºËÁÒÂ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºã¹¡ÒÃ´ÙáÅ

¼ÙŒ»†ÇÂãËŒá¡‹¼ÙŒ·ÕèÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔàËÁÒÐÊÁ ¡ÒÃ´ÙáÅã¹·Ø¡¨Ø´ºÃÔ¡ÒÃà»š¹ä»µÒÁËÅÑ¡»¯ÔºÑµÔ«Öè§à»š¹·ÕèÂÍÁÃÑºã¹»˜¨¨ØºÑ¹

2. ÁÕÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁ·ÕèàÍ×éÍµ‹Í¡ÒÃ Ù́áÅ·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ â´Â¤Ó¹Ö§¶Ö§ÈÑ¡ ỐìÈÃÕáÅÐ¤ÇÒÁà»š¹Ê‹Ç¹µÑÇ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ÊºÒÂáÅÐ¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹ÍÑ¹µÃÒÂ/ ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´/ àÊÕÂ§/ ÊÔè§Ãº¡Ç¹µ‹Ò§æ

ÂÒàÊ¾µÔ´ ·Õè¤ÃÍº¤ÅØÁ·Ñé§´ŒÒ¹Ã‹Ò§¡ÒÂ ¨Ôµã¨ ÊÑ§¤Á áÅÐ¨ÔµÇÔÞÞÒ³

6. ÁÕ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹¢ŒÍÁÙÅáÅÐ»ÃÐÊÒ¹¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂÀÒÂã¹·ÕÁ à¾×èÍ¤ÇÒÁµ‹Íà¹×èÍ§ã¹¡ÒÃ Ù́áÅ

30á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

6. á¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂÁÕ¡ÒÃÃÐºØà»‡ÒËÁÒÂ·ÕèµŒÍ§¡ÒÃºÃÃÅØ (¤ÃÍº¤ÅØÁ·Ñé§ã¹ÃÐÂÐÊÑé¹áÅÐÃÐÂÐÂÒÇ)

áÅÐºÃÔ¡ÒÃ·Õè¨ÐãËŒ

7. ÁÕ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ/»ÃÐÊÒ¹§Ò¹ÃÐËÇ‹Ò§ÊÁÒªÔ¡¢Í§·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐË¹‹ÇÂ§Ò¹·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ à¾×èÍãËŒÁÕ¡ÒÃ¹íÒ

á¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼Ù Œ»†ÇÂä»ÊÙ ‹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ·Õèä´ Œ¼Åã¹àÇÅÒ·ÕèàËÁÒÐÊÁ ÊÁÒªÔ¡¢Í§·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃÁÕ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨º·ºÒ·¢Í§ 

¼ÙŒà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§Í×è¹æ

8. ÁÕ¡ÒÃ·º·Ç¹áÅÐ»ÃÑºá¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼Ù Œ»†ÇÂàÁ×èÍÁÕ¢ŒÍº‹§ªÕé¨Ò¡ÊÀÒÇÐËÃ×ÍÍÒ¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà»ÅÕèÂ¹ä»

3. ÁÕ¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇª Œ́ÇÂ¤ÇÒÁµÃÐË¹Ñ¡áÅÐ¤íÒ¹Ö§¶Ö§âÍ¡ÒÊà¡Ô´àËµØ¡ÒÃ³�äÁ‹¾Ö§»ÃÐÊ§¤�¡Ñº¼ÙŒ»†ÇÂ/
¼ÙŒÃÑº¼Å§Ò¹ áÅÐ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃ

4. ÁÕ¡ÒÃ Ñ́̈ ¡ÒÃ¡ÑºÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹ ÀÒÇÐÇÔ¡ÄµÔËÃ×ÍÀÒÇÐ©Ø¡à©Ô¹ÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁáÅÐ»ÅÍ´ÀÑÂ

5. ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ¤Ò´ËÇÑ§¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇã¹¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐ

     7.     7. ¨Ñ´ª‹Í§·Ò§¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§ ÍíÒ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ áÅÐ¨Ñ´ºÃÔ¡ÒÃà©¾ÒÐà¾×èÍµÍºÊ¹Í§¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ

´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾ ºÃÔº·àªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¤ÇÒÁàª×èÍ áÅÐ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ´ŒÒ¹¨ÔµÇÔÞÞÒ³¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª

       8. µÔ´µÒÁ¤ÇÒÁ¡ŒÒÇË¹ŒÒáÅÐ¡ÒÃ»ÃÑºà»ÅÕèÂ¹à»‡ÒËÁÒÂËÃ×Í¼ÅÅÑ¾ �̧·Õè¤Ò´ËÇÑ§



 ¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐ¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ (Care of High-Risk 
Patients and Provision of High-Risk Services)

»ÅÍ´ÀÑÂàËÁÒÐÊÁ µÒÁÁÒµÃ°Ò¹ÇÔªÒªÕ¾ â´ÂÁÕÕ¡ÒÃ¨Ñ´·Óá¹Ç·Ò§¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅØ‹ÁàÊÕèÂ§ÊÙ§·ÕèÃÐºØäÇŒ·Ñé§ËÁ´ ´Ñ§¹Õé

¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ àª‹¹ ¼ÙŒ»†ÇÂã¹¡ÅØ‹Á Emergency ·Ñé§ËÁ´ à´ç¡ÍÒÂØ 0-5 »‚ ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ 

¼ÙŒ»†ÇÂ©Ø¡à©Ô¹·ÕèÊÑºÊ¹ËÃ×ÍäÁ‹ÃÙŒÊÖ¡µÑÇ 

3. ÁÕ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¡ÒÃà ç̈º»†ÇÂ áÅÐ´Óà¹Ô¹¡ÒÃá¡Œä¢

ËÃ×Í»ÃÑºà»ÅÕèÂ¹á¼¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒä´Œ·Ñ¹·‹Ç§·Õ

4. àÁ×èÍ¼ÙŒ»†ÇÂÁÕÍÒ¡ÒÃ·ÃǾ Å§ËÃ×Íà»ÅÕèÂ¹á»Å§à¢ŒÒÊÙ‹ÀÒÇÐÇÔ¡ÄµÔ ÁÕ¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×Í¨Ò¡¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ¡Ç‹Ò

ÁÒª‹ÇÂ·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃÍÂ‹Ò§·Ñ¹·‹Ç§·Õã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÙŒ»†ÇÂ ÁÕ¡ÒÃª‹ÇÂ stabilize ¼ÙŒ»†ÇÂ ÁÕ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ ¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒ 

áÅÐ¡ÒÃÂŒÒÂ¼ÙŒ»†ÇÂ¶ŒÒ¨Óà»š¹

6. ÁÕ¡ÒÃµÔ´µÒÁáÅÐÇÔà¤ÃÒÐË�á¹Çâ¹ŒÁ¢Í§ÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹ËÃ×ÍàËµØ¡ÒÃ³�äÁ‹¾Ö§»ÃÐÊ§¤�ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ

·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ à¾×èÍ¹ÓÁÒ»ÃÑº»ÃØ§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ

¡ÒÃ¿„œ¹¿ÙÊÀÒ¾
1. ÁÕ¡ÒÃÇÒ§á¼¹¿„œ¹¿ÙÊÀÒ¾ãËŒá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂµÒÁ¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ Œ́Ò¹Ã‹Ò§¡ÒÂ Ô̈µã¨ ÊÑ§¤Á áÅÐ Ô̈µÇÔÞÞÒ³

¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂáµ‹ÅÐÃÒÂ

2. ¡ÒÃ¿„œ¹¿ÙÊÀÒ¾ª‹ÇÂ¿„œ¹¿ÙÂ¡ÃÐ Ñ́º ËÃ×Í¸ÓÃ§äÇŒ«Öè§ÃÐ Ñ́º·ÕèàËÁÒÐÊÁã¹¡ÒÃãªŒ§Ò¹¢Í§ÍÇÑÂÇÐµ‹Ò§æ

¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºµ‹Íµ¹àÍ§ ¡ÒÃ¾Öè§µ¹àÍ§ áÅÐ¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔµ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

3. ºÃÔ¡ÒÃ¿„œ¹¿ÙÊÀÒ¾à»š¹ä»µÒÁÁÒµÃ°Ò¹ ¡®ÃÐàºÕÂº áÅÐ¢ŒÍºÑ§¤Ñº·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§

5. ¡ÒÃãËŒ¢ŒÍÁÙÅáÅÐàÊÃÔÁ¾ÅÑ§á¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ (Information and
Empowerment for Patients/ Families)

·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃãËŒ¢ŒÍÁÙÅà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾á¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ áÅÐ¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèÇÒ§á¼¹äÇŒà¾×èÍ

àÊÃÔÁ¾ÅÑ§¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ ãËŒÁÕ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶áÅÐÃÑº¼Ô´ªÍºã¹¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾¢Í§µ¹àÍ§ ÃÇÁ·Ñé§àª×èÍÁâÂ§ 

¡ÒÃÊÃŒÒ§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾à¢ŒÒã¹·Ø¡¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡ÒÃ´ÙáÅ â´Â

1. ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÙŒ»†ÇÂ à¾×èÍÇÒ§á¼¹áÅÐ¡ÓË¹´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÃÍº¤ÅØÁ

31 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃãËŒ¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§áÅÐãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐËÑµ¶¡ÒÃ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ ÍÂ‹Ò§·Ñ¹·‹Ç§·Õ

¡ÒÃ´ÙáÅ/ ºÃÔ¡ÒÃ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ àª‹¹ ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·ÕèÁÕ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ŒÒÇÃŒÒÇÃØ¹áÃ§

¡ÒÃãªŒà¤Ã×èÍ§¼Ù¡ÂÖ´ ¡ÒÃãËŒÂÒ·ÕèËÅÑºÅÖ¡ ¡ÒÃª‹ÇÂ¿„œ¹¤×¹ªÕ¾ áÅÐ¡ÒÃ´ÙáÅ/ ºÃÔ¡ÒÃã¹ÀÒÇÐ©Ø¡à©Ô¹
ËÑµ¶¡ÒÃ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ àª‹¹ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂä¿¿‡Ò (ECT)

1. µŒÍ§ä Œ́ÃÑº¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ½ƒ¡» Ô̄ºÑµÔ áÅÐ¹íÒá¹Ç·Ò§¡ÒÃ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ÁÒ

ãªŒã¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª

2. ¡ÒÃ·íÒËÑµ¶¡ÒÃ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§ ¤×Í ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ Œ́ÇÂä¿¿‡Ò µŒÍ§·íÒã¹Ê¶Ò¹·Õè·ÕèàËÁÒÐÊÁ ÁÕ¤ÇÒÁ

¾ÃŒÍÁ·Ñé§ Œ́Ò¹à¤Ã×èÍ§Á×ÍáÅÐ¼ÙŒª‹ÇÂ·Õè¨íÒà»š¹

»˜ÞËÒ/ ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ áÅÐÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹áÅÐÇÒ§á¼¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨Ò¡

(3.¡ÒÃÇÒ§á¼¹ áÅÐ 4.¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†Â) áÅÐ¢Õ´¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ

2. ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ ÁÕ¡ÒÃãËŒ¢ŒÍÁÙÅ·Õè¨íÒà»š¹ ª‹ÇÂàËÅ×ÍãËŒà¡Ô´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ

ÊíÒËÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¡ÒÃÁÕ¾ÄµÔ¡ÃÃÁÊØ¢ÀÒ¾·ÕèàÍ×éÍµ‹Í¡ÒÃÁÕÊØ¢ÀÒ¾áÅÐÊØ¢ÀÒÇÐ´Õ ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁàËÁÒÐÊÁ¡Ñº»˜ÞËÒ 

·Ñ¹àÇÅÒ ÁÕ¤ÇÒÁªÑ´à¨¹áÅÐà»š¹·Õèà¢ŒÒã¨§‹ÒÂ ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨áÅÐ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ¹íÒ¢ŒÍÁÙÅ·Õèä´Œä»»¯ÔºÑµÔ 



3. ·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×Í·Ò§ Œ́Ò¹ÍÒÃÁ³� Ô̈µã¨ áÅÐ¤Ó»ÃÖ¡ÉÒ·ÕèàËÁÒÐÊÁá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐ

¤ÃÍº¤ÃÑÇ

4. ·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐ¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ Ã‹ÇÁ¡Ñ¹¡ÓË¹´¡ÅÂØ· �̧¡ÒÃ Ù́áÅµ¹àÍ§·ÕèàËÁÒÐÊÁÊÓËÃÑº

¼ÙŒ»†ÇÂÃÇÁ·Ñé§µÔ´µÒÁ»˜ÞËÒÍØ»ÊÃÃ¤ã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ÍÂ‹Ò§µ‹Íà¹×èÍ§

5. ·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁàÊÃÔÁ·Ñ¡ÉÐ·Õè¨Óà»š¹ãËŒá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ áÅÐÊÃŒÒ§¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨

Ç‹Ò¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇÊÒÁÒÃ¶»¯ÔºÑµÔä´Œ´ŒÇÂµ¹àÍ§

6. ·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáÅÐ¡ÒÃàÊÃÔÁ¾ÅÑ§¼ÙŒ»†ÇÂ/ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ

6. ¡ÒÃ´ÙáÅµ‹Íà¹×èÍ§ (Continuity of Care)
·ÕÁ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃÊÃŒÒ§¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×ÍáÅÐ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹à¾×èÍãËŒÁÕ¡ÒÃµỐ µÒÁáÅÐ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂµ‹Íà¹×èÍ§·ÕèãËŒ¼Å Ṍ

´Ñ§¹Õé

1. ¡ÅØ‹Á¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·ÕèµŒÍ§ãªŒ¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ¨ÓË¹‹ÒÂáÅÐ¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂà»š¹¡Ã³Õ¾ÔàÈÉ ä´Œá¡‹

1.1 ¡ÅØ‹Á¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèµŒÍ§ãªŒ¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ¨ÓË¹‹ÒÂà»š¹¡Ã³Õ¾ÔàÈÉà¾×èÍãËŒ¼ÙŒ»†ÇÂ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ áÅÐªØÁª¹

»ÅÍ´ÀÑÂ ä´Œá¡‹ ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§µ‹Í¡ÒÃ¡‹Í¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ (SMI-V), ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèäÁ‹ÁÕ¼ÙŒ´ÙáÅËÅÑ¡

  1.2 ¡ÅØ‹Á¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèµŒÍ§Ê‹§µ‹Íä»à¾×èÍÍÂÙ‹ã¹¡ÒÃ´ÙáÅ¢Í§Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ÃÑ° àª‹¹ ¡ÃÁÃÒª·Ñ³±�, ¡ÃÐ·ÃÇ§

¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ� (¾Á.), Ê¶Ò¹Ê§à¤ÃÒÐË�, ¡ÃÐ·ÃÇ§ÂØµÔ¸ÃÃÁ, Ê¶Ò¹¾Ô¹Ô¨áÅÐ¤ØŒÁ¤ÃÍ§

à´ç¡áÅÐàÂÒÇª¹

1.3 ¡ÅØ‹Á¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèµŒÍ§Ê‹§µ‹Íä»ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·ÕèâÃ§¾ÂÒºÒÅà©¾ÒÐ·Ò§ÃÐ´ÑºÊÙ§

·Ñé§¹Õé âÃ§¾ÂÒºÒÅ¤ÇÃ Ñ́̈ ·Óá¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨ÓË¹‹ÒÂáÅÐÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ Ô̈µàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µỐ ·ÕèµŒÍ§ãªŒ¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ¨ÓË¹‹ÒÂ

áÅÐ¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂà»š¹¡Ã³Õ¾ÔàÈÉ·Ñé§ 3 ¡ÅØ‹Á ´Ñ§¡Å‹ÒÇ¢ŒÒ§µŒ¹ãËŒÁÕ¤ÇÒÁªÑ´à¨¹

2. ¡ÒÃ´ÙáÅ¢³ÐÊ‹§µ‹Í¤ÇÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃâ´ÂºØ¤ÅÒ¡Ã·ÕèÁÕÈÑ¡ÂÀÒ¾ áÅÐÁÕ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ¢ŒÍÁÙÅÃÐËÇ‹Ò§

¡ÒÃÊ‹§µ‹ÍÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁ µÒÁªØ´¤ÇÒÁÃÙŒÊÓËÃÑº¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂÇÔ¡ÄµÊ Ø¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐÊÒÃàÊ¾µÔ´ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´

¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

3. ÁÕÃÐºº¹Ñ́ ËÁÒÂ¼ÙŒ»†ÇÂ¡ÅÑºÁÒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒµ‹Íà¹×èÍ§àÁ×èÍÁÕ¢ŒÍº‹§ªÕé ÁÕÃÐººª‹ÇÂàËÅ×ÍáÅÐãËŒ¤Ó»ÃÖ¡ÉÒ

á¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÍÍ¡¨Ò¡âÃ§¾ÂÒºÒÅµÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ

4. Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ÊÃŒÒ§¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×ÍáÅÐ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹¡ÑºË¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ Í§¤�¡Ã ªØÁª¹ áÅÐ

ÀÒ¤Ê‹Ç¹Í×è¹æ à¾×èÍãËŒà¡Ô´¤ÇÒÁµ‹Íà¹×èÍ§ã¹¡ÒÃµÔ´µÒÁ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐºÙÃ³Ò¡ÒÃ¡Ô¨¡ÃÃÁÊÃŒÒ§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾à¢ŒÒã¹

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ

5. ÁÕ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ¢ŒÍÁÙÅ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂãËŒá¡‹Ë¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ‹Íà¹×èÍ§ ·Ñé§ÀÒÂã¹

âÃ§¾ÂÒºÒÅáÅÐË¹‹ÇÂ§Ò¹ÀÒÂ¹Í¡ â´Â¤Ó¹Ö§¶Ö§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁÅÑº¢Í§¢ŒÍÁÙÅ¼ÙŒ»†ÇÂ

32á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 



33 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

àÍ¡ÊÒÃÍŒÒ§ÍÔ§
¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ ¡Í§áººá¼¹. (2558). ¤Ù‹Á×Í¡ÒÃÍÍ¡áººÍÒ¤ÒÃÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ áÅÐ

ÊÀÒ¾áÇ´ÅŒÍÁ ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂã¹. ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢.

¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ ¡Í§áººá¼¹. (2564). ÃÙ»ÀÒ¾¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ´Ù§Ò¹ ³ âÃ§¾ÂÒºÒÅÁ¹ÒÃÁÂ�

ÇÑ¹·Õè 1 ¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸� 2564.

¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ ¡Í§áººá¼¹. (2564). ÃÙ»ÀÒ¾¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ Ù́§Ò¹ ³ Ê¶ÒºÑ¹¡ÑÅÂÒ³�ÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã� 
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ÀÒ¤¼¹Ç¡
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ÀÒ¤¼¹Ç¡·Õè 2 ¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂÀÒÂã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ÀÒ¤¼¹Ç¡·Õè 3 Ê×èÍ/ Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§



áºº¾Ñ²¹Ò¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª
áÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

ÀÒ¤¼¹Ç¡·Õè 1

¡Í§áººá¼¹ ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ä́ Œ̈ Ñ́ ·Óáºº¾Ñ²¹Ò¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ

à¾×èÍÃÍ§ÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ â´Âà»š¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ËÍ¾Ñ¡¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÑÞ µÒÁáººÍÒ¤ÒÃ¢Í§âÃ§¾ÂÒºÒÅ

ã¹ÊÑ§¡Ñ́ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢·ÕèÁÕÍÂÙ‹ã¹»˜¨¨ØºÑ¹ ¨Ó¹Ç¹ 3 ÃÙ»áºº ´Ñ§¹Õé

1. ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ ¢¹Ò´ 10-19 àµÕÂ§ (Ward Size S) ÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ãªŒ

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 30 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 2731 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

2. ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ ¢¹Ò´ 20-25 àµÕÂ§ (Ward Size M) ÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ãªŒ

ÍÒ¤ÒÃËÍ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 30 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 2731 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 60 àµÕÂ§ áºº·ÕèàÅ¢·Õè 7919 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

3. ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ ¢¹Ò´ 26-35 àµÕÂ§ (Ward Size L) ÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ãªŒ

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 60 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 7919 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 114 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 8605 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 120 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 9128 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 144 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 9073 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§) ËÃ×Í

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 156 àµÕÂ§ áººàÅ¢·Õè 9045 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

·Ñé§¹Õé Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ãªŒáººÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ä´ŒµÒÁºÃÔº·áÅÐ¹âÂºÒÂ¢Í§Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅ

35 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
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àÍ¡ÊÒÃÃÒÂ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´

·Ñé§¹Õé Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÊÒÁÒÃ¶»ÃÐÊÒ¹à¡ÕèÂÇ¡ÑºÃÒÂÅÐàÍÕÂ´àÍ¡ÊÒÃÃÒÂ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ
ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ä´Œ·Õè ¡Í§áººá¼¹ ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

https://moph.cc/kod1IwoHH

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 30 àµÕÂ§  
áººàÅ¢·Õè 2731 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 60 àµÕÂ§  
áººàÅ¢·Õè 7919 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)

ÍÒ¤ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂã¹ 114 àµÕÂ§/ 120 àµÕÂ§/ 144 àµÕÂ§/ 156 àµÕÂ§
  áººàÅ¢·Õè 8605/ 9128/ 9073/ 9045 (ËÃ×Íã¡ÅŒà¤ÕÂ§)



¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂÀÒÂã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÀÒ¤¼¹Ç¡·Õè 2

¾×é¹·ÕèãËŒºÃÔ¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒáÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õèã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´ ÊÒÁÒÃ¶

¨Óá¹¡ä´Œà»š¹ 3 Ê‹Ç¹ËÅÑ¡ »ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ

Ê‹Ç¹·Õè 1 ¾×é¹·ÕèºÃÔ¡ÒÃÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐÞÒµÔ

Ê‹Ç¹·Õè 2 ¾×é¹·Õè» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ËÅÑ¡¢Í§á¼¹¡â´Â¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐ/ ËÃ×Íà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè

Ê‹Ç¹·Õè 3 ¾×é¹·ÕèÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐ¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹

â´Â¾×é¹·Õèáµ‹ÅÐÊ‹Ç¹ÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¢Í§ÃÒÂ¡ÒÃáÅÐ¨Ó¹Ç¹¤ÃØÀÑ³±�/ ÍØ»¡Ã³�·Õè¨Óà»š¹ »ÃÐâÂª¹�ãªŒÊÍÂ

áÅÐ¢ŒÍ¤ÇÃÃÐÇÑ§ÊÓËÃÑºáµ‹ÅÐ¾×é¹·Õèã¹¡ÒÃãËŒ¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ áÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¢Í§à¨ŒÒË¹ŒÒã¹ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ/ ·Ñé§¹Õé

Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅ·Õè̈ Ð¢ÍÃÑº¡ÒÃ Ñ́̈ ÊÃÃ§º»ÃÐÁÒ³ÃÒÂ ‹̈ÒÂ»ÃÐ¨Ó»‚ §ºÅ§·Ø¹ ÃÒÂ¡ÒÃ¤ÃØÀÑ³±� ÊÒÁÒÃ¶ÍŒÒ§ÍÔ§ÃÒ¤Ò¡ÅÒ§ 

³ »‚»̃¨ Ø̈ºÑ¹ µÒÁ “ºÑÞªÕÃÒÂ¡ÒÃ¤ÃØÀÑ³±� ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ́ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢” ã¹¡ÒÃ Ñ́̈ ·Ó¤Ó¢Í§º»ÃÐÁÒ³

ÃÒÂ¨‹ÒÂ»ÃÐ¨Ó»‚ áÅÐá¼¹à§Ô¹ºÓÃØ§¢Í§Ë¹‹ÇÂ§Ò¹
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Ê‹Ç¹·Õè 1 ¾×é¹·ÕèºÃÔ¡ÒÃÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂáÅÐÞÒµÔ

¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ ËÁÒÂàËµØ
¤ÃØÀÑ³±�/

ÍØ»¡Ã³� ·Õè̈ Óà»š¹

¨Ó¹Ç¹ 
(áº‹§µÒÁ¢¹Ò´ Ward) »ÃÐâÂª¹�ãªŒÊÍÂ

1.1 ¾Ñ¡ÃÍ
(ÞÒµÔÃÍ)

- âµ�Ð
- à¡ŒÒÍÕé

- âµ�Ð

- à¡ŒÒÍÕé

- âµ�Ð

- à¡ŒÒÍÕé

S M  L

1  1  1

1  1  1

4  4  4

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

3  3  3

4 6 8

ãªŒÊÓËÃÑºÞÒµÔ¹Ñè§¾Ñ¡ÃÍ
ÃÐËÇ‹Ò§ÃÍ¡ÒÃà¢ŒÒàÂÕèÂÁ
¼ÙŒ»†ÇÂ

à¢ŒÒ¶Ö§ä Œ́ÊÐ´Ç¡
¨Ò¡àÊŒ¹·Ò§à Ố¹ËÅÑ¡
¢Í§Ë¹‹ÇÂ§Ò¹

1.2 ËŒÍ§àÍ¹¡ 
»ÃÐÊ§¤�ÊÓËÃÑºÞÒµÔ/
¼ÙŒ»†ÇÂ (ÞÒµÔàÂÕèÂÁ)

ãªŒÊÓËÃÑºà»š¹ºÃÔàÇ³
ãËŒÞÒµÔÁÒàÂÕèÂÁ¼ÙŒ»†ÇÂ

- à»š¹ËŒÍ§·ÕèÁÕ»ÅÍ´ÀÑÂ
- äÁ‹ÅÑºÊÒÂµÒ ÊÒÁÒÃ¶
ÁÍ§àËç¹ä Œ̈́ Ò¡à¤Ò¹�àµÍÃ�
¾ÂÒºÒÅ ËÃ×ÍÁÕ¡ÅŒÍ§
â·Ã·ÑÈ¹�Ç§¨Ã»�́

- ¾Œ¹¨Ò¡¡ÒÃä Œ́ÂÔ¹¢Í§
ºØ¤¤ÅÍ×è¹
(ÅÑºËÙ áµ‹äÁ‹ÅÑºµÒ)

1.3 ËŒÍ§ãËŒ¤Ó»ÃÖ¡ÉÒ
 ¼ÙŒ»†ÇÂ/ ÞÒµÔ

ãªŒÊÓËÃÑºá¾·Â�/ 
·ÕÁÊËÇÔªÒªÕ¾¾Ù́ ¤ØÂ
ãËŒ¤Ó»ÃÖ¡ÉÒá¡‹¼ÙŒ»†ÇÂ/ ÞÒµÔ

- à¢ŒÒ¶Ö§ä Œ́ÊÐ´Ç¡¨Ò¡¾×é¹·Õè
¾Ñ¡ÃÍ áÅÐà¤Ò¹�àµÍÃ�
¾ÂÒºÒÅ

- ÁÕÃÐºº¡ÅŒÍ§â·Ã·ÑÈ¹�Ç§¨Ã»�́
- ÁÕÊÑÞÞÒ³¢Í¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×Í
àÁ×èÍ¨Óà»š¹

1.4 ËŒÍ§¹Í¹¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÑÞ - àµÕÂ§¼ÙŒ»†ÇÂ 10
-
19

20
-
25

26
-
35

2 3-4 4-5

µÑÇ µÑÇ µÑÇ

- à¡ŒÒÍÕéÊÓËÃÑº
¼Ù¡Â×́
ËÃ×Í¨Ó¡Ñ́
¾ÄµÔ¡ÃÃÁ

ãªŒàµÃÕÂÁ/ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà¢ŒÒÃÑº
¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒ µÅÍ´¨¹
µỐ µÒÁÍÒ¡ÒÃ¨¹¡Ç‹Ò¼ÙŒ»†ÇÂ
¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ Ṍ¢Öé¹ ÊÒÁÒÃ¶
¨ÓË¹‹ÒÂ¨Ò¡âÃ§¾ÂÒºÒÅä Œ́

- ¡ÒÃ Ñ́̈ ºÃÔàÇ³àµÕÂ§¹Í¹
ÁÕÃÐÂÐË‹Ò§ÃÐËÇ‹Ò§àµÕÂ§
äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 1 àÁµÃ
ËÃ×ÍÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒª‹ÇÂªÕÇÔµ
¼ÙŒ»†ÇÂä Œ́àÁ×èÍà¡Ố ÀÒÇÐ©Ø¡à©Ô¹

- äÁ‹µ¡áµ‹§ËŒÍ§ Œ́ÇÂ¢Í§·ÕèÍÒ¨
¡ÅÒÂà»š¹ÍØ»¡Ã³�ã¹¡ÒÃ
¤Ố ¦‹ÒµÑÇµÒÂ

- ÁÕÃÐºº¡ÅŒÍ§â·Ã·ÑÈ¹�
Ç§¨Ã»�́ ã¹ Ǿ̈ ·ÕèÊÓ¤ÑÞ

- »ÃÐµÙËŒÍ§¾Ñ¡¼ÙŒ»†ÇÂ ¤ÇÃ
à»š¹¡ØÞá¨áºº Master key
·ÕèÊÒÁÒÃ¶ãªŒÃ‹ÇÁ¡Ñ¹ä Œ́ã¹
¡Ã³Õ©Ø¡à©Ô¹

1.5 ËŒÍ§¾ÔàÈÉ
(¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº
¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ
áÅÐ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ
¢Í§ Ã¾.)

- àµÕÂ§¼ÙŒ»†ÇÂ/ËŒÍ§

- â«¿Ò·ÕèÊÒÁÒÃ¶
»ÃÑº¹Í¹ä Œ́

ãªŒ́ ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà¢ŒÒÃÑº
¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒ µÅÍ´¨¹
µỐ µÒÁÍÒ¡ÒÃ¨¹¡Ç‹Ò
¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ Ṍ¢Öé¹ 
ÊÒÁÒÃ¶¨ÓË¹‹ÒÂ¨Ò¡
âÃ§¾ÂÒºÒÅä Œ́

- äÁ‹µ¡áµ‹§ËŒÍ§ Œ́ÇÂ¢Í§·ÕèÍÒ¨
¡ÅÒÂà»š¹ÍØ»¡Ã³�ã¹¡ÒÃ
¤Ố ¦‹ÒµÑÇµÒÂ

- ÁÕÃÐºº¡ÅŒÍ§â·Ã·ÑÈ¹�
Ç§¨Ã»�́ ã¹ Ǿ̈ ·ÕèÊÓ¤ÑÞ

- »ÃÐµÙËŒÍ§¾Ñ¡¤ÇÃà»�́ ÍÍ¡
Œ́Ò¹¹Í¡áÅÐÁÕª‹Í§ÁÍ§à¾×èÍ

ãËŒà Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÁÍ§ààËç¹¼ÙŒ»†ÇÂä Œ́

1.6 ËŒÍ§¾Ñ¡áÂ¡
ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ 
(Seclusion room)

- àµÕÂ§¼ÙŒ»†ÇÂ/ËŒÍ§ ãªŒàµÃÕÂÁ/ Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂ
·ÕèÁÕÍÒ¡ÒÃ¤ÅØŒÁ¤ÅÑè§
ÍÒÅÐÇÒ´ ËÃ×ÍÊÓËÃÑº
ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂ
â´Â Ñ́̈ à»š¹ËŒÍ§áÂ¡
à©¾ÒÐÃÒÂ

- à¢ŒÒ¶Ö§ä Œ́ÊÐ´Ç¡¨Ò¡àÊŒ¹·Ò§
ÊÑÞ¨ÃËÅÑ¡¢Í§á¼¹¡
áÅÐºÃÔàÇ³à¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ

- ÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹ä Œ̈́ Ò¡
à¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä»  



¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ ËÁÒÂàËµØ
¤ÃØÀÑ³±�/

ÍØ»¡Ã³� ·Õè̈ Óà»š¹

¨Ó¹Ç¹ 
(áº‹§µÒÁ¢¹Ò´ Ward) »ÃÐâÂª¹�ãªŒÊÍÂ

1.7 ËŒÍ§ÊØ¢Ò/ 
ÍÒº¹éÓ¼ÙŒ»†ÇÂ

¤ÃØÀÑ³±�·Õè̈ Óà»š¹

- âµ�Ð

- à¡ŒÒÍÕé

- ªǾ à¤Ã×èÍ§àÊÕÂ§

- ªǾ ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�
¾ÃŒÍÁà¤Ã×èÍ§©ÒÂ
â»Ãà¨¤àµÍÃ�

- µÙŒà¡çºÍØ»¡Ã³�
ÊÓËÃÑº·Ó¡ÅØ‹Á

S M  L

1  1  1

1  1  1
1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1
1  1  1

1  1  1

1  1  1

10

1-2 2-3 3-4

10 10

20 25 35

ãªŒ·Ó¡Ô̈ ÇÑµÃÊ‹Ç¹µÑÇáÅÐ/
ËÃ×ÍãªŒªÓÃÐÅŒÒ§Ê‹Ç¹µ‹Ò§æ 
¢Í§Ã‹Ò§¡ÒÂ

- ËŒÍ§ÍÒº¹éÓáÅÐËŒÍ§ÊØ¢Ò¤ÇÃ
áÂ¡¨Ò¡¡Ñ¹

- ÁÕ·Õè»�́ ¡Ñé¹à»š¹ÊÑ́ Ê‹Ç¹
à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà»�́ à¼Â

- à Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶à»�́ »ÃÐµÙ
¨Ò¡ÀÒÂ¹Í¡ä Œ́

- ¼¹Ñ§áÅÐ¡Óá¾§¡Ñé¹µŒÍ§ÁÕ
ÃÐÂÐË‹Ò§¨Ò¡½‡Òà¾´Ò¹
¡ÇŒÒ§¾Í·Õèà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè̈ ÐÊÑ§à¡µ
¤ÇÒÁ¼Ố »¡µÔ ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§µ‹Í
ÍÑ¹µÃÒÂáÅÐÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒä»
ª‹ÇÂàËÅ×Íä Œ́·Ñ¹·Õã¹¡Ã³Õ©Ø¡à©Ô¹

1.8 ËŒÍ§·Ó¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÅØ‹Á/
¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ

ãªŒ·Ó¡Ô̈ ¡ÃÃÁºÓºÑ́  
¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ 
ËÃ×Íà»š¹ºÃÔàÇ³ÊÓËÃÑº
·Ó¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

- ÁÕÃÐºº¡ÅŒÍ§â·Ã·ÑÈ¹�Ç§¨Ã»�́
- ÁÕÊÑÞÞÒ³¢Í¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×Í
àÁ×èÍ¨Óà»š¹

1.9 ºÃÔàÇ³Íà¹¡»ÃÐÊ§¤� 
 (ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ-
 à¤Ã×èÍ§ ×́èÁ 

¾Ñ¡¼‹Í¹ÃÐËÇ‹Ò§ÇÑ¹)

- âµ�Ð

- à¡ŒÒÍÕé

- TV

- µÙŒ¹éÓ ×́èÁ

ãªŒà»š¹¾×é¹·ÕèÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ 
ã¹¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ 
à¤Ã×èÍ§ ×́èÁ áÅÐ/ ËÃ×Í¾Ñ¡¼‹Í¹
ÃÐËÇ‹Ò§ÇÑ¹

1.10  ËŒÍ§ãËŒ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
 Œ́ÇÂä¿¿‡Ò (ECT)

  **¡Ã³ÕÁÕºÃÔ¡ÒÃ
   ÃÑ¡ÉÒ Œ́ÇÂä¿¿‡Ò

1.11 ËŒÍ§áÂ¡âÃ¤ 
(Negative 
pressure room)

- àµÕÂ§¼ÙŒ»†ÇÂ

- µÙŒà¡çºÍØ»¡Ã³�
¡ÒÃá¾·Â�

- ÍØ»¡Ã³�·Ò§
¡ÒÃá¾·Â�

(ÍÂÙ‹ã¹ËÁÇ´
ÍØ»¡Ã³�·Ò§
¡ÒÃá¾·Â�·Õè̈ Óà»š¹)

ãªŒÊÓËÃÑºãËŒºÃÔ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
Œ́ÇÂä¿¿‡ÒÊÓËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂ

µÒÁá¼¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

- àµÕÂ§¼ÙŒ»†ÇÂ/ËŒÍ§ ãªŒÊÓËÃÑºãËŒºÃÔ¡ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ
¡ÒÃµỐ àª×éÍÃÐºº·Ò§à Ố¹ËÒÂã¨

45 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 
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Ê‹Ç¹·Õè 2: ¾×é¹·Õè» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ËÅÑ¡¢Í§á¼¹¡â´Â¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐ/ ËÃ×Íà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè

¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ ËÁÒÂàËµØ
¤ÃØÀÑ³±�/

ÍØ»¡Ã³� ·Õè̈ Óà»š¹

¨Ó¹Ç¹ 
(áº‹§µÒÁ¢¹Ò´ Ward) »ÃÐâÂª¹�ãªŒÊÍÂ

2.1 à¤Ò¹�àµÍÃ�¾ÂÒºÒÅ 
(Nurse Station)

- âµ�Ð/ à¤Ò¹�àµÍÃ�

- à¡ŒÒÍÕé

- µÙŒà¡çºàÍ¡ÊÒÃ

- ªÑé¹/ µÙŒà¡çºÇÑÊ Ǿ
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹

- Í‹Ò§ÅŒÒ§Á×Í

- ªǾ ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�

- ¨ÍÁÍ¹ÔàµÍÃ�
¡ÅŒÍ§Ç§¨Ã»�́

- ¡ÃÔè§©Ø¡à©Ô¹

- â·ÃÈÑ¾·�äÃŒÊÒÂ

- µÙŒà¡çºÍØ»¡Ã³�·ÑèÇä»

- µÙŒà¡çºÍØ»¡Ã³�
»ÃÒÈ¨Ò¡àª×éÍ

- µÙŒà¡çºÂÒ¼ÙŒ»†ÇÂ

- µÙŒàÂç¹à¡çºÂÒ

- Ã¶à¢ç¹©Ṍ ÂÒ

- Ã¶à¢ç¹·Óá¼Å

- Ã¶ emergency

- Í‹Ò§ÅŒÒ§Á×Í

- à¤Ã×èÍ§ªÑè§¹éÓË¹Ñ¡

- à¤Ã×èÍ§ÇÑ́
Vital sign

- ¶Ñ§¢ÂÐ

- ªǾ ¼ŒÒ¼Ù¡ÂÖ́ ¼ÙŒ»†ÇÂ

S M  L

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1
1  1  1

1  1  1
1  1  1
1  1  1
1  1  1
1  1  1
1  1  1
1  1  1
1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

ãªŒÊÓËÃÑº¾ÂÒºÒÅ¹Ñè§·Ó§Ò¹
àÍ¡ÊÒÃ áÅÐà½‡ÒÃÐÇÑ§/ 
Ù́áÅ¼ÙŒ»†ÇÂàÁ×èÍÁÕ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹

µŒÍ§ä Œ́ÃÑºª‹ÇÂàËÅ×Í¨Ò¡¾ÂÒºÒÅ

- ÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹¼ÙŒ»†ÇÂ
ä Œ́·Ø¡ËŒÍ§

- ÁÕ·Ò§à¢ŒÒ-ÍÍ¡ 2 ·Ò§
à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ
¢Í§à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè
¡Ã³Õà¡Ố àËµØ©Ø¡à©Ô¹

- ÁÕÊÑÞÞÒ³¢Í¤ÇÒÁ
ª‹ÇÂàËÅ×ÍàÁ×èÍ¨Óà»š¹

2.2 ËŒÍ§àµÃÕÂÁ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ 
 (Treatment room)

2 2 2

3 3 3

4 4 4

2 2 2

2 2 2

2 2 2

2 2 2

ãªŒÊÓËÃÑº¾ÂÒºÒÅàµÃÕÂÁÂÒ/ 
ÍØ»¡Ã³�·Õè̈ Óà»š¹ÊÓËÃÑºãªŒ́ ÙáÅ/
ÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ

2.3 ËŒÍ§»ÃÐªØÁàÅç¡ 
(ÊÓËÃÑº¡ÒÃàÃÕÂ¹ 
 ¡ÒÃÊÍ¹ 
 Case conference)

2.4 ËŒÍ§ËÑÇË¹ŒÒËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ

- âµ�Ð
- à¡ŒÒÍÕé
- ªǾ ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�
áÅÐà¤Ã×èÍ§©ÒÂ
â»Ãà¨¤àµÍÃ�

- ¡ÃÐ´Ò¹ 
White board

- µÙŒàÍ¡ÊÒÃ

- âµ�Ð

- à¡ŒÒÍÕé

- ªǾ ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�

- µÙŒàÍ¡ÊÒÃ

- â·ÃÈÑ¾·�äÃŒÊÒÂ

ãªŒÊÓËÃÑº¡ÒÃ»ÃÐªØÁ 
¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ áÅÐ¡ÒÃ·Ó 
Case conference

10 10 10

10 10 10

ãªŒÊÓËÃÑºËÑÇË¹ŒÒá¼¹¡
·Ó§Ò¹ Œ́Ò¹ºÃÔËÒÃ Ñ́̈ ¡ÒÃ

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä»  

10
-
19
ªǾ

20
-
25
ªǾ

26
-
35
ªǾ
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Ê‹Ç¹·Õè 3: ¾×é¹·ÕèÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃãËŒºÃÔ¡ÒÃáÅÐ¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹

¾×é¹·ÕèãªŒÊÍÂ ËÁÒÂàËµØ
¤ÃØÀÑ³±�/

ÍØ»¡Ã³� ·Õè̈ Óà»š¹

¨Ó¹Ç¹ 
(áº‹§µÒÁ¢¹Ò´ Ward) »ÃÐâÂª¹�ãªŒÊÍÂ

3.1 ËŒÍ§à¡çº¼ŒÒÊÐÍÒ´

3.2 ËŒÍ§àÍ¹¡»ÃÐÊ§¤�/ 
¾Ñ¡à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè

3.3 ËŒÍ§¾Ñ¡á¾·Â�àÇÃ

- ªÑé¹/ µÙŒà¡çº¢Í§
¼ÙŒ»†ÇÂ

- µÙŒà¡çºàÊ×éÍ¼ŒÒ
ÊÐÍÒ´

- âµ�Ð

- à¡ŒÒÍÕé

- µÙŒàÂç¹

- µÙŒà¡çº¢Í§

- ÅçÍ¤à¡ÍÃ�Ê‹Ç¹µÑÇ

- Í‹Ò§ÅŒÒ§Á×Í/
ÅŒÒ§¨Ò¹

- äÁâ¤ÃàÇ¿

- â«¿Ò

- µÙŒ·Ó¹éÓÃŒÍ¹/àÂç¹

- àµÕÂ§¹Í¹

- âµ�Ð

- à¡ŒÒÍÕé

- µÙŒàÂç¹

- äÁâ¤ÃàÇ¿

- â·ÃÈÑ¾·�

- Í‹Ò§«Ñ¡ÅŒÒ§
(ÊÐÍÒ´/ Ê¡»Ã¡)

- ªÑé¹à¡çºËÁŒÍ¹Í¹/
¡ÃÐºÍ¡»̃ÊÊÒÇÐ

- ¶Ñ§¼ŒÒà»„œÍ¹

- Í‹Ò§«Ñ¡ÅŒÒ§

- ªÑé¹à¡çº¢Í§

µÒÁá»Å¹¤ÃØÀÑ³±�

S M  L

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1

1  1  1
1  1  1
1  1  1

1  1  1

1  1  1
1  1  1

1  1  1
1  1  1

1  1  1
1  1  1

1  1  1

1  1  1

ãªŒà¡çºÊÓÃÍ§¼ŒÒª¹Ố µ‹Ò§æ 
·Õè̈ Óà»š¹µŒÍ§ãªŒã¹á¼¹¡
·Õè¼‹Ò¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁ
ÊÐÍÒ´ãËŒ»ÃÒÈ¨Ò¡àª×éÍáÅŒÇ
áÅÐ¾ÃŒÍÁ·Õè̈ Ð¹Óä»ãªŒ§Ò¹

5 5 5

2 2 2

2 2 2

ãªŒ»ÃÐªØÁËÒÃ×ÍÍÂ‹Ò§äÁ‹à»š¹
·Ò§¡ÒÃÃÐËÇ‹Ò§à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè
ÀÒÂã¹á¼¹¡ ËÃ×ÍãªŒÃÑº»ÃÐ·Ò¹
ÍÒËÒÃÇ‹Ò§ à¤Ã×èÍ§ ×́èÁ
ÃÐËÇ‹Ò§àÇÅÒ » Ô̄ºÑµÔ§Ò¹
ËÃ×ÍãªŒÃÑº»ÃÐ·Ò¹
ÍÒËÒÃ¡ÅÒ§ÇÑ¹ÃÐËÇ‹Ò§àÇÅÒ
¾Ñ¡à·ÕèÂ§

ãªŒÊÓËÃÑºà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè«Öè§µŒÍ§ÍÂÙ‹
» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹¹Í¡àÇÅÒÃÒª¡ÒÃ
(àÇÃº‹ÒÂ Ö́¡) ËÃ×Íà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè«Öè§
µŒÍ§ÍÂÙ‹» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹µ‹Íà¹×èÍ§ä Œ́
¾Ñ¡¹Í¹¡‹Í¹ËÃ×ÍËÅÑ§¨Ò¡¡ÒÃ
» Ô̄ºÑµÔÀÒÃ¡Ô̈  àÊÃç̈ áÅÐäÁ‹ÊÐ´Ç¡
·Õè̈ Ðà Ố¹·Ò§¡ÅÑº·Õè¾Ñ¡ÍÒÈÑÂ

3.4 ËŒÍ§à·-ÅŒÒ§-µÒ¡ 
ËÁŒÍ¹Í¹/ 
¡ÃÐºÍ¡»̃ÊÊÒÇÐ

3.5 Ǿ̈ ¾Ñ¡¼ŒÒà»„œÍ¹/ ¢ÂÐ

3.6 ÊØ¢Ò¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃ/ 
à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè

3.7 «Ñ¡ÅŒÒ§-µÒ¡- 
à¡çºÍØ»¡Ã³�
·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ÍÒ¤ÒÃ

2 2 2

ãªŒà·¢Í§àÊÕÂ/»̃ÊÊÒÇÐ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ
¨Ò¡¡ÒÃãªŒËÁŒÍ¹Í¹áÅÐ
¡ÃÐºÍ¡»̃ÊÊÒÇÐº¹àµÕÂ§¼ÙŒ»†ÇÂ

ãªŒ¾Ñ¡¼ŒÒà»„œÍ¹áÅÐ¢Í§Ê¡»Ã¡ 
ÃÐËÇ‹Ò§ÃÍ¡ÒÃ¹Óä»·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´
áÅÐ¦‹Òàª×éÍËÃ×Í¹Óä»¡Ó Ñ́̈ µÒÁ
¢Ñé¹µÍ¹

ãªŒÊÓËÃÑºà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè/ ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃ
·Ó¡Ô̈ ÇÑµÃÊ‹Ç¹µÑÇáÅÐ/ËÃ×ÍªÓÃÐÅŒÒ§
Ã‹Ò§¡ÒÂ

ÍÒ¨ Ñ́̈ ãËŒÍÂÙ‹¾Õé¹·ÕèÊ‹Ç¹¡ÅÒ§
¢Í§ÍÒ¤ÒÃ
(ãªŒÃ‹ÇÁ¡Ñºá¼¹¡Í×è¹)

ÍÒ¨ Ñ́̈ ãËŒÍÂÙ‹¾Õé¹·ÕèÊ‹Ç¹¡ÅÒ§
¢Í§ÍÒ¤ÒÃ
(ãªŒÃ‹ÇÁ¡Ñºá¼¹¡Í×è¹)

ãªŒÊÓËÃÑº«Ñ¡ÅŒÒ§ÍØ»¡Ã³�
·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ÍÒ¤ÒÃ áÅÐãªŒà¡çº
ÍØ»¡Ã³�/à¤Ã×èÍ§Á×Í·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´
ÍÒ¤ÒÃª¹Ố µ‹Ò§æ ÃÇÁ·Ñé§¹éÓÂÒ
·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´

¤ÇÃ Ñ́̈ ºÃÔàÇ³ÍÂÙ‹ã¡ÅŒ¡ÑºËŒÍ§¹éÓ

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä»



Ê×èÍ/ Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§
ÀÒ¤¼¹Ç¡·Õè 3

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä»  

ºÑÞªÕÃÒÂ¡ÒÃ¤ÃØÀÑ³±� 
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

https://moph.cc/kod1IwoHH

ªØ´¤ÇÒÁÃÙŒÊÓËÃÑº¡ÒÃÊ‹§µ‹Í¼ÙŒ»†ÇÂ
ÇÔ¡ÄµÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐÊÒÃàÊ¾µÔ´

https://moph.cc/kod1IwoHH

¤Ù‹Á×Í¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤¨ÔµàÀ· 
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ 

(©ºÑºá¾·Â�)

https://moph.cc/J-KsqDXSk

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªÊØÃÒ/ÂÒ/ÊÒÃàÊ¾µÔ´
·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§µ‹Í¡ÒÃ¡‹Í¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§

https://moph.cc/AeV9cojBW

ÀÒ¾¾ÅÔ¡â»Ãá¡ÃÁÅ´ª‹Í§Ç‹Ò§
¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤¨Ôµã¹ÊÑ§¤Áä·Â

https://moph.cc/KWM00meZP

¤Ù‹Á×Í¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤¨ÔµàÀ· 
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅã¹à¢µÊØ¢ÀÒ¾ 

(©ºÑº¾ÂÒºÒÅ/ ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢)

https://moph.cc/f5QeALdoe
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á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇª©Ø¡à©Ô¹
(Acute Care) ÊÓËÃÑºË¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

(ÃÐ´Ñº A, S, M1 áÅÐ M2) ©ºÑº·´ÅÍ§ãªŒ

https://moph.cc/nasgq4E1o

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤Ø³ÀÒ¾
ÃÐºººÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾¨ÔµáÅÐ¨ÔµàÇª

ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 
âÃ§¾ÂÒºÒÅªØÁª¹áÅÐ

âÃ§¾ÂÒºÒÅÊ‹§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾µÓºÅ

https://moph.cc/x8l2OhwxP

¡ÒÃÍºÃÁÃÐººÍÍ¹äÅ¹� e-Learning

https://moph.cc/N58F69yaN
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Ê×èÍ/ Í§¤�¤ÇÒÁÃÙŒ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§



á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

ÃÒÂ¹ÒÁ¤³Ð·Õè»ÃÖ¡ÉÒ¡ÔµµÔÁÈÑ¡ Ốì ¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ ¼ÙŒÃ‹ÇÁ¾Ñ²¹Ò áÅÐ¤³Ð·Ó§Ò¹

¤³Ð·Õè»ÃÖ¡ÉÒ¡ÔµµÔÁÈÑ¡ Ốì

á¾·Â�ËÞÔ§¾ÃÃ³¾ÔÁÅ ÇÔ»ØÅÒ¡Ã Í Ô̧º Ṍ¡ÃÁÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ

¹ÒÂá¾·Â�ÊÁÑÂ ÈÔÃÔ·Í§¶ÒÇÃ ÃÍ§Í Ô̧º Ṍ¡ÃÁÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ

¤³Ð¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ

·Ñ¹µá¾·Â�ËÞÔ§ÀÒÃ³Õ ªÇÒÅÇØ²Ô âÃ§¾ÂÒºÒÅÊÇ¹»ÃØ§

¹ÒÂá¾·Â�ºØÃÔ¹·Ã� ÊØÃÍÃØ³ÊÑÁÄ· Ô̧ì         ¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§ºÃÔËÒÃÃÐºººÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ

á¾·Â�ËÞÔ§à¹µÃ¹ÀÒ ÀÁÐÃÒÀÒ âÃ§¾ÂÒºÒÅÍØµÃ Ốµ¶�

¹ÒÂº Ố¹·Ã� ÇÔºÙÅÂ�ÇÑ²¹� ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

ÃÒÂ¹ÒÁ¼ÙŒÃ‹ÇÁ¾Ñ²¹Ò

ÃÐÂÐ·Õè 1 ÇÑ¹·Õè 2 àÁÉÒÂ¹ 2564 ³ âÃ§áÃÁÍÁÒÃÕ ´Í¹àÁ×Í§ áÍÃ�¾ÍÃ�µ ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã áÅÐ

ÃÐÂÐ·Õè 2 ÇÑ¹·Õè 31 ¾ÄÉÀÒ¤Á 2564 ³ ËŒÍ§»ÃÐªØÁ Conference ªÑé¹ 2 ÍÒ¤ÒÃ 1 ¡ÃÁÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ

á¾·Â�ËÞÔ§¾Ñª¹ÕÇÃÃ³ ÍÔ¹µ�Ð ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅàªÕÂ§ÃÒÂ»ÃÐªÒ¹Øà¤ÃÒÐË�

¹Ò§ÊÒÇ¸¹Ô¡Ò¹µ�  à¢×èÍ¹ Ố¹ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ¹‹Ò¹

á¾·Â�ËÞÔ§ÊØ¡ÑÞÞÒ ÃÑ¡É�¢ Ṏ¡ØÅ ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅ¾Ø·¸ªÔ¹ÃÒª

¹ÒÂá¾·Â�àÇ·ÔÊ »ÃÐ·ØÁÈÃÕ ¹ÒÂá¾·Â�àªÕèÂÇªÒÞ âÃ§¾ÂÒºÒÅ¾Ø·¸âÊ¸Ã

¹Ò§ÊÒÇÍÒÃÕÃÑª ¨Ó¹§¤�¼Å ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅªÅºØÃÕ

¹Ò§ÊÒÇÊǾ Ò´Ç§ ¾Ñ²¹ÊÒÃ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅÃŒÍÂàÍḉ

á¾·Â�ËÞÔ§ Ø̈ÌÒÃÑµ¹� â¹¹¤Ù‹à¢µâ¢§ ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ  âÃ§¾ÂÒºÒÅÊ¡Å¹¤Ã

¹Ò§ÂØ¾Ô³ á¡ŒÇ¹Ò ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅÊ¡Å¹¤Ã

á¾·Â�ËÞÔ§ÇÑ¹ÃÇÕ ¾ÔÁ¾�ÃÑµ¹� ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅºØÃÕÃÑÁÂ�

¹Ò§ÍÀÔÊÅÑ¡É³� äªÂ¢Ñ¹ �̧ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅºØÃÕÃÑÁÂ�

¹Ò§ÊÒÇÊÙ‹¢ÇÑÞ Í‹Í¹¹ÇÅ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅºØÃÕÃÑÁÂ�

¹ÒÂá¾·Â�¾Ä· Ô̧ì ·Í§à¾ç§ Ñ̈¹·Ã� ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ·‹ÒÈÒÅÒ

¹Ò§ÈØ¡À¹ÔµÂ� ¾Åä¾ÃÔ¹·Ã� ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾àªÕèÂÇªÒÞ âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÃÕ̧ ÑÞÞÒ

á¾·Â�ËÞÔ§ Ø̈ÌÒÅÑ¡É³� µÃÕÊØÇÃÃ³ÇÑ²¹� ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ Ê¶ÒºÑ¹¡ÑÅÂÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§ÇÂØ³Õ ªŒÒ§ÁÔè§ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ Ê¶ÒºÑ¹¡ÑÅÂÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§³Ñ®°Ô³Ò ÃÑ§ÊÔ¹ Ø̧� ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ ¡Í§ºÃÔËÒÃ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹Ò§ÍÑ̈ ©ÃÒ ÇÔäÅÊ¡ØÅÂ§ ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ ¡Í§ºÃÔËÒÃ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

¹Ò§ÊÒÇ¸¹ÇÃÃ³ ¹ŒÍÂà¡ÉÁ ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ ¡Í§ºÃÔËÒÃ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹Ò§ÊÒÇ¡¹¡·Ô¾Â� ¾Ñ²¼Å ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ ¡Í§ºÃÔËÒÃ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢



á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

¹ÒÂá¾·Â�ªÅÍÇÑ²¹� ÍÔ¹»Ò ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ 

ÈÙ¹Â�ÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁÂÒàÊ¾µỐ  

¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹Ò§¡ÉÁÒ »ÃÐäªâÂ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ 

ÈÙ¹Â�ÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁÂÒàÊ¾µỐ  

¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹Ò§ÃÐàºÕÂº âµá¡ŒÇ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ

Ê¶ÒºÑ¹ºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒáÅÐ¿„œ¹¿Ù¼ÙŒµỐ ÂÒàÊ¾µỐ áË‹§ªÒµÔºÃÁÃÒªª¹¹Õ

¹ÒÂº Ố¹·Ã� ÇÔºÙÅÇÑ²¹� Ê¶Ò»¹Ô¡ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ  ¡Í§áººá¼¹  ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

¹ÒÂÊØ̧ Ô¾Ã »ÃÕªÒ Ê¶Ò»¹Ô¡ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ  ¡Í§áººá¼¹  ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

¹Ò§ÊÒÇ·ÑÈ¹�ÀÃ³� ÈÃÕÍÀÔÇÑ²¹� Ê¶Ò»¹Ô¡» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ  ¡Í§áººá¼¹  ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

¹ÒÂÊÅÐ ¡ÊÔÇÑµÃ� ÇÔÈÇ¡Ãä¿¿‡ÒªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ ¡Í§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ¡ÒÃá¾·Â� ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

¹ÒÂ¡ÔµµÔÃÑ¡É� ªÙ¡ÓÅÑ§ ÇÔÈÇ¡Ãà¤Ã×èÍ§¡ÅªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ ¡Í§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ¡ÒÃá¾·Â� ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

¹ÒÂµÐÇÑ¹ ÅÑè¹¡Í§¾ÙÅ ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ¡ÒÃá¾·Â� ¡Í§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ¡ÒÃá¾·Â� ¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

¹Ò§ÊÒÇá ‹̈Á Ô̈µµ� ¹ÔÈÒÁ³Õ¾§É� àÀÊÑª¡ÃªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ ¡Í§Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅáÅÐ»ÃÐ¡ÍºâÃ¤ÈÔÅ»Š

¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾

¹Ò§¼‹Í§¾ÃÃ³� ¤Ó¹ŒÍÂ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤Ã¾¹ÁÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹ÒÂ¸¹ÑÊ¶�ÇÑÊÊ� ÃÑµ¹ÇÃÃ³Õ ¹Ñ¡ Ñ́̈ ¡ÒÃ§Ò¹·ÑèÇä»ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤Ã¾¹ÁÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§ÊÒÇ¾Ã»ÃÐä¾ á¢¡àµŒÒ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅÊÇ¹ÊÃÒÞÃÁÂ�

¹Ò§ÊÒÇ¾ÑªÃÕ ÇÑ²¹ÒàÁ Õ̧ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¾ÔÉ³ØâÅ¡

¹ÒÂ»ÃÐ ỐÉ°� ªÑÂª¹Ð ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅÊÇ¹»ÃØ§

¹Ò§ÃÐÇÔÇÃÃ³ àµÔÁÇÒ¹Ôª ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÃÕ̧ ÑÞÞÒ

¹Ò§ÊÒÇ¹Øª¹Ò¶ àÁ¦ÊÕ·Í§ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÃÕ̧ ÑÞÞÒ

¹ÒÂÍÑª¬Ò ËÃ‹ÒÂÅÍÂ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤ÃÊÇÃÃ¤�ÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§ Ô̈¹Ñ¹·¹Ò à¹µÃÈÔÃÔ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤ÃÊÇÃÃ¤�ÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§ÈÔÃÔÀÃ³� ªÑÂÈÃÕ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§ÊÒÇ·ÑÈ¹ÕÂ� Ñ̈¹·Ã�Ê´ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§¨ÒÃØ¹Ñ¹·� ¤ÓªÁÀ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹ÒÂá¾·Â�¡ÄµÔ¹ ÈÃÕµÑ§¹Ñ¹·� ¹ÒÂá¾·Â�» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇªÊ§¢ÅÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§ÊÒÇÀÑ··ÔÃÒ ºÑÇ Ñ̈¹·Ã� ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇªÊ§¢ÅÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¹Ò§³Ñ°»ÀÑÊÃ� ¹Ò¤ÐÇÔâÃ¨¹� ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇªÊ§¢ÅÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�



á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ËÍ¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔµàÇªáÅÐÂÒàÊ¾µÔ´
                        ÊÓËÃÑºâÃ§¾ÂÒºÒÅÈÙ¹Â� âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇä» 

ÃÐÂÐ·Õè 3  ÇÑ¹·Õè 18 ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2564  ³ ËŒÍ§»ÃÐªØÁ»˜ÞÞÒ - ÊµÔ ÍÒ¤ÒÃ 4 ªÑé¹ 2 ¡ÃÁÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµ

á¾·Â�ËÞÔ§·ÔÇÒÇÃÃ³ »�Â¡ØÅÁÒÅÒ ·Õè»ÃÖ¡ÉÒ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹ÒÂá¾·Â�́ ØÊÔµ ÅÔ¢¹Ð¾ÔªÔµ¡ØÅ ¹ÒÂá¾·Â�·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô ¡ÃÁÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ

¹ÒÂá¾·Â�ÇÔÞ�Ù ªÐ¹Ð¡ØÅ ÃÍ§¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡ÅØ‹ÁÀÒÃ¡Ô̈ ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µáÅÐ Ô̈µàÇª

Ê¶ÒºÑ¹ Ô̈µàÇªÈÒÊµÃ�ÊÁà ç̈́ à Œ̈Ò¾ÃÐÂÒ

¹ÒÂá¾·Â�ÍÑ§¡ÙÃ ÀÑ·ÃÒ¡Ã ÃÍ§¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ Œ́Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººÊØ¢ÀÒ¾

Ê¶ÒºÑ¹ºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒáÅÐ¿„œ¹¿Ù¼ÙŒµỐ ÂÒàÊ¾µỐ áË‹§ªÒµÔºÃÁÃÒªª¹¹Õ

¹ÒÂÊÃÃàÊÃÔÞ ¹ÒÁ¾ÃËÁ ¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃºØ¤¤Å ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ́ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹ÒÂá¾·Â�́ ÓÃ§¤� áÇÍÒÅÕ ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§¾ÂÒºÒÅÂÐÅÒ

¹ÒÂá¾·Â�ªÅÍÇÑ²¹� ÍÔ¹»Ò ¹ÒÂá¾·Â�ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ

ÈÙ¹Â�ÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁÂÒàÊ¾µỐ

¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹Ò§ÈØÀÁÒÈ ºÓÃØ§ÃÑµ¹� ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ âÃ§¾ÂÒºÒÅÃÐÂÍ§

¹Ò§¡ÉÁÒ »ÃÐäªâÂ            ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ 

ÈÙ¹Â�ÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁÂÒàÊ¾µỐ

¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

¹Ò§ÃÐàºÕÂº âµá¡ŒÇ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ¾ÔàÈÉ

Ê¶ÒºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒáÅÐ¿„œ¹¿Ù¼ÙŒµỐ ÂÒàÊ¾µỐ áË‹§ªÒµÔºÃÁÃÒªª¹¹Õ

¹Ò§·ÑÈ¹ÕÂ� Ñ̈¹·Ã�Ê´ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒªÕ¾ªÓ¹ÒÞ¡ÒÃ

âÃ§¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇª¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒÃÒª¹¤ÃÔ¹·Ã�

¤³Ð·Ó§Ò¹¡Í§ºÃÔËÒÃÃÐºººÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµ
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